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iucf oon Onift ^jcbtid> Sa*f. in Seipjlfl 



1. ^tllgcnteinc i?)elferregeln 

1. Htdjl fdjabenl 

Sas ill Die etfle Megel fiir jebe $ilfeleiflung. Scnn bit 
ftenntniffe ben Saien *u ciner guten ©ilfeleiflung nldjt 
aucrcldjcn, roirb man il)iu a urn no (cmcn <$oruiurf inadjen 
tanutn, ido^I abet, menu er burn) feine UntenntniS 3rtia* 
ben (illtric. 

2. Vcrnc felbfl Ijclfcn, nienn bu auf frembe fcilfe rcd)ncft. 
Sir In ocr ©tlteletjtung erroorbenen Stenntniffe foitncii In 
ber Stunoe bfr Hot bit (tlb|l roie beinem OTitmenfdjcn nn> 

bc.iiiliHitircn ftuften lirtnn.cn. 

8. $er erjic Serbanb eutfdjeibct ubcr baS Sdjidfat ciner 
Wunbe. 

Slcfcr befannte firatlidje fluflfprudj beroeifi bit ©idjtig. 
rcii ber rtftcn OHfe. Hiodj fidjtbarcr rotrb ifir SBert in 
fencn fallen, too ber ©elfer etn aHenfdjenlcbcn rellen 
fann. Saber mife ber fiiilfeleiftung beim '.'mien unb SluS* 
Oben |ene ^Bcbeulung gu, bie i^r gebflhrl. 

Scrgife nldjl, ba\i ber $erlcfcte nidjl nut f3rperli4 fonbern 
audi ftelifd) leibel. 

SMrfe oaljer berut)igenb auf ben $erlfftten, oermeibe jebe 
Stufjerung be8 SnfftftenS ober ber ©efahr unb bulbe foldjeS 
nutti nidi! mm ber Umgebung. 

Wdlile etnen gceigneieii Crl fur bie Oilfelcifiung. 
$e|reie ben )BerlrBien aus gefabrlidjcii Vagcn unb fjnile 
uani Crl ber GUfeleiftung alle mliftigen ,->n f rtiancc fern, 
©ebc bei ber £llfe!el|tung ruhig unb Qberlegt ju fflcrfe. 
7. ©efdjrfinfe bid) flew nur auf bie erflr $llfclei|tunfl. 
SScife ben Verlcnicn nadj getaner fcilfc an ben flrjl unb 
Icrjnc gruubfaltlid) Icbe $*eiietbeljanblung ab. 

,-Ju fdjroeten fallen rufe field ben Slrst 

Scr 3tuf nad| bem flr$i fei rafdj, benllidj nnb nuSffibrlid). 

Safl Sietlungsaulo ffl oft cin lebenerelienber ©elfet. 
$ei alien fdiroeren ittcrleliungen, bie einen foforiigen ope* 
raiiuen (Siugriff crforbttn, ift bie tafdie ftberfiitjrunn ino 
Straufrnt)au« biird)jufQ!)ren. 

10. $erlaffe ben ^crlefiten erft, meun 6u ifjn in giilcc Cbljui 
ober aufeer ©eja|r roeigt. 



4. 



5. 



6. 



8. 



9. 
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2. 33erlegungen 

I. «ct(ctjunflcn won #aut unD 2Seiu*>teUcn 

A. 3Bunben 
Stage 1. ©oHuri^ fonnen fcaut unb SBfldjtfilf oerle&t met- 

an mum: 

1. Surd) med)anif<*)e Urfadjen, unb aroar fd)arfe obet 
flumpfe i&erraeuge. 

2. Surd) UbergroBe Oilje ooer >t til tc. 
8. Sutcfj elcftrifdjcn Strom. 

4. Sura) |d)ar|e *£^emif alien. 
2. 9Bao (Or iBerleBungen roerben burd) fc^arfr aBertJeuge 

tjerootgtrutfn? 
H.: ©d)nmrounben, ©tebiminben, ©tid)rounben. 
8. S»ob (Br sSetlfBungtn wcrbcn burd) ftumpff SBftfjeugf 
beruorgrrulen? 
«,; aiieilcHunflfn, Cuetfdjrounben, iRiBrouiiben, fflifiqueifd)* 
rounben, Tyiftrounben, SdjiiBrounben. 
4. Worin unietfajciben |ldj Wunbfn fdjatffn unb ftumpftn 

UrlprungoY 
a.: fdjotf: 

(djari, melft 
grablimg, 

unbefdjabigt, 



SunbrSnbet: 



Sunbumgebung: 
Slutung: 



ftatf, 



ftumpf: 

aerfranu, unrcgcl* 

mdBifl, 
gcquet|d)t, blut* 

unierlaufen, 
oerljQlinlflnid&ig 

fdjroad), 
Ijfiuriget, 
id)lcd)icr. 



SSunblnfeftion: fellenet, 
0etlungsauflfid)ten: W\ex, 

5. Unburn) foinmt baS Rlaffen finer SSunbe auftanof? 
ft.: Sie $>aui 1ft Don eloftt|d)en gafern burdjaogen, loeldje fie 
tn emem geroiffen Spaiinuiig&auitanb ertjalien unb bei 
irjcer Surdjirennung bie SWunordnber suriirfaieljen. 

8. Sitae ifi bet finer Siirtjrouubc tmmer ju bearfjien? 
a.: Set ©egenftotib, mi! bem bet Slid) crjolgte. Siefet gibi 
»nl)aliapuutte Ubet bie iiefe ber SiJunbe, iibet bie Qn- 
fefnunoaeiabr, forote bartlber, ob ein ©liitf abgebrodjen in 
bcr SBunbe auriitfblieb. 
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7. Sie entftebj eine Cuctfd)ung, unb roit fifty fif anft? 

a.: Surd) gall, Sdjloa, Siob obfr fiarfen Srurf erjoigt eine 
Sertriimmeruiig eon flSrpergcioebe unb 3erretB""g eon 
fleincn sBiutgeto: fieri, rooburd) ee jum SSiiiiaustwti unter 
bie $aut rommt. anjfinglid) ifi eine fduneratjofte an" 
fd)n)ellung mil ©autrbiung obci blduUd) burd)|d)immcrii' 
bem JBlutergufi ieoh,r3 unci) men, fpaiet jeigen fid) blaue, 
gtiine unb gelbe giecfen. • 

8. SBif enlftety eine Cufifdirounbt, unb roie ficf)l fie oud? 
a.: Surd) auffd)Iogcn einee ftumpffanitgen ©egenftaubeS 

raitb bie $>aui burd)trennt, roobel aroifdjen ben itnfdjarf 
begrenjien 9Sun0rdn6ern nod) (yeroebsbrtttfen in gotm 
unburdjttennter gafern befietjen. Sie SJitnbe ihub nid)t 
genau on Oer Sielle bcr (Seroalteturotrfung fein, [onbern 
ee fann 3- $. ein Singer burd) ©ammerfdjlag aud) fetllia) 
aufpiaBen: i'laoipunbe, 

9. Wle entftef)! fine WiBiounbe, unb roie fief|t fie auB? 

«.: Sabiird), baft em (piljer ISegenftanb fcillid) fiber bie ©out 
fjmroegglettet. roirb blefe aufgenfjen. Oberflad)lid)e dliB e 
rounben finb al£ flroser allgemein befonnt Jiefere SliB" 
rounben flnb entroeber gernblinlg obet roinfel^atetifdrmig 
unb ftaben ftorf jerftanfte Stdnber. 

10. 9»ie fntftfljt finf «iBquci|n)iuunbe, unb roie fief)i fie ou6? 

a.: Sura) ftumpfe ®croaiteiiiroir!ung in Jeitlidjer 9Jiri)tung 
rotrb nebfi einer Cueifdjung nod) etne .-JerreiBung bet 
£>nui burn) iibenndBifle anjpannung beroird. Ser Gin« 
riB ber v>aut faun jiemlld) fdjorftaubig audfeb.cn, bie 
Ouelfrt)ung befd)ranft fid) auf bie etne Stunbfeite. 

*}u ben WiBOuetfdjnuinben gc^bren etnevictte bie ferjt 
tjfiufig *u beobod)ienben ©aiitabfdjilrfungen, rocldje nut 
bie oberften $antjdjid)ten Dctleijcn, anbererfeti& abet and) 
bie fdjroerften iBtrleeungen, roie fie fid) burd) rfertrllm= 
meruufl ober ausretfien gonjer ©liebmoBcu bel Wafdjiiien* 
unfdlleu ober Uberfatjrenroerben ereignen. $roo ^et- 
relBuug nleier grofter ©lutfteffiBe tft babei bod) bie ^lu« 
tuug octlniiiHtviiiaiun fef)r gertng, roeil aerriffene ©efdBe 
ftdt etnrollcn unb roentg btuteit. 

11. mt fier)i eine Si&rounbf aufl? 

a.: ftl)r auefeijen ift oer|d)ieoen ie nari) bem ©ebife, uon bem 
fie bctnihrt. Ser dtaubtierbiB iflaye, Ounb) iftlsi ftetS 
bie ©inbrUrfe ber gegenllberfiebenben ftrfafiljnf ettennen. 
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©djlangenbiffe fc^en gana unfrfjeinbar ouS unb befte&en 
nut auc aroel ricincn, nebeneinanber gelegenen puntt= 
fbrmlgen @ttrf)en, bie con ben im Cbcrtiefer befinblid)en 
©ijtaafjnen berriifjren. 95if[e oon ©iiftieren ($ferb) ftnb 
meifi fcine offenen Serletjiuigen, fonbern befte^en nur In 
ttogenforniigcn Cuetfduingeu. 9Mffe oon Menfdjen jeifldi 
etnen entfpredjenb fleiiieren SJogen. rtufeerbem flfbl e« 
oud) fd)ioere 3crf!eifd)iingcn, bie bind) mefjriadje Siffe 
perurfadjt routben, roobei ganae ©lieber ober S-lcifd>ieile 
fjerausgertffen tourben. $te ©cfafjr, bie oon Siferounben 
broljt, befle&t in QujeHion unb Sierfliftung ber Sunbc. 

12. Sas flibt es fflr Srfju&niun&cn, unb roie unterfdjeibet man 
fie? 

«.: $em Weriauf nod) flibt c8 Slurdjfdjfiffc. ©terffdjiiffe unb 
@treiffd)fiffe. 3)er Gntfernung nad) flibt c§ 91agfd)fiffe unb 
Scrufdjfiffe. 

Skim $ut$fd)un unterfdjeibet man: $infd)uf$f fining, 
Sdmfttanal, «usfdnifibffnung. *elm ©tetffdjuft feljlt bic 
31usfd)n|uM[nung. Weim Streiffduife flibt ee feinen §d)ufe« 
raiiQl, fonbern nut erne ©djiifiriniie. Ski fla&fdjttffen fiefjt 
man in ber Umflebunfl ber (SinfdjufeiJf fining nod) leiditc 
SBerbrennungeii burd) bie aufl bem Sauf nad)fd)iefienben 
(Sxplofionsgafe, foroie tjauftfl In bie Smut cinflefengte, 
jum Set! nod) uiiDerbrannte ^uloerffltner. Sdjtiffe, bie 
ana einer (Sntfernung oon mefjr am einem ffleter abge> 
fleben rourben, laficn telne Seldjen bee 9laljfd)uffc& merit 
erfennen. 

13. SBoburd) roerben bie Sdju&nmnben flcfarjrlid)? 

fl.: 2)urd) ^erleounfl tnneret Orflane unb burd) ftnfertiona* 
gefaljr. ^*ci $urd)fd)iiffen ift Cage unb Sange bes ©rfjuft* 
!anal& beftimmt, unb ee Icifct fid) bafier aud) mit aiemlidjet 
©tdjerbeit anfleben. roeldje Inneren Crflane oerlent |ein 
roerben. Wei ©lerffdjfiffcn ift bie Steurteilung ber inneren 
S*erietjungcn fdjnier unb unfidjer. Sue ^nfeitton bea 
Sdmfjfanate erfolgt fleroa&nlid) nidjt burd] bie Stage ( 
felbft, fonbern burdj bie mitgctlffenen StietbuugSftflrfc. 

14. Sas fflr 8efabren broken bem SWrper burdj eine 
28unbe? ' 

31.: 1. Sic Wefafir ber Se r H a t ti n fi, 
2. bic ©efafir ber ft nf eft ion, 
8. bic ©cfafjr bet J8 f r g t f t a n g. 






15. ©a8 fflr Slu Inn sen flibt c3, unb role unterfdjeibet 
man fie? 

«.: Slutungcn au& Stfjlagabern, 31lutabern unb bem 3*e6 
ber $>aargeja6e. 

Wei Wlutungen au8 Srfjiagabetn fPTi^t fjellroteS Slut 
ftofuocife auB bem burd)trennten ©efafc, 

93ci Slutungen auS Slutabern ftrbmt bunfleB Slut 
gleid)inafiig aue einem $unft ber SSunbe. 

Sei Wlutungeu aue bem ©aarfleia'ftnee guillt bas ®lul 
roie aus einem Sd>mamm gleid)mflfiifl au8 ber ganaen 
fflunbe, 

16. Stann roltb eine Slutung fflr ben fl3rper flefar)rHd)? 
%,: Qn ber 91eflel finb nur ©djlngaberblutunflcn unb SIu= 

tungen auB flrSBeren ^lutabern IchcnSflcfafjrlidj. 3)a§ 
Seben ift bebrot)t, roenn ber aHenfaj iibet ein ^rittel feiner 
©iuimcnge oerloren bat- 2>'e Wlutmenge be« Dienfdjen be= 
trdflt ein ©reijebntel feines flbrpergeroiditeS, alfo bel 
einem IRcnfdjcn Don 65 flilogramm etroa ffinf Citer. 6in 
Siliitocrluft, ber alfo aroei ?itcr Uberfteigt, ift lebensbe- 
b rat) I id). 

17. Sa8 finb bie 3eitfjen eined ftarfen iMutoerlufleS? 

«.: 3)cr flrante flagt Uber Unrutje, Wattigteit. ©d)roa'd)e, 
groften Surft, Ofjrenfaufen, finflft, ©d)roinbel unb 
Sdjionraroerben oor ben Slugen. Obieftio finb roafjrau^ 
nc^men: aufiallcnbe ©laffe unb Stiif)!e ber &aut, Talter 
@d)ioet&, oerfallenes ©efidjt, roeite ^uptllen, befdjleunigte 
Stinung unb ein rafdjer, fd)ioad)er, faum flil)lbarer $ul8. 




Wunde Unterbindung 

nbb. L ISdntfltAIAc Vtuflecrc am Wtm 

18. ©ie roirb man bem $erMutung3tob entflfflcnroirfen? 

«.: 2)urd) fofortifle Wlutftillunfl. (Srft bann, roenu fein ©lut* 
oerluft mcr»r erfolflt, tommen ale roeitere iDJaftna^men in 
jfcrage: Sieflagerunfl beB Stopfer unb ffiumpfes mit flleirb' 
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aeitiger fcodilagerung ber Srme unb Seine, bamit ba3 
reftlidje Blut meljr filr ben JtreiBlauf im Storperinnern 
aur Cerfiigung fteljt. ©d>u& oor Sfirmeoerlufi burd) ©in* 
IjUllen in marine $iid)er, ©erabretdjung rum [tarfem 
SJoIjHenfaffee, reidjUdje &lUffigfettfiau|ul)r, unb felbftoer* 
ftaublid) foforttger 9Juf nadj bem «rjt follen nictjt »er» 
faumi roerben. 9*ei feljr fajroeren SHutoerluften roirb eine 
rafdje ttberfilljrung in ein ©pital ber befie Sfu&roeg fein, 
ba man bort bnrrij eine Silutubertragung fonft oerlorene 
■,ydilc nod) rellen tann. 
19. fflie [Hill man cine ©djlagaberDlulunfl? 



«.: 



Saburd), bafi man bie aufiibrenbe ©djlagaber farjroartS 
oon ber Sunbe an einer gccignelen ©telle burd) ftarten 
Singerbrurf aufantmenpTefi!, ober bai ®lieb 6,eraroart3 
non ber ©unbe fo [eft umfd)niirt, ba% bie ©lutaufufjr 
unterbuuben mirb (Ssmardjldje SMutleere). 





'libb, 2. «m Gbcrlifttntcl Wbb. 3. 3« 6cr ttllbeuflr 

uoisiiu-rtiiriic (ttlutlrtre 

20. SHe unb mo roirb bie gBmardjfdje ©lutleere auSgefuljrtV' 
M.: ©ie tSemardjfdje SMutleere fann nur an ben ©liebma&en 
oorgeuommcn roerben. ©in farter ©egenftanb roirb ber 
©djlagaber in it>rem 3*eriauf aufgelegt unb mittelS 
©ummifdjlaudj, fcofentrager ober $ud», ba$ man burdj 
(Sinfdjieben tint* ©tabes au ciner Stnebelpreffe aufam* 
meubrel)t, fo fe(t gegen ben Stnorficn gebriitft, ba§ baburd) 
bie 4Mutftromung in ber ©djlagaber unterbunben roirb. 
$ie iluflage erfolgt am Oberarm in ber inneren OTutffel* 
furdje, am Oberfdjentel ebenfo am ^nnenranbe ber St reef* 
musteln. "Una) in ©llbeuge unb flniebeuge fann man 
mtterbiuben, baburd), bab man einen farten Steil in bie 
SBeuge einlegt unb ben Unterarm ftarf gegen ben Ober* 
arm abbiegt unb in biefer Stellung feftbinbet. 
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!) 




Hbb. 4. Igsmnraifrtic Vlitllccrc in brr flnirbcufic 

31. SSa8 fat bie g3mar(tjfd)r ©latlecre fur &olgen? 

$1.: Tuvrt] bie oollftanbige Slbfperrung ber $Mutjufuf)r niuft 
bad abnebuiibene ©lieb nadj einer geroiffen ^eit aum Slb» 
[terben fommeit. ^csfalb bar[ bie ©smardjfriie Slutleere 
nur ale ein furabauernber 9Joibel)elf angemeubet roerben 
unb mufi langftenS nad) an»ei ©tunben roieber abge= 
nommen roerben, roenn tticfjt fdjmere ftolgen cntftcfau 
follen. ,iii ber dnitfdjenaett muft burd) ben "Jlt-,1 bie befU 
nitioe Slutftillung burd)gefill)rt roorben fein. 

22. Stab" iilr ,vi'Iiirr unterlaufen brim flnlegen ber GBmarnj' 
[dicn Wutlcm? 

«.: 3)ei rid)tig burdmefiiljrter esmardjfrrjer ©lutleere 'miife 
bie Slutung fofort aufbbren; ift ba& nid)t ber Jail, fo ift 
unbebingt ein fteljlcr oorliegenb, ber geroofjnlid) barin be* 
ftcbJ, bab ber farte ©egenftanb oergeffen miirbe ober nidjt 
an rid)tiger ©telle aufgelegt rourbe, ober, baft bie ^ufam* 
menfd)niiruug &u roenig feft Ift, in roeld)em i^alle bie 
Slutung ftatl fd)rodd]er nod) ftdrter roirb. <£in grober 
$et)ler ift es aud), roenn ber 9ierleQte nia>t fofort jroerfS 
Hinterbinbuns anm ^xtf gebradjt roirb. 





nbb. S. tin Dcr 2rtilfli\- ttbb. 0. ttm nnlcrlirTcr 

«bpn'irfcn Dei 2n)Iana6ctn 
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28. flu mclriicn Stellen la|(en ltd) 3rf)Iapnbf ru burdj Singer- 
brud abbrQden? 

«.: 5)ie ©tfiiaienbeintdjlagaber elit &iS aroei Ouerfinger breit 
not bem oberen SRanb ber Ofjrmufdtel. 2>ie Unlerrte(er= 
fdjlagaber in ber SHitte be8 llntertiefera an (etnem untc« 
ren Stanb. 2>ie £al$[d>lagaber in ber SHitte bes $al[e8 an 
ber 9nnen|eile bctf SopfniderB burd> 2>rud aeaen bie 






©irbelfaule. £ie <SdjlUf(elbetnfa)lagaber oberljalb be8 
Sd)lii|[elbetnc§ am inncren $rUKI beslelten foirtfj $ru«f 
.gegen bie er(le SRippe. Taflfelbe etteidjt man, raenn man 
ben ?lrm bcrfelbcn Seite [larf uad) riidrodrtS uttb ab> 
marts jieljt, roobei ba§ @d)Uiffelbein felbft fleflert bie erfte 
SHippe geptefet rotrb unb babei bie ©djlaaaber abMemmt. 
Sie Oberfd)enrel[d)lagaber unmittelbar nnier bem £etften> 
band etioas etmuariS (einer SKltte burd) 3>rud gegen ben 
Sdjambeinaft. 




24. SBlr flilU man eine Slutung auS einer iBIutaber obcr auft 

OnarflcfaJicn? 
«.: Unler ^odjlagerung ber blutenben ©telle rotrb ein Stud* 





tlbb. B. rt&Br&rtcn Ocr iifttiiffclbrin. 
fAlaflRDcr onrrti tfiifl nm .'Urn 



nbb. in *6t»tartcn ocr 
C6cr«riiiirtlo0aOcr 



«.: 



oerbnnb angelegt. Xer SQerbanb roirb genau [o gemad)t 

mic feber anbere, nur njirb bie 9Mnbe etmad fefter ange* 

gogen, luoburd) bie biinnmanbigen SJlutaberu \ufanimcn 

gepre&t roerben. 

©as far SJIutaberbiuiungen fonnen IcbeiiSgefaljrUd) 

ntcrben? 

*Mutungen au& grofien SMutabern beg £a[(e3 roegen ber 

Wejaijv ber SuftemboUe. Wutungen aus ftarfen Strampf= 

abem megen be* [tarten ©hitoerhifteS. 





9ibb. 11. «&&ruffcii 6cr C6cr!rticiitclii1|Iaflo0cr 

26. ©aS ijt eine Suflembolle? 

91.: $er Srud in ben-oberfladjlid) gelegenen SMutabern be3 
©alfea tft ein negatioer, (o baft bus eriiffnete ftefa'K ?uf( 
anfaugt, roeldje im red)ten ©era nut bem ©lut &u Sdjaum 
gemifdjt inirb unb in ber Sunge bie »einen ©aargeia&e oer- 
ftopft. Sie ffennaeidjen (tub plbijlid) aujtretenbe Sllemnot; 
ber Slusgang ift meift ein tbbltdjer. 
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27. ©if oer&inbett man eine ?uftembolie? 

a.: Sabutd), bag man fofott obne |ebe ^anbeteinigung bi€ 
©unoc iiibriidt. Sie abroenbung bet i'ebencgefaljt ted)t* 
(criiflt ijiet bte au&erad)ilaffung ber fleiintreib,eit. 

28. Was tut man bei finer flatten flramutabcrbluiung? 

«.: $er iBetleeie roitb auf ben iftuden gelegt, bas blutenbc 
8efn roitb Jenftcdjl in bie fcbrje getioben, beengenbe 
©trumpfba'nbet fofurt geloft unb cin Srutfoerbanb arise- 
lest. 




Hbb 12. 
«luiiiUliina &ri 

MlilllU'iillU'Vi'lHtllllil 



29. ©as fdr ^r^lcr fommen 6ei ber Sinlegung elneS ©ruil« 

oerbanbed oar? 

8.: iju feftes «njicb,en bet SJinta farm aud) bie Sdjlagabern 
mil abfpetren, alfo 411 ©smatd)fd)et SMuileete fiifjten. 
Cber eS tann butd) 311 fefleo ai>fd)iiiiten ber MBdtluB beS 
oeniifen flutes bebinbert roerbeu, road au aufdirocllen 
unb Dlauiuerben bee abgefd)niitten Wliebes iiiftrl, oer« 
tnuiben mfr bem fteiiibl bee ©infcblafenft. Saber if* nad) 
Unlesen elneS feben Stuctoerbanbes nadiaufeben, ob in 
bcm oetbunbenen ®iieb $ul* oorbauben ift, unb ob baS 
®lieb iiid)! blau roitb obct einfcf)laft. 

80. $8ren Slutungen aud) oon frlbfl auf? 

a.: ©rb&ere ed)lagabern rjftren nidjt Don felbft 311 Muten auf, 
roenn fie fdjari butditrennt rourbcu, fonbern ffibren oljne 
©ilfe 311m Berbiutuiigaiob; nur bei v Hetreiftung obet 
ftumpicr Surcfjttcunung [iillt fid) bie ©luruns auS ifinen 
felbfi. flleinett Sd)lagabetu unb gtbfiere VUiiabcrn fibren 
erfi bann iu bluten auf. roenn burd) ben ftarten SMut* 
oerluft beteits eine bebtobjiifje SMutbrudfenilmfl einge- 
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treten ift. Slutungen au8 fleinen iBlutabein unb ben 
©aargefa&en ijoren gerabbnlid) nad) turner Sauer oon 
icli'ft auf unb fiibten felten 3U fdiroetem SMutocrluft. Sic 
Slutfiilluns etfoist [lets butd) ttllbutifl ernes Slut- 
gerinnfels. 

81. Surdj luclrijc o'djicr roirb bie Slutgeriimuttg Ija'ufifl go 
flflri? 

».: Surd) au3roafd)cn bet Sunbe roitb ba$ fid) biibeube ©c« 
rinnfel immet roiebet losgetiffen. Sutdj ©eta I* ban sen* 
laficn bes blulenben GHiebes unb ebenio burd) ^elaffen 
iron beeugeuben .ftleibmigsftuden roitb bet 9)iidflug beS 
SMuteS befjinbett unb burd) Stauung bie 3)lutftUlung vex* 
aBaevi. 

32. iv, i u i eg audi tfcute, bei beurn bai Slut nidil gerinnt? 

a.: fta: es finb baa bie foaenannten Slulet. Sie 9Muter» 
Ftantbeit ift eine Gfbfrantfteit, an bet nut 9Pannet ieiben. 
"Jk'i setinsfiisifleu SierlcQungen fbnneu biefe 311m 'J-c: 
bluten toinmen. 

33. ©atf tut ber $clfer, roenn er eiuer Sluiung nirtji t»crr 
roirb? 

a.: @t roitb bie Uberaabe an ben at3t, bie ia in febem '^-ci 
!ci,uniiH ; uiiU' in etfolnen (nit, liicr befoubetd befdileuuiflen. 

34. Qat bit 'Sluluug aud chirr ©unbe and) $otteile jiir ben 
ftbrper? 

a.: ,Vi: fie ift bie befte ©uubteiuiguug, rocii ban a 1 r -.> bet 
Sieje ber ©uube betDutauelleube, teimfteie ^3lut bie 
^ii;i«i,' nun eingebtuugenem SdjmuQ, ^attctien unb 
• Wiiii-ii teinigt. Dtau roivb alfo befunbetd bei 4M|)rouubeii 
Don giftigeu obcr frautljeit£rierbad)tigeu ^ieren faroie bei 
©tidjiuunben rrou ftatF Ucjctjiiuiyioii obct fettoflcten 
©egenftanben eine ma^iflc Slututis 3" nctfidtren fudjen. 

85. ©ie tann man eine Sluluug ucrfldrfen? 

a.: Surd) Sdileubern bei Wliebeo, butd) abfd)n(iten unb 
Oerabriaugenlaffcn be^felben roirb tnfalge Stauung bie 
'JMiiiiiim ucrfia'ttt. @benfo butd) auffeeen eines £riitbuf = 
glafes, ban man fid) auf folgeube etnfad)e Seife befd)afft: 
(Jin Cirbrglaa ober ©ciufllas roitb mi! bet Offnung nad) 
unten ein biS jiuei Sefunben Ubet eine ftlammc gebaltcn, 
fo ba§ e$ fid) mil Ijei&er 8uff fUilt. £ann roitb eS tafd) 
iiber bie Sunbe gefttllpt unb feft aufgebrUrtt. Surd) ai>- 
fii^lunfl ber etb,isten Suft faugt fid) bai ©la8 an unb 
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(aiiflt Slut am ber Shinbe. ,3m fiufcerften Wolfall fann 
man bie ffiunbe aud) auefaugen. 

36. Sarum full man bag Huofaugen cincr ffiunbe unr iin 
Sioljall oornebmen? 

I.: SJeil eg fUr beibe SJeteiligte (Befaljren bringt. Sic SBunbe 
faun burd) ba& Mucfaugen infiaicti roerben, befonberS 
menu bet teller fdjledjte 3fi^ne ober eine fonftige <§t» 
frantung ber TOunb&Bfjle W- ffibenfo fann fid) bet ©elfer 
an ben in ber SBunbe befinblidjeu Satterien obe.r ftiften 
infUieren, befoiibera roenn feine SKunb&B&le SJerle&ungen 
aufroeift, aud) roenn [ie nur in unmcrtbaren, fletnen 
Stiffen befte&eu. Sdjliefjlid) broljt beiben bie ©ejaljr, oon 
einem fuptjilitifdjen partner auf biefe unfdjuibige SBeife 
infiaierl ju roerben. 

87. SSae oerfteljen roir unier 3 ii f e f 1 1 o n einer ©unbe? 
S.: 3&re Sierunreinigung mit Stranfijeiisfeimen. 

S8. SBafl [inb urrtutiieiivlnmc? 

ffleinfte Veberoefen aua bem ^flanaen: unb Sterreid), bie 
ubexall in millioncnfadjcr Hii*a&l norfommeu. 

Wit tommen bif ftranHjfilBieime in eine Bunbe? 
SJei ber Ce noun bung felbfl burd) baz nerlenenbe ©erf* 
jeug, burd) eingebrungene grembfBrpe-r, fcaare unb 
St lei bung. 

Spfiter burd) Hiisroafdjcn ber SSunbe oon ber Um» 
gebung f)er, burd) Sieriiijren ber Bunbc mil ben ^iugern, 
burd) ©ineiufallen oon SdjmuO unb ©iaub, burd) einen 
unfaubcren SJerbanb. 

©as fann eine SBunbinfefHon fur Solgcn fjaben? 
6ine Grfranfung, bie auf bie ©unbe befdjranft bleibt: 
Suubinjeftiousrranf^eit. 

Hla [old)e fennen roir: 

1. S'unbciierung, 

2. Sunbrotlauf, 
8. ahin&bipftifierie, ©asbranb u. a, 

(gin tUiergreifen ber ftnfettion auf ben SefamtfBrpet: 
Hllflemeininfeftion. Hie ^aufigften bacon: 

1. ©uubfiarrframpf, 

2. Sollrout. 

SBann crfennt man, ob eine Sunbc infijicri ifi? 
Unmittelbar nad) bem ^uflanbefommen ber SSunbc fieljt 
man cS itjr nidjt an, ob fie tnftaiert ift. 3Wan fann iebodj 



H.; 
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41. 



auf eine Qnfeftion mil Sidjerljeit jdjlieiicn, roenn ba$ uer» 
letjenbe Berfaeug ober bie SBunbe felbft grobe iSerunreim* 
gung aeigt. "JU'i Siarrframpf unb Sollrout mad)cn fid) an 
ber SSunbe felbft Uberf)aupt feme Qnfeflioneerfdjeinungen 
bemertbar. 5*et ben eigentlidjen ©uubrrantfjeUen aeigt fid) 
im iUerlauf ber ufidjften Sage ber SJeginn ber @utjiinbung 
burd) 3tbiung, Sajroeilung, fcifce unb Sdunera, $empe= 
raturerFjofuing bgro. Sdjiitielfroft. 




*l&6. 13. tfi)iiio[)jii'Mii;i'»iiilti6uitfl tmO SQinVfttitiifcncntlitnbuiifl 

42. flnini eine Sunbeitcruug aud) 5 it r ^HlgcmeininfefHon 
fii^ren? 

H,: ,ia, unb iioat baburd), bafj bie l£itererreger auf bem 
CnmpfjiDegc roeiterroauberu (^luftrcteu 0011 rotcn StreU 
fen = Cnmpf)fiefa6ent3unbung) bis ju ben ?gmpf)briifeu 
(fd)meraf)afle $>riifenfd)roellung = 8nmp^briifenenl3Un= 
bung), ©inb and) bie SnmpfjbtUfen nidjt imfianbe, bie 
flranfljeitfcerreger aufau^alien, bann gelangen fie in bie 
9lutbaf)n unb ffiljren 311 bem fd)roeren Jrrantfjeiiebilb ber 
Slutoergiftung. 

48. %ie fomini ed \um 3(arrframpf? 

H.: Sie Slarrframpfbaafllen fommen befonberS reid)Iid) im 
$ferbemift unb in frifdjer ®artenerbe vox. Sa&er finb alle 
Serleoungen, bie mil SPtifi, Grbe ober ©trafienftaub oer- 
unreinigf finb, unbebingt aroerfS ®rf)u(jimpfung gegen 
©tarrframpf bem Hrjl auaufUijren. Cfjne baft bie 93unb* 
^eilung burd) ben ©larrframpferreger geftbrt roorbeu 
rofire, brid)t nad) fcagen ober SSod)en bie gefatjrlid)e 
STranffjeit auS. 

44. Sie f am ml co tut ^ollntuterfranfung? 
%.-. Surd) «ifi eiueS routfranfen fierce, ©ie flranffjeit 6rfd)t 
erft nad) niclen SBodjen, eoenluell Wonaten au8. 
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48. 
«.: 



47. 






45. 2Ba8 lini man bei 39umerbaa)1 jn tun? 

«.: 3)as bifftge fclet (Jtoije obei $und) mu& unbcbinflt butd) 
emen iietaral auf (cine >Wuifteil)etl unterfud)t unb be- 
obaajiei roerben. "Sluf fetnen gall (oil man baz 5ier Ibteit 
laffeu, hum I bie ©ttennung bet s Ji-in am lebcnoen tier 
leid)t, rafd) unb fid»er mogiid) l[t, roaljrenb am loten $iet 
erf! bura) langbauernbe, tofijpicltfle SabotatotlumS* 
unterfudjung bee elngcfanbten ©iriieo Me (Srtennung er> 
folgt. &*ar baa bi[flge $ier umtfranf, fo mufj ft<*> btx 
gjerleeic unbebtngt btx $a[teurfrt)en ©djueimpfung gegen 
Sin unictjlelieu. 
SHc ronucit wir Satterien abldlrn? 

1. Surd) flmoenbung Don $>l|je: 2)ampf, StuStortjen, 9iu6- 
glut)cn ufio., 

2. burd) djemifdje HWittcI: fceSinfettionSmittel. 

©o oetroenben roir fcifte jnr $eStnfettion? 
«.: 3ur StetlliUerung (Sfelmfreimadjung) oon Snftrumentcn 
unb SSerbnnbftoffen, Me mil bet Sunbe in Serttfjrung ge= 
bradjt roerben. 

48, ffiaS Hub bie geprflnfljlitfiften djemifdjen 3>e6infeClionS- 
mine!? 

S.: Stjfol, ftarool, Etjfoform, Saftoform, ©ublimat, 61)10X0' 
mln, SQinofol, SUto&ol, Sobtinftux, (IbermanganfaureS 
Stall, uub otele anbexe. 

49. $Qtfen roir fine fflunbe mil Safungen con ^eSinfefHonS- 
mlueln au$roafd)en? 

H.I &xti()ex rourbe bicfe antifepttfdje SBunbbeljanblung gelibt, 
ifl aber je(jl v'6\1'\q augiiiiften ber nfeptifdjen $8unbucr)anb= 
lung oerlafleii roorben. Sas Sluoraafttjen etnet SJuube mtt 
anilfepttfd)en Witteln oerbieiej (idj au© (olgenben ®riln» 
ben: 
1. 3teid)t bte fut$« 3>auet bet BetU&tung mil bem 2>e8» 

infettlonsmittel nidjt r)in, urn cine ftbtftung bet S9af« 

tetlen gu beroirfen, 

fdjfibigt baa Xeotnfefiionemittel bad ffiunbgeroebe, be 

jonbets in flatten Vbfungen, 

roerben beim iflusroafdjen nod) Saftetien aus bet Um> 

gebung bet Sunbe in biefelbe t)lnetngefd)n>emmt. 

ffiortn bt[teb,t ble afeptifdje Sanbbefjanblung? 
$n bet Slnlegung etnes feimfteien Sunboetbanbee. SMefet 
t)ai ben 3roetf, bte SSunbe oor nad)ttagltd)er 3nfijietung 



2. 



8. 



50. 
«.: 



unb 9Jcfd)abigung 311 fdjiirjen. (St t ft bei jebet offenen 
SSunbe uubebingt anaulegen! Unnotige SJeroegung net- 
meibeii! 

51. SBorauS be[(cr}t fin «erbanb*)? 
«.: 1. Slus bet SBunbauflage, 

2. miy eiuet aineiten 6d)id)t sum 3 Iu ert bet $ol[tetuug 

unb ^lujfauguug bed SunbfefteteS, 
8. auB bem ^efeftigungMittlel: finite, ^ud) obtx %' fin fie v. 

52. aSoau Oicnt bie SSutibauftnge unb mao oernienben roit 
baau? 

«.: S>ie ©unbauflage ifl ba& ©idjtigfle am Ser&anb unb ijat 
ben 3i»crf, bie ^Bunbe leimfidjer oon bet 'ilu&euroelt ah* 
3ufd)lie&en unb bod austteienbe ©unbfefrel aufjufaugen. 
©ie muft alfo unbebingl teimftei fein. ?lm bcflcii bient 
baju feimfreie (fletile) Wa.^c. (is gibt ami) nod) anbere 
Wa.uMi, bie ntii puluetfOtinigen ^edinfeflioniSmitleln nit 
ptagnietl flnb, 3. ^. ^etmatolgaje, Oobojormgaftc, .Vevo- 
fotmgaae, %iofotmga3e, ^iitolgaae u. a. 3I)tet Uufd)db= 
lidjfeit ivegen 1ft gcgen i^ren ©ebraua) nid)ts einau= 
menben, au&ct gegen bie ^obofotingaae, gegen bie mandje 
Seute (ibetempfinblid) \inb. &Ut bie etfle Oilfe ift iebod) 
bie einfadje fletile 64ase oollfommen geniigenb. 

53. Sie mug cine isia.^pnrtung befdjaffeu fein, am ale fciiu- 
frei ancrtannt m merben? 

?l.: Sie mufe rein unb unoetfeb^tt fein unb barf etft un- 
mitielbat vox bem ©ebtauri) etoffnel nietben. Offeu r-ot' 
gefunbene $attungen finb nid)t aid teimftei anun'eiien. 
35e6(ialb empficfilt eS fid), fiir bie erfte ©life immer nut 
Heine ($a3epa(fungen anaufdiaffen, bie auf einmal net* 
btaud)t metben. Sine 9!uenaf)me Ijieroon mad)en bie 
Stabelpattungen, bei benen man nut ba& )eroetl£ nbtige 
■2iiiit iH'muv.vef)! uub baun bie @d)ad)tel mieber fd)liegt, 
ofjm 6ic ©aae felbft betii^tl 3U §aben. 

•) ?Iu( file S(d)tiU btr WixbHttbt witb fitfr ntrfit mfjtt eliifltfianften. C» 
(el aii( ba& im fileicften ^(tlafl tiI4len«iif «it(&letn: 
'ttolPttban&r nut iferc Scrfniir ipinirfjl. lilnfujjottifrhanbct. Sin \>i lf^- u. 
?lu^fiiiifl0bll4lciii n:r frbennann. '1'on Blab imcfcijlnal rat ^r. mtb. 
St. aW a r I I b. a)tll 10S Oiicinalabbtldunacn im Jei!. (Etnscl^relS 
iiur Mi nffiniirt ctipird 8 i'fcimlg), bti 3)lcii0cn&eiiis nou 25 Sift* 
an |c 45 iMtiinia; von 50 SlIlrT an }t 40 Vfennfg 
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54. 9Bad fniui man lin WotfaH nodj aid SBunbauflnge oer> 
id en ben? 

*!.: &rifd) geroafdjeneS Selnen- obex Safdjentud), bag burd) 

9Migeln felmfrel gcinagt rourbe. 
65. 2)arf teimfreie SJalte auf bie SBunbe gclegt roerben? 
%.: 9iein, roeil bie ©attefaferu in bcr Bunbe feft ocrtlcben 

unb [pfitcr fd)!ed)t 311 entfcrnen finb. 

56. SJad tnmi man liber bie Stanbauilage aid jroeHe Sd)id)i 
oerioenbcn? 

«.: ©aire, SSoolelofe, 3eIirtoFf-$aptenDaltc, 9iefte oon bereitS 
friiljer erbffneien ©aacpatfungen, bie nidjt ntef)t aid oiMig 
feimftei anaufefien (inb. 

57. 3)arf cine roaffetuuburdjlfinifle £d)id)t fiber bie ©a^e ae- 
lent roerben? 

H.: 91ein. 3)aburdj rofirbe roegen 3»anael§ an Suftautrlft bod 
9Bunbferrct nidjt in ber @aae eintroduen, bie SSunbe 
roiirbe feud)t unb frfjmierig bleiben unb fdjlie&Ud) eiteru. 

58. fflaS bienl aid 93efef(lgungdinittel bed «erbanbed? 

*!.: SHullbinben, Stulifobinbcii, Sildjer, ©eftpfiafter. 

59. Wibt ed anrij frriige Sdmelloerbanbe? 

H.: 2)as 93erbanbpfitfd}en beftcljt aud einem meljrfad) au* 
fammengelegteu (Saaeftutf, an roeldjes bie Stnbc fd)on be« 
feftigt ift, baS ®an$e in einem roaffetunburdjififfigen 
©toff Derpadt. 

©eftpflafterfdjiiellnerbfinbe befteljen aud einem breiten 
^lafterfrreifen, auf bem in ber aftitte ber ©aaeftreifen auf» 
geflebi Ift 

60. ©orauf inu& man be! ber Smucnbung ber «er&anbftoffe 
fterd adjicu? 

«.: $a& bie <Sdjfd)t, roeldje auf bie SBunbe au liegen 
tommt, nidjt mil ben 8-iugern beriiljrt roirb. 

61. 2)arf man nor Stnlegen bed Serbanbcd Slutgerinufel eni« 
fernen? 

rl.: 9(ein. Saburd) rourbe eine neue Slutung b>rtn)rgerufen 
rocrben. 

62. ©Urfen geroiffe SBunben audgeniafdjcn roerben? 

H.: Dbetflfidjlidje Onuirounben, bie fe^T \tatt oetuntcinigt 
finb, biirfen nor bem $erbanb gereinigt roerben. 3Wan 
nimmt baau elne biinne Sbfung con G&Ioramin, (Tljinofol 
ober ubetmanganfautem Rail, 6ie man mitten auf bie 
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SBunbe gieftt. «m beften eignet fid) fjierfUr eine bretpto* 
aentige Ciifnng oon Siaffcrftofifupcrojijb, roeldjcd; mil bcr 
Snnbe In ^cruljrung gcbradjt, [ojott fjeftig auffdjauint 
unb fa auf meajaiujdje ;b$eife oen £d)muQ aus ber sWunbe 
bringi, roobci eo au&erbem nod) milb oedinfiaictenb roirft. 
Ceibei ift bicfe Cofung nid)t lange Ijaltbar. 
3)firfen n-rcmbliirpcr aud ber 28uube gejogen roerben? 
9lein. 

1. SSetl buvrti bie @nlfernung ciucd licfjlyeubcn $remb- 
tbrpers eine ftarle ^lutung auftxeien tann, 

2. roeil bie eutfemung bes SrembtiJrpcra bem Saien oft 
nut unoollftdnbig gelingt unb fiir ben »rat ba& $la$ 
fudjen nadj rielnen JHcften Did fdjroeret ift aid bie 
fintfernung bee gauaen $remb[brpers, 

8. roetl bem Vaien feme teimfreten i)nftrumcnte aur «et= 
fiiguug fteb,cn unb ba^er ojt mu ben ^ntfcruungdnet< 
|u(0en eine ^nfeftion ber 2i*unoe erfolgt 

'^i ! uv nit ,ycf)lcr (ommen bcim ^otocrbaub doc? 

1. ae^ier gegen bie Reimftel^eit (Slfepfis). iBetU^tcn ber 
Sunbe ober &erbaub8ga$e mit ben $ingetn (aud) nad) 
grUnblidjet aiafc^ung finb bie fctfnbe ntd)t reimftei). 
ttusroaicften ber Sunbe. ^erroeubung ntct>t [einifreier 
©aae. Ouften unb Sliefen gegen bie SJunbe. 9iaffe Um- 
fdjldge auf bie SBunbe. 

2. ©djdbtgung ber £)unbe burd) ftarfe SeSlnfeCtlonS- 
mitiel. 

8. Setjler in bet Serbaubdtedjnif. 

3u lorferer "^erbanb tutfd)t ab, 311 fefter SSerbanb 
fdjniirt ab, flnoten Ubct bet Siunbc btiidt unb mad)t 
@d)met3cn. 

4. Tii- Uuterlaffen av.'.iHdjev Seitetbefianblung. 

©runbfaelid) foil nad) bem 9iotoerbanb ein ieber ^er« 
le^te bem ilrat aur Skiterbeljanblunj) iiberroiefen roet» 
ben, bo fid) bei [cber SBerronubung Jfomplifationen ein» 
ftellen fbnncn, bie bcr fcaie nidjt beurtellen fann. 
aWanri)e SHunben biirfen aber iibcr^aupt nid)t ofjne first* 
lid)e ^cf)anblung bleibcn. 

£'elri)c Wimbrii mfiffen iiiibrbingi .111 m 9lrat? 

1. ?inc SBnnbcn'mit iSerleDung tiefer gelcgcner Organe. 

2. idle glaiiranbigen Sunbeu roegen bet ^ogliditcit ber 
Suubnaljt unb bcr bnburd) bebingten tafd)etcn unb 
fdjbneten ©eilung. 

2* 
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8. ?llle iufiaierten nub oergifteten Bunben o&cr barauf 

oerba"d)iige. 
4. «lle tttanben mil ed)lagaberblutung o&cr [tarfcr 3Mu< 

lung iilievljiiuiir. 

Sic bclwnbclt man cine ©luiuiitetlaufung? 

Surd) tHutjigftellung uub $od)lageruug. »ufang8 SHiljl, 
um(d)lfige, um ben s £lutauMritt &u oerri tiger u, fpSter 
marine Uinfdjlfige itoerte rafdjcrer Sluffaugung beg 'JUut- 
erguffe*. 

Was ocrfteljen roir unter ©ergi flung einct 38unbe? 
Qljre S -Berunretnigung mit d)emifri)en ober tierlfdjen ©iften 
nid)t bafterteiler «rt «IS djemtfdjeft ©ift tommt (jaupl- 
(Sdjlid) in ftragc ber SintenblelfHft, ale tierifdje ©ifte 
©d)langcnglfte uub Qnfeftengifte. Son ®iftfd)langen 
fummt bei una nur bie ftreuaotter in Stage, Don Onfeften 
SHene, ©efpe, pummel, Wlitfen, ©elfen u. a. 
SBas inn man bet elnem Hreuaotlerbifc ,jn tun? 
1. ^Ju oer&inbern, ba& bae ©ift roeiler in ben ffBrper 
uorbringi. 

Sas ©ift aicijt in ben iinmpogefa'Ben ineitet. Surd) 

. Slb[d)nUren befl ©liebeS b>ran>art0 con ber 9M&ftclle 

mirb bies uer&inbert. Sie 3!b(d)niirung barf (ebod) nidjt 

3U fefi fetn, ba fte fonfi bie Slutaufufjr abfperren fdnnte. 




nt>b. u. 

«&|dniiintnfl 
bei 2rijl(ingtiiliift 



2. Scrnldjtung beS ©ifteS an ber Si&ftelle. 

3uerft mirb man ocrfudjen, baS ©ift au entferuen 
oaburdj, bab man bic $Uunbe sum gluten rei^t, ein 
8rf)riipfgla8 auffcBt ober bic SJunbe auSfaugt. Sa8 im 
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©eroebe befinblidje ©ift fann man jjerflBren burd) ©ifce 
CMufbrltcfen einer glUbeubcn SKcffeTflinge ober einer 
brcnnenben 3'florrc) ober burd) Wumenbung ftatfer 
slBtnittel ($obtfnttur, Salmiaf, fiarbol). SaS oerleBte 
©lieb barf nid}t tjodjgelagert roerben, fonbem mug 
immer tief gebaltcu roerben. $(r3tlid)e $ilfe ift mbgltdjft 
rafd) au befdjaffen. 

60. ffiaS foil man bei ftnfeflenftirijen tun? 
&.: ®ibi ber ©tadjel nod) in ber ©aut. (o ift er a" entfernen. 
SHan betupft bie t£tid)ftelle mil ©almiaf obet bem Qnfef- 
lenftift uub nmdii ffilt)lumfd)lage. 

70. Soburd) finb ^nirfirufridi.- &3ufig fompfiaierl? 

*!.: Surd) gleid)3citige ftnfeftion mit ^afterten, fo baft fid) 
ofl an einen unfd)einbaren Sttd) ein fturunfel anfdilieftt. 

71. flann bem Sf3rpcr burd) eine SBun&e aud» ein b I e i b e n • 
ber £ d) a b C n erroadrfen? 

S.: SbgcfeQen oon ben gfillen, too e& burd) bie SBunbe aum 
3*erluft clued gatuen ffSrperfliirfeft fam, fann ein bleiben* 
ber Sd>abcn baburd) entfteben, baft ein SHuSfel, eine 
©eljne ober ein 3Jero burditrennt rourben. 

72. 9Sie erfennl man einen foldini JVall? 

si.: Surd) Sage, 5iefe unb ?luflbeftnung ber ®unbe rairb cine 
bcrartige ^erlcBung gu nermuten fein. ?iegt bie «erroun» 
bung *. SB. am ffiorbernrm, (o mirb man ben ®erle©ten 
aufforbern bie finger au beroegen. unb falls ein ftinger 
nid)t gebeugt merbeu fann, auf eine ^erleBnng beg »euge« 
muStelB ober feiner ©eljne fdjliefien. 91erDenDcrleB"ngen 
oerraten fid) burd) Sfifimung eineS beftimmten ©ebietcS. 

7S. Vtiiii fid) ein folrijcr 3d)aben gleid) uarb, bem Uufall nod) 
befeiligen? 

H.: 3n ben metften fallen rami burd) eine fofort oorgenom- 
mene 9iabt bie &unftion bc§ ©liebe§ nod) erfjnlten roerben. 

B. ^erbrennungen 

t 99oburdj fommen ^crbrennungen anflanbe? 
«.: 1. Surd) 3*eft railing: ©onne, pbljcnfonne, JHabium, 

nontgen. 

2. Surd) glii^enbe ffdrper: rjeific Ofcn, Siigelcifcn ufro. 
8. Surd) fiei&e ftlflfffflfeiten: «erbrUh,ungen. 
4. Surd) glnmmen : &euer, (Sjplofionen, brennenbe ff leiber. 
6. Surd) ben eleftrifdjen Strom. 
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nmuioeii 



2. 



8. 
a,: 



4. 

a. : 



5. 

a.: 



8. 
a.: 

7. 

a.: 

8. 

R.: 



WaB fQr ©robe nun Set&rennungen unterfdjeiben roir? 

1. ©rob: JHbiung. 

2. ©rati: IRBiung mtt giafcnbilbung. 

8. ©raft: ©djorfbil&ung infolge »bfterben be3 ©eroebeS. 

©tnb biclc btci ©labien bcr Serbrenmuifl fofort nnrfj 
bcm llnfall *u erfenuen? 

Beim erften ©rab [iclii fid) &ie SRbtuug fofort ein. 

SBetm jroeiten ©rob iff ebenfalls fofort JHfltuiig Dorljanben, 
bte Wlaicnbilbuno trttt jebod) erft nod) ©tunben auf. 
Unmtttelbar nad) bem Unfall taun man olfo crfteu unb 
aroettcn ©rab mdjt ooueiuanber unierfd)etbeiu 

©etm britien ©rob 1ft feine iRbtung rorljanben; bnfjer 
roerben britlgrabig oerbrannte ©tellen b,aufig liber- 
fc&en. ©Ie ftnb erfenntlid) an tfjrem gerodjten «u©fefjen 
unb an ttjrer ©efiiljUoftgfelt. Sieriiljrt man etn foldje 
©telle mit einer SlabelfptQe, fo fpiirl ber i«erle$te oon 
btefer ^erUdrung nidjta, aud) Ijat er feine ©djmeraen an 
btefer ©telle. 

©it fcljen ©trafjlenoet&rennungen au&? 

©ie finb faf( immer erftgrabig, feltcn aroeitgrabig. Mux 

W0ntflen< unb jRaoiumfrratjlcn mart)ctt fdjroete firittgrafiige 

Serbtennungen. 2>ie *Berbrennung fj&rt an ber Sflciber* 
grense frtiarf auf. 

©o Com men Stra^lennerbrennungcn ftfufig nor? 
$m &reibab an fonnenreidjen ©ommertagen (©onnen« 
branbj. ©benfo auf ber ©ee unb im ©odigebitge, befon* 
ber$ bei @let|d)er= unb Sd) nee man be run gen (©letfdjer* 
branb). Slonoe aHenfajen mit lidjter ©autfarbe finb be* 
fonberS gefdb,rbet, bunfelfjaarige, gebrSunte fceute bagegen 
roenig empfinblid). Man fdjiint fid) burd) ©inreiben mit 
Ol, 3ia|elin ober Greme, forole baburd), baft man ben 
flflrper aIlindt)Hct> an bie ftflrfere Seftrafjlung gerodljnt. 

Sic fchen $crbrcnnuuaen burd) glQfienbe ftdrper oaB? 
©ie finb fafi ftcts brtttgrabig unb (efcen in fdjarfet Sinie 
gegen bie oollig gefunbe Umgebung ab. 

SMe feltcn Kcr&rllfmngen one? 

©ie fflnnen alie brei ©rabe aufroeifen, unb man erfennt 

fie leidjt an ben ©puren, roie bie Slttffigfeit abgefloffen ift, 

9Me fefjrn ftlammcnoerbrcnnuiigcn auS? 

©ie fbnnen alle brei SSerbrennungSgrabe aufnieifen unb 

finb djarafterifiert burd) boS Se&len einer (djarfen »e« 
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grenaung, falls eine foidje nidjt burd) Sieiberabbetfung ge- 
fdjajfen rourbe. $ie ffbrpertjaare finb an ben nerbrannten 
©tellen oerjengt. 

B. 23te ereiguen fid) bie meiften Slaminenocrbrciniuiigcu? 
«.: Surd) unoorfid)tigeS Umgefjen mit leidjt brennbaren 
©toffen, anfad)en be§ &euerS mit petroleum, 9*ad)fiillen 
bee brenuenben ©piritusfod)er&, SRaurfjen unb offeneS 
fferaenlid)t an au[beroaf>rung$orten [euergejafjrHtfjer 
Sadjen, ©pielcn ber ffinber mit J^euer unb leidjtentaiinb' 
lid)en Singen, 3Hi&ad)tung ber ©idjertjeltSuorfdiriften bei 
e^plofionemotoren, 6j;plofion6tataftropl)en in oerfri)iebe- 
nen ^etrieben, befonbere im ^ergbau. 

10. SBie liiidji man breunenbe Slieiber? 

a.: I'Juin nitrft ben $rennenben an Soben unb wa'Ut ilin 
eintgemal b,erum ober bebedt ib,n mtt ®erfen ober StleU 
bern, urn bie &lammen burd) £uftabfdjluf) i" crfticten. Qft 
©offer oor^anben, fo befd)ilttet man tl)n bamit, urn ba~ 
burd) nod) roeitergUmmenbe STieiberftfirte au Ibftqen. ©inb 
bie eigenen Srletber in Skanb geraten, fo oerfd'&rt man 
ebcufo. ©ana falfd) ift e&, $ioerf«> @rlangung oon $ilfe 
bononaulaufen, roeil burd) ben 2uftaug bit ^lommeu erft 
tedjt angcfad)t merben unb ber HWenfrf) baburd) budjftablid) 
aur brenuenben battel mirb. 




Slbb. 15. fcdiftcn brcnncnBer flleiocr mlUeli Seitf, snantet* ulro. 

11. SSie fid)! eine %erbrcnnung burd) eleftrifdjcn ©troin au«? 

«.: an ber eintrittsftelle beS ©tromes finbet fid) eine 
©trommarte in %oxm einer brittgrabigen Serbrennung, 
beren S>eilung flenjo^nlid) feljt lange bouert 
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18. 



14. 



12. Sie Dcili cine «erbrennung? 

«.: 3>ad bur* bie 0»6e abgetbtcte Sfikpergcrocbe roirb abge= 
ftoften (erftcr unb aroeiter ©rab: Sdjalung, britter ©rob: 
Aliening) unb vom auriicfgebliebenen, lebenben ©eivebe 
neugebilbet. Kerbrennungen brillen ©rabed b,interla[fen 
oft frarfe, fdjrumpfcnbe unb emftellenbe Warben, bie ju 
bleibenben ©tbrungen Slnlaft geben. 

Sann roirb tine «erbrennung lebeiidgefabrlidi, unb roie 
jfifii fidj bad? 

fflenn ein Srittel ber flbrperoberfliidje mil Serbrenimn- 
gen bebecft ift, tann man mit einer Sttettung nidjt meljr 
redjnen. Sebro&ltd)e 3eidjen find Sluftreten con grofeem 
Slurft unb 2$erfal[ be$ Aran Fen. 

Sie roirb fine iBranbiounbe beb,anbelt? 

3>ie Shanbrounbe roirb ebenfalld unter Saljvung von 
fleimfretljcit oerbunben, bodj oerroeiibet man aid un* 
miiiclbare Sunbauflage nid)t trotfene ©a3e, fonbern: 

1. SranbSl = Celnbl unb Stairroaffer au gleidjen $etlen, 
roelcfted aufgefaugt in etnen Seinenfietf ber Sunbe 
aufgelegt roirb, obex 

2. Sioroafelin, reined SSafelin, ungefatoene Sutter, unge* 

fanned Sett, roeldjed auf einen fieinenlappcn geftridjen 
oufgelegt roirb, ober 

8. ©ranbbinbe - eine mit Sidmutpulver impragnierte 
»inbe. SnY Sduneraftillung ift Jebodj nidjt fo prompt 
roie bei 1. unb 2. Ober 

4. SSerfdjiebene ©audmittel: 

Sleftauben mit 9Rei)l ober ©tdrfe: Sdjmeraftillung 
maugelfjaft, 

Sluflegen von ©iroeifj ober ©djaum: Sdjmeraftiliuiig 
momentan gut, fpb'tex iebod) Wnfrotfnen 311 einein 
fpannenben ©fiutdjen, bad nur unter Sdimerwn *u 
befeitigen ift, 

fluflegen von Sttildjljaut: ©djmeraftillung gut. 

Sad fin t man bei audgcbelntten SJerbrenuungen fonft no* 
&u tun? 

$ie frarl burdjblutete .©autoberflfidje ift oor Siudfiiljuing 
au frfjiifcen. Serabrcidjuug von ftarrem Bognentaffee, iebod) 
Tein tllEoljol. Sofortiger 91uf nad) bem «rat baro. ttber. 
ftitjruiia in baa ffranfenljaud. 



15. 
H.; 
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■i:> 



10. Sad fiir &cl)ler roerben bei ber Skfjanblung von Set- 
brenmiugen gemad)f? 

%.: UngefdjitfteS gntfletben bei* verbranuten ©liebed: ©d)mer> 

aeu. 
Selaffen in burdjiiafeten SUeibern: erfaltung. 
Betaftcn ober Bcfdjmutjcn ber Shanbiouuben: Snfeftion. 
^ertoenbung von raii3igen Sctten unb Olcn: roeitere $>aut» 

relaung mtt ©djinerj. 
Serroenbung von Jfiifjlumfdjldgen: gefteigcrtcr Sdjmera, 

$rleren. 
Sdjledjtfi&euber SJerbanb: $tbrutfd)en ober ©infdpiUren 

bedfelben. 
Offncn ber fflranbbiafen: 3nfefttondgefab,r. 



1. 

«.: 

2. 
«.: 

3. 



4. 



5. 



C. (£r|rferuti()cn 

2BaS fiir £d]dbigungcn beroirfen fi^nliaje ^autoerfinbe' 
rungen roie bie $erbrennung? 

©rfrierungen unb 3JerfiB' l,, fle n - 

Sad fiir ftbrperteile erfricrcu am ^aufigften? 
C^rmufdjel, Siafe, 3efien unb finger. 

Sie Sufiert fid) ffit ben Setroffenen bie Grfrietung? 

9iafl) anfanglidiem fd)merab,afiem Srennen tritt allmd^- 
lid) empfinbitngdlofigteit ein, fo ba\\ ber Sletroffcne meift 
von feiner ©rfrierung nidjtd roeifi. 

^lmio fiir 3tabien ber 6rfrterung fenncn uur? 

Sir unterfdjeiben bei ber Grfrierung ebenfoUS brei ©la- 

bleu, unb aivar 

1. ©rab: tolling mit brenneubem Srliiucv,: 

2. ©rab: ®er erfrorene Seii tft blafi, fait, ^art unb ge- 
fiib,llod. Qn ben nadjften $agen ©infenbilbung; 

8. ©rab: ^a§ ttuSfetjen ift badfelbe roie beim aroeiten 
©rab, ed fommt iebod) fpater 311 langbanernben, ftr>roe= 
ren Giterungen. 

Sad ift mit eiuem erfroreneu Aiirperteil an tun? 
aflan reibt ttjn mit ©djnee ober fallen 5iid)ern, bid er 
roieber JHiitung aeigt. Sabei ift barauf 311 ad)ten, ba% Me 
erfrorenen Seile fpriibe finb unb bnrd) bribed ifiorgeben 
gefd)abigt roerben fbitiien. $lufd)liefienb baran ift fit v eut> 
fpred)enben flaltcfdjuO 3U forgen. 
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6* 3£a3 barf man tici finer <£rfrierung itirijt tun? 
"ft,: Surd) SBSrmeannmibung bie erfrotenen Scile auftauen, 

D. ^eraljungen 

1. ^ofitird) toerben $Jtraftungen Ijcruorgcruku? 

8L: Surd) ftartroirten&e ©fiuren unb Saugcn in fonjentriex* 
tern 3uftanb. 

2. &ringen Serciftungen fief in* ©eroe&e fin? 

%.: Sauren mad)en einen berben SlQfdjorf, ber baft roeitere 
gjorbringen bes atjenben ©iftee fjemmt, ?augen madjen 
einen *erflic&enben Sd»orf unb bringen baiter tiefet in 
ba& ©eroebe oor. 

3. Sir feljen Setafciingen au«¥ 

8.: Ser Rotm nad) roie iBerbrli&ungen mil beuflidjen Mb* 
fluftfpuren. Ste ©renje gegcn bie gefunbe Umgebuug ift 
beutlicf) iinb ftbarf. Ser ©rfjorf felbfl [ief)t je unci) Wm 
tt&mittel cerf^ieben auS. 
Sd)iuefel(aurc: griinlid) fdjroara, leberartig. 
(Sffiflftiure: grau- 
©aipeterfaure: gelb. 
Srtl.^fiiure: graugelb. 

9tatron< u.Stalilauge: anfangS roeifjlidigelb, (pater [d)n>ara- 
©elbfdjter SalF: flrauroelfi. 

4. WaS iff bei einer SerfiRung an tun? 

«.: @ofort nad) »crul)rung mit ber afcenben &IUffi(ifeit reid)= 
lid) mit SSaffer abfpiiien, tnoburrfi tufolge Serbiinnung 
b<i% ftfcmiitel unfdjSbltdj gemadjt roirb. 33ei eaureoer* 
fitjungen ta tin man gum Slbfpiilen aud) biinne airalifdje 
S&fungen (SobalOfungen, ©eifeniefungeti) ucrn>enben, bei 
CaugenperaQungen biinne ©fiurelitfitngen ((Jffiflroaffer, 
3itronenroaffer). Tie 28eiterbef)anMung ift biefelbe iuic 
be) ben SSerbrennungen. 

5. ©aS fBr ftebler roerben in 6er Scfianblung oon Set* 
nl;uuncn gemad)t? 

%.: G* roirb bie [ofortige reitfjlidje 916 fp tilling unterlaffen. 
&& roerben mit fifcenber SlUffigteit burdjtrantte ffleibcr 

nidjt entfernt. 
G3 roerben ju ftarfe ©egenmittel gur ©pfflitng oerroenbet 
©S roirb nadjtragiidj ber ©albenaerbanb oergeffen. 



II. %crle$ungcn bet ffnorfjcn uub ©elenfe 

A, 93erftaud)ungen 

1. SBie rommt cS *u einet «erftaud)una? 

W.: Surd) cine gcipaltfame Sieroeguug Uber bie norma 1c n ©e* 
weglicftteitdgrenaen fjinaus roerben bie ©elentsenben vox* 
Uberge&enb oonehianbergeriffen unb fdjnappen \\ad\ %uf> 
ftfren ber ©emalteinmirrung mieber in ifyre alle 9age ^i' 
riid. Stabei tommt e& \n ;{cwcMVuMicti ber ©elentatapfel 
unb ©elenrsbanber mit 9Mutau6tritten in ba& ©elenf unb 
in bie Umgelmng. 

2. ©08 |inb bie erlennuuflSmerfmafe ber «eritau^ung? 
£.: 2)ie ©elenfseuben liegen in normaler ©tellung, baS ©e* 

lenr ift gefri)ioollcn unb ^eigt nad) Turner ;]a\ ^lutunter* 
laufungen, bie ©elenfetapfel (djmetjt auf SJrurf unb 9Se* 
tuegung, fo bafy ba$ ©elenf eiitiueOev gar tudit obex nur 
unter ftarten Sdimeraen gebraudjt iperben fann. 

8. Sa3 ift bie Ifiufigfte «erftau*ung? 

91.: Sie ^erftaurfjung beS ^ufiflelenfed. Sie Fommt burdj Urn* 
fippen befi &ufie« gen>6(iiilid» naif aufeen juftanbe. 3)er 
SdimerspunFt tiegt uuterfialb uub par bem 5'tuod)eL 3ie* 
glinftigt mirb baS 3uftanbefommen biefer 3(erflauc^unfl 
buxif) 5o^e # fdjmale ^Ibfaoe, baljer bei fifiufiflevem *or- 
tommen: fefter S^niirfdju^ mit niebrigem, breitem 316- 



Schmerzen in A 
A 





a b 6B 
a f bj DruckpunWe bei Verstauchung 
A Drutkpunkl >ei Knochelbru^ ebenso bei Oru<k auf B. 

f(6&. Irt. irtitiicrilirtUc ^Xrudpimttc lu't SuijUentflurfnnifl into ftndr^cl&ru^ 
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. * 









4. 



5. 



«,: 



a*aS finb 6ie SJebanblunflSina&nabmtn 6ei btt Set* 

ftaudmng? 

1. iWubinftellung burd) 9iubiglageruug ober Serbanb. 

eoeutuell Sdjieuenucrbanb. 

2. £»od)lageruug. 

Satt bt&mcdtn roir mil bitfen 9Haftnal)ineti? 
5)urd) die fllubigltellung oermeiben roir cine vcitere ©e* 
fdjaMguiig oon beteito angeriffcuen ober geaerrten Seilen 
bet ®elentetai>fel uiib WSiiber, aufeeroem roirft bie SRuljig* 
lagerung fojort fdjmeraftillenb. 

3)te $od)lagerung bearoecft einen oerringerten 8Iutau* 
flufc au bem oerleeten ©den* unb (omit cine SBerringe* 
rung bee SMuterguffeS. 

Sad ffir Sc&Ier (ommen in bet ©ebaublung oon *cr* 
[taudjungeu Dot? 

Unge[d)i<fte£ 3ugteifen bei ber $ilfeleiftung. SRaffieren 
be© ©eleutea unmillelbar narfj bem Uiifall. Mufforberung, 
ba& ©eient trotj bet Sdjmeraen roetteraugebraudjen. ©in* 
renhingflocrfurtje auf ©runb ber falfdjeu ftnnafunc einer 
$errentung. Stejlagerung bee oerfiaudjten ©elcnfeS. 



*\ 





SpwHBS 



r.' 



-■■-;\ 



^iP^ 



«bi>. 17. 
'Bcrtcntiiiifl bee 
lintcn Zfftullct 



B. $3errenfmngen 

1. Sie entfteb* eine *fttenfunfl? 

H.: 3lurd) eine ©eroalteinroirfung roerben Me ©elenfScnben 
unler gtober SSerlefcung ber 6ielenf5faplel oBllig ouS 
ibrcr normalen Sage geriffen unb uerbleiben in biefer ab* 
notuien ©telluug. 

2. So8 finb bie GftemiuuflSinettmoie finer ^etrenfunfl? 
».: £ie (ttmormc 3-orm be© ftklenteS, bie Seflfiallung befl ©e> 

EenleS In einer beftimmten Stellung, bie [tarte einfdjrfin* 
Fung ber SBetoegungemiJglidjfeit be3 ©elenfee unb bie 
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*i>6. 18. Wcrrenlunfl bei CttenlioflciiS 

ftarreu @d)meracn forooljl in Stu&iflQaltung *>'S aud) gana 
befoubers bei leber Skroegung. 
8. Sie bebnnbelt ber fioie eine «errenfuiifl? 
%.: Unter atubtgftellung bee oerlefcteii ftelentes toirb ber 
SeruuglUrfte fofort nrallidjet Sfcbanblung Ubergeben. $e&* 
roeber t£uirid)tmigi>Derfiid) rjat ju unterbleiben. 

4. Sarum i[l (ofotiigc fit3tlid)e Sebanblung nSlig? 

«.: Sie SBerrentung IdBl fid) unmittelbar norf) ibrer @nt« 
fteljiiug burd) farfjgemafee Oaubgriffe meift unfdnoer roie* 
ber einrid>teu. 2)ie alsbalb anftrelenbe ©djioellung 6er 
Seid)teile (efct einer fpateren Ginridjiung etroa nadj 
l A—\ %oq (d)Dii grofte Srijroieriflteiten eutgegen. ©efle^l 
bie Serrcnfung nod) longer, fo if! oft eine Ginrid)tung auf 
unbluligem Scge iiberljaupt nid)t mcbr miiglid), (onbern 
es roirb eln operatioer Gingriff uotiucubig. 

5. Soft fur Scaler fommen in bet ^ilfeleiftuug bet Sct- 
teiifung oot? 

«.: Ungefdjirftee 3ugreifcn, ^eiuegungen, einrid)tung§Dcr- 
fudje, Siaffiereu unb bergleid)cn rufen roeitere Sdjabiguu' 
gen ber ©eleut^tapfel bcroor. ^eraogerung ber fir3tiid)cn 
Bebanblung ift ebenfalls ein febroerer ^eblet. 





«bb. l». «Jcrrenl«iifl Bed 



nbb. 20. Vlntelrillnc VcricnTunti 
;no niiicrliclcr* 
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C. ^nodjenbriidje 

U SSoburd) enlftef)l tin flnodjenbrudj? 
X*; Surd) eiue pltiQUdie, roud)tige f jumV ober fdjlagartige Wc- 
walteiurotrtuitg iDirb ein tt'iiorfjen in jiuei ober me^rere 

Sulci e flerbrudjen, 

2* 91uf rodrijc Stfctfc fan run bit btiben SUudjcnbcu Don- 
etnanbtr gctrtuiit |rin? 
S,: Xn !&rad)etibeii finb in normnler Cage unb nut buret) 
einen Sprung getrcmit: fltiorijenfprtiiig* 

Sic &rud)eiibeii fittb gegeneinanber toiiiFIig abgebogen, 
abet nod) $uiaminenl)angeub: Stnortienfniduug (luie ein an- 
getmctier Oulftfpan). 

3)ie $}rud)enbeu finb ineiuanber pcrfcilt: ociFciltci 
»rud). ' 



«.: 





1 Kimta** ^Kno<hcn- "N^ 4.Qlafter» 

sprung fcftkkong 3.5p)iHc^UC*T taidl 

ttfrfe. 21. Wcrldjk&tnc ftarmen toou ftnodjcnfcr&dKi* 

3?ie ^rurfienben finb oiillig poneinanber getrennt, roo&ei 
bie "Sruriiftelle entroeber glatt obct ^erfplittert ift; glatter 
©rudj, Splinerbrud). 
mt teilt man Me Srfifr eeu>8Gii!i<& tin? 
tfn fomplUierte ^rtictye unb unfumplijlerte Sriidje. 3ft 
bie €>auibcbc(tuttg an ber ©rudjftelle unoerfe&rt, fo nennt 
man ben SkucQ nnfomplijierl, beftefit aber an ber iBrudj* 
ftelle eitte 33erleQimg ber ©autbeberfung, roelc^e bie Srutf)* 
55ble mil ber ffbrperuberfladje uerbiiibet, fo nennen n>ir 
ben Sltudj tompliaieti. 2)ie Sdjroere ber ffnodjeuucrlefcung 
blelbt f»ierbci unberutffidjligt 





H&6. 22. a) ttiironmlUlerttr unb b) routftifrltrter 

n n i c v i rtj c n ! cl frrurf) 



4, Se^alb mndjen iuir bicfc einltilung? 
«.: SBetl ba& gietdweitige »e|tel)en cmei fiu&eren Bunbe an 
bet 5kud)ftelle bie Itfflgltdjleit etnet ftnfetnon ber ttru$- 
l)fl!)le fd)afft. Slurdj eine foidje nferben bie fteilung3» 
auafiditen bes SJrudjes au&erorbeutlid) oer(d)led)tert, MS* 
roetlen fogar bie ISrfjaltung bes nerleijten SliebeS Uber* 
fjaupi iti frrage gcftelU. 

6. Wibi co Scute mil eincr erljflljttn 9)eigung ju Qnocften* 
brudien? 

a.; Qa. Ski alien Seulen bredjen bie ftnodjen [e&r leicfit, nicll 
fie [prfibe finb. ftm ©egen(a(j bajn bred)cn Sfiugliuge unb 
flleinftnber fid) felten einen ffnocQen, ba blefelben nod» 
ntd)t Ijart, fonbern tnorpelig unb baijer nadjgieblg finb. 
ttnler ben ©rroadjfenen finb bicienigen befonbcrS ju 
flnod)enbrU0en bi^poniert, iuelri)e bei cinem grofeen ffbr* 
pctflciuidit einen fd)road)Iicf)en Stnod)enbau befiQen. 

«. fflaB finb bit allgtmcinen erfennungBinerlmale tincS 
ftu0ri)uibru<l)Cd? 
H.: 1. $10Qlld) auftretenber Sdjmera an ber 9rucf»ftelle. 
% Unmiiglidjtcit, bab gebrodjene ©lieb njeileaugebrauc^en, 
8. 9bnovtne &orm bes gebrodjenen ©liebed. 
4. ^Ibnorme ^en>eglid)teil an ber ©rudjftelie. 
B. StnudienTntrfdien bei SJeroegungen ber Sru^enben 
gegeneinanber. 

7. Sitib nllc biefc <Srttiiuuufl^cid)cn bei )cbem Muudicnbrud) 
oorbanben? 

H.: 9Iein. *eim Snorfjenfprung roirb nut @^met36 n f t 'Of c i | 
unb lcid)te @ebraud|suufaf)igteil portiauben iein. 3Jei bet 
jlnodienruicfung unb beim uerfeilten ^Undi Srijnier^ 
®ebtaucl)Sunfdj|ig(eit unb mafjig oerauberte S»ttn. 81 He 
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GrfcnnungSmerfmale finb nut bann oortjanben, roenn bie 
©rudjenbeu pSllic) ooueinanber getrennt [inb. 

8. SBie crfolgl bie Oeiluug eineS 8nod)enbrudje8? 

%.: SSon ber SBeint)aul ber SBriidjenben axis erfolgt eine ffno* 
djenneubilbung, roeldjc altmar)ltd) roieber etne tnodjcrne 
S*erbinbung ber 3Jrucr)enben tjerftellt. ®ie(cs fiiiidjerne 
^erbinbiingeitud ifl anfanglid) ftarf oerbidt unb roirb crft 
burd) nadjtragltdjeu Umbau ber flnodjenftruttur roieber 
bii niier. ©ie Sauer ber $eiluug erjorbert bei fletnen 
Stnodjen brci bis oier SSodjen, bet grofeeu 913fjvcn!ni)d)eii 
fieben big aerju SJodjcit. 5Borausfet>ung fiir eine flute 
©rudjrjeilung if! bie fefte 9tut)igt)altung ber 5Jnod)enenben 
in guler ©lellung. SicfeB crateli ber fcrjt buret) ©lntid)« 
rung bea $ru<t)e0 unb Sefttjaltung burd) $>artDerbanb ober 
3ugoerbaiib, roobci it)in bus 3tontgenbllb fiber bie Cage* 
rung ber ^rudjenben gcnauen Stuffdjluft gibt. 

9. flnnn buret) efncn Stiiod)rn6rud) aud) momentone fiebeiiS- 
gefat)r cntiicliciiv 

W.: 3Jci met)rfad)en fdjroeren Stnodjenbriidjen Fann ber elm 
tretenbe $}uiibfdji?d ben SJerlctjten in 2cben9flefat)t brtn- 
gen. ©ei 3crtrummeruiig grofier JfiBI)ren[imd)cn brotjt 
bem Slihper aud) gcbensgefar)r burd) &ettembolie. 

10. 2Ba8 i[l bie SettemboUc? 

«.: $afl in ber Stnod)cnrjbt)Ic uefinbltdje Mart, roeldjeS }u< 
inctft auB &ettgcrocbe be(tet)t, fann aermalmt roerben, roo> 
burd) aablreicbe &etttr5pfd)cn tn bie erbffncten SMutbaljnen 
eingefd)iuemmt roerben. 2)iefe gelangen burd) bie 9Mut* 
aberii in bas rertjle $>er3 unb oon bort in bie Sungen, mo 
fie bie Oaargefa'ftdjen ber Cunge ocrftopfen. iBerbad)t auf 
biefc ftomplifatton luirb man baun milieu, nienn fitt) im 
Slnfdjlufi au einen Jhiodjenbrud) plbfclid) Sitcmnot einftcUt. 
©cgen bie bereitS erfolgte ftettembolie iff man madjtloB, 
bod) roirb man burd) mbglid)[t oorfldjtigeB Umgeben mit 
gcbrori)enen Stnodjen (ebe roeitere ©efd)aotgung beB aflat* 
feB 311 oc vl) in bo vii fudjen. 

11. ffiorin beftet)t bie etfte ©life bcim flnod)eu&tdd)? 

».: 3»ctft 1 ft bos oerlefcte ©lieb aroedB Unterfudwng au ertt- 
fleiben. SiteB erfolgt an ben Urmen in ber ©eife, baft ein 
©elfer ben gebrodjenen ttrm ru&ig, aber feft rjfflt, roSr)renb 
ber anbere ben 91od auerft oon bem gefunben unb bann 
oon bem traiifcn Slrme absierjt. ?tti ben s fleiuen tpirb man 






bie #o[en nid)l au8aiet)en, foubern aufldjneiben, eben[o 
aud) ben Mod, roenn ba& «u«jiet)en au grofee ©d)roierig» 
Teiten mad)t. ©ei ©riiajen beS Unterjdjentelo unb be8 
&u6e* roirb man ebenfallS oft ba& ©djurjroerr auf[djnei= 
ben mUf|en, roeil ba$ 9lu^3tci)en grofie ©djmeraeu per- 
urfadjen roiirbe. 

^ierauf ijt baS gcbrod)ene ©lieb obltig rufMgsuftetlen. 
Qjt Dorauefict)tlid) binnen turaem aratlid)e $ilfe aur ©anb, 
fo geniigt bie einfart)e 3fut)iglagerung auf einer t)arten 
Unterlage. 9ft iebodj auf eine balbige aratlidje ©life uidjt 
ju redjnen, ober tft ein SlbtranSport bee $erle|}ten nbtig, 
• |o mufc bie 9lur)igftellung unbebingt buret) ©djienuna er= 
fotgen. 

12. *!as finb 3d)icucn:' 

«.: Unbiegfame ^rettdjen von 8 biS 12 3cntimeter Sreite 
unb breifeig l>i§ tjunbert ^{eniimclcv Cangc ober 3)rar)t« 
neee {fframerfd)ienen) in beinfelbeu Sfuftmafe roerben ge^ 
robbnlid) aid ©djienen oerroenbet. 91u&erbem gibt 00 
©peaialfdjienen ftir oerfrfjiebene ffnorbenbriirbe, 3. ©. bie 
red)trointlige Unterarmfd)ienc ober ber $)led)jiiefcl ftir ben 
Unter[d)enfcL %l$ 9iotfd)ienen roerben oerroenbet: St3(fe, 
Sdjirme, fteifer ^appenbedet, ©trot)roIlen ufro. 



1. 



1. Blech&tiefei 

2. Bretfchenschiene 

3. Kramerschiene 




4-. nechtwinktiche 
Unterormschiene 



«li6. 23. ^ctliftleociir »rurtl«icncn 

11 3Bie roirb bie Sajtene Befeftigt? 

81.: 2lie rjaxte ©djiene barf bem oerie&ten ©lieb nidjt un> 
mtttelbar angelegt roerben, fonbern mu& gepolftert roerben 

JHidjtifl l)cifcn 3 
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15. 



16. 



lllll SSatte, ^apierroatte, $(id)ern, (Strolj, WooS ufm., unb 
noar bort am meifteu, too fjarte fluodjemiorfpriinge auj 
bie ©djiene su liegen fommen. Tumi rotrb bie Sdjiene 
inittela ©inben ober £ud)ern an baS gebrodjene ©lieb 
bcjeftigt. 

14. SBie weii mufe bie Sdjienung reidjen? 

8.: 3>ie Sdjienuug mufj immer fo roeit reidjcii, ba& [ie bie bem 
Stnodjcnbrud) beiberfeite benadjbarten ©clenfe mil ruljig* 
ftellt, \. "J*, beiin llnterarmbtud) fcaubgelenf unb ivti- 
bogengelenf. 3\i bie :Uiu-:-rehi, luoldic bie beiben beuad)* 
batten ©elenfe bemeaen, immer an einem ber beiben 
©rudiftUtfe befeftigt [inb, tbnnen ©eroegungen biefer 
4)fu*reln leidjt aud) 311 ©erfdjiebungeu bee ©tudjenben 
fitfjren. 

(vilu eft uiifij ©rildje, uu'lilif nidjt ftcirtiiciii lucrbenV 
91id)t gefdjient merben ©rttdje bes ©djabelS, ber ©irbel- 
[aule, beS ©erfcnS, beS ©djliiffelbetnes unb Soulier* 
Mattes. 

Sic erfolat bei biefen ©rDdjen bie MuF)igfIellung? 
©djfibelbriidje eriorbern leine 9Jub,iflfielIuna, meil fid) bie 
Sd)dbeltm)d)en gegenfeitig nid)t beiuegen. ©el Untetfiefer* 
briidjen geniigt bae SInlegen ctner ftimifdjicuber unb bie 
SlufforbCTiing, roeber 311 fdjluden nod) 311 fpredjen. ©ei 
©rttdjen ber SBirbelfaule roirb bie SluljiQftelluiig burd) 
fiarije 3lii(fculage craiclt; ein nid)t unbebingt nbtigcS Um» 
betten ift babei auf alle ftalle 311 oermeiben. ©on ©eden> 
btiidjen gilt baefelbc. ©ei ©riidjen be* ScfjlUffclbeineS 
ober <Sd)iiIterbiatiee geniigt bie einfadje 91ut)ig[tellung beS 
3lrmes im 3>ieied*tud). 

17. Sad fiit ©rfldje fommen am Mopi nor? 

«.: ©rud) bes Sdjfibel$ad)eiJ: an ber ©telle bee ©emaltein» 
loirruiig laftet man eiue ©inbeflung be8 StnodjenS. Bin* 
farfje ©priinge finb nid)t ertenntlid). Oft ift gieiebjeitig 
Oirnerfdjiitterung oorfjanben. 

©rud) ber ©djfibelbafiS: bie ©rudjlinie nerlauft burdj 
ben ©oben bee i>itufd)abeU. ©riciniungomerrmale (inb 
©Iutung auS Wafe. unb Cljr, bi&roeilen aud) ©lutunter» 
lauding unb Sdnoelhinfl im Nereid) ber Slugenfjflljle. ftaft 
immer befteljt aud) 4>irner[d)Utterung. fciifeleiftung: $>od)> 
lagcrung bed Slopfefl, feine iHeismittel, SRuf nart) bem \ J i:-=.t. 
©rud) bcS Stiefers: fenntlid) burd) bie au&ere ftormoer' 
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anberung foroie bie ©eranberung ber 3afmftellung gcgem 
einauber. flinnfd)leuber. 

©rud) bee Wafenbeineg: Slutuuterlaufuug, <3d)iner3^ 
^aftigfeit, bisnieiien aud) Serbreitcrunfl ber 9tafemDuraeI 
mit ©lulling au* ber Stafe. 

18. 98ie erfennt man einen ©irbelfaulciibrud)? 

it: v 111 si) einem entfpredjenben Unfall plb^licbev 2ri]inev,i im 
JlfihU'n mit UnuermOgeu fid) au(3urid)teu. Xaa im SBirbeU 
tanal nerlaufenbe 91U(teiimar{ ift burd) ©rurf, Cuetfd)ung 
ober ©lutuug faft immer gefdjabigt, besljalb melft ya^ 
minis bes gefamten Sfiirpero abioarte oon ber Sriidjftelle 
(©eiue). 





«Ip6. 2*. :HcdiWtfilirtcr ««IB1fcl6f ln»rui« 

19. »»ie ertennt man ben Sdjltiffelbeinbrud)? 

W.: Siefer (ommt 3uftanbe burd) gait auf ben fteif ausge- 
ftredteu Hrm. Sie ©rudjftelle liegt meift Im mittleren 
2)rittel be$ ffiiod)eti0 unb ift Icidjt 3" erfeimen, roeil ba3 
inuere ©rudjftiid burd) ben 3ug bee SJopfniderS uad) oben 
gejogen mirb, madreub bai fiugere butd) bie 3d)iueve beS 
?lrmee nad) unten geiogen mirb. Ser ?trm fanu nid)t in 
bie Oblje geftobeu merben. Sreiedtiic^Derbaub. 

20. 28a6 fommen flir ©r0d)e an ber obcren G^tremitat uor? 

*!.: ©rudj ber Speidje Tnapp oberfjalb bed ©anbgelenfes. S)le= 
fer eutftcljt burd) ©tura auf bie auegeftredte ^anb, inobei 
bos Stanbgelenf ftarr nad) riirfiuarts Uberbogen ujirb unb 
ein etina aroel Centimeter laiigeS Stud be« miteren 
Speidjenenbee abbrid)t. ^ie ©anb ^at bie tgpifcfje ^alc 
nettftellung, bie finger tinmen bemegt merben, bie ©e^ 
ntegung bee 4>*nibgelenfeS feibft ift fd)mer3b,aft. 
©run) ber Clie ungefa^r in ber SHitte am fjffufigften 

3* 
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*I6&. 23. SwlMict nnter*tm6rurt| 

alS [ogenanntc ^arierfraftur (ftraftur = ffnodienbrud)), 
burd) Sdjlag gegen ben aum Sd)uB erijobenen Untcrarm. 

Srud) beibei Unterarmfnodjen tft leidjt errenntltd) an 
bcr ftormoe to n 6c rung. 

fflrud) bee OberarmeS im ©ereid) beS <Sd)afte3 ober 

na^e am Stool 
21. SBtc crrennl man einen Cberfdjenfelbrud)? 

*.: 2>er ©rud) beS CberfdienrelidiafteS roirb burdj bie auf- 
fallenbe S°™»>eranberung auf ben erfien 9Mid 3" «• 
fennen feln; beim Oberfd)cnreliml3brud) fall! febod) biefe 
Sormoerfinberung roeg. Seine ©rfennungSaetdjen linb 

folgenbe: 

1. ©ebraudjSftbrung: 2>a8 »eln lann con [elbft ntcbj ge- 

fjoben roerben. 

2. ®el JHutfenlage ifl ber ftufi beS r.erlefcten ©eineS nad) 
au&en umgefallen, roaljrenb bcr &u& beS gefunben Sei- 
nes nad) oben geridiiel t(t. ^ 

8. Sas gebrod)ene *ein ift gegen ba& gefunbe beutlidj 

uerfiirat 
4. ©rofie ©d)mera5aftigfeit in bet fciifte bei ieber ®e- 
roeguug. 
22. Sie erfenni man einen Srud) ber ffniefdjeibe? 
«.: 3>er Unterfdicnfel fann nid)t gefirerft roerben, gleidiaetttg 
taflet man einen <Spalt in ber ffniefdjeibe. Sdjienung befl 
©cities an ber Studfelte iroerfS gntfpannung beS Stretf- 
tnuStelS. 




28. SBorauf roirb man beim tlnlerfd)cuielbrud) adjten? 

St.: Slnf eine befonbers oorfidjtlfle ^Berforgung bes ©rudjeS, 
urn ein 3)urd)[lo&en bee Slnodjene burd) bie bunne Qaut> 
bede an- oermeiben. $aS ge[d)iente Sein roirb man ebenfo 
roie beim Oberfdjentelbrud) mil SUdjern ober Sinben an 
bas gefunbe Sein fefibtubeu, rooburd) bie SlufMgitellung 
oerbefferl roirb. 

24. Sic fmiimcii fliiSriicibriirfic ju flan be? 

H.: Snfldjelbriidje (inb bie tjauftcjften Sriid)e an ben untercn 
©liebma&en. Bie entftetjen burd) Umfippen beS AufieS 
(niebriger -3 rt) u fj mil frodem, fd)ma!em Slbfafc), burd) 
Slusrutfdjen ober Sbgletten beS ?juf(eo auf unebencm So- 
ben, burd) feillidjes Umfallen bes florperS bei etnge= 
fleinmiem &u&. $er Srud) liegi gcroblmlid) fnapp ober- 
§alb bes $u&gelenteS meift am au&eren ScnSd>el. 



*66. 27. 
XoVltelfcllleer flnittftcl&tuA 




flbb, 2«. Srurf) Oct Rniefrtjcibe 



25. 2Sit ertennl man ben Rnb"d)clbrud)? 

?!.: ©djroere Sriidje ae'flen eine beuilid)e 9!era"nberung ber 
Sufeform. Ield)te »rttd)e (inb an ber $orm»eranberung 
titdjt erfennbar. Scr Srurffdjmera fiegt immer oberfjaib 
bes Anbdjel* an ber Srud)(telle. ©rud auf bie fterfe oon 
unlen I)ec nerurfadjl ebenfallS Sdjmera in ber 33rud)flelle, 
rod&renb bei ber Serflaud)ung auf biefe 38eife fein 
©djmer3 eraeugt roirb (f. «bb. 16). 

28. ffiie fommen Wippenbriid)e auflanbc? 
H.: 3)nrd) «nfd)lagen bes SrufitorbcS gegen einen ^artcn 
©egenftanb ober burd) 3u(ammengepre[itroerben 6eS 
SJrufirorbeS bei SSerldjtittungen unb einriemmungen. ' 

27. 9BOS finb bie Gr(enuung3mer!male bes SHippenbrudieS? 

8.: ©tedienbcr Sdjmera an ber ©rudjftelle bei liefer Slmung, 
Ouften, Siiefcn, Seroegungen bes OberfbrperS foioic bei 
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$rud auf Me Srudjftelle ober bet 3ufammenbriiden be£ 
Skuflforbea uiiri) in anberer SHidjtimg. iUisroetlen fommt 
e« bin A.) ein $irud)ftud and) ;u etner oberflcirt)lic^cn *8er« 
le&uug ber Sunge, bie fid) in SMutlniften bemettbar mad)t. 

28. ©orin be[tcf|i bit fiiljeleiftung beim Mippenbrurfj? 

ft.: £cm Sertetjtcn roirb ein $ud) unier mafiiflem 3brud urn 
ben Skufttorb gebuubeit nnb Sliidenlage eingenommen. 

29. 98ie beftanbelt man cinen tompliaierten ftnodjfubrud)? 
**.: 2)as erfte unb roidjtigfte i[t bie rehnfreie ^erforgung ber 

Biiube. 3ft oiefe erfolgt, bonn beljauoelt man tl»n role 
ctucn gerobfiniidjen ©rud) burd) ©tfjiemmg. 

80. 2)Qrfen IjerauSfletjenbe flnod)fnenben surfidgefdjoben roer- 
ben? 

?!.: StcineSfallS, benn baburrt) roUrbe man fitfjer eine ^nfcf- 
lion ber inneren fSimbe fjeroorrufen. 9lad) Sniegung be§ 
fterilen SSunbDCibanbcS iff and) bet ber ©relenting barauf 
',n ad)ten, bah butdj Sageoeranberung ein 3urudfd)lttpfen 
ber Scuodjenenben nidjt erfolgt. 

81. ffiaS liiii ii adi rrfolfltcr ©tlftlciftunfl \n gffrfjcljen? 

«.: Xex ^erlcOie *fi aratlidjer ^efianblung 311 (ibergeben. ftft 
bet einem ©e&inifa'Mgen firstlldje fctlfe nid)t au erreid)cn, 
inirb man o[i einen «btran$port oorncfimen miiffen. $ier= 
bei ifl befonbers auf beaueine nnb er(d)utterung$frcie 
Cagerung au ad)ten. Wan foil — falls feine Cebensgeialjr 
beftefit — tleber eine fjalbe ©tunbe longer auf ben Sani* 
tatsiuagen roatien, lienor man fid) baju entfdjllefit, ein 
roentg gecigneies Saljraeug au benufcen. 

82. %&a& fflr Seller fommen in ber Silfeleiftung bei flnodjen- 
brud)en oor? 

**.: A) ©rrennungSfeljler: SSorljanbeite Stnodienbriidje rocrben 
tiberfeben, ober Sterftandnmgen, ^erreiifungen, Quetfdmn- 
gen merben trrtiimlid) fiir ffnocfjenbrudje getjalten. Sails 
ber Kerleete Sr3tlid)er 33eiterbct)anblung (ibergeben 
ronrbe, merben faft ftcts fdjlimmc ftolgen ju oermeiben 
fetn, bie anfonften unauSbleiblid) roar en. 
B) SefjanblungSfeMer: UngefdjidtcS Gntflelben, fallen 
unb Wngrelfen oeriirfadjen ©djmeraen. 

Unterfud)en auf ffnodjenfnirfdjen tft jn unterlaffen. 

&ef)ler m ber Bunbbeb,anblung fompliaterier Sirudje: 
^nfeftlon. 



Sie ©d>ienen finb ju fura: SWangelljafte 91ubigftellung. 

2>ie ©d)iene iji fdjleajt gepolftert: ©d)ineraf)afiei 5)rurf 
auf ben finudjen. 

2)er ©djtencnocrbanb ift ju feft: Staining bes 3JIur« 
Ewifliaufea, 

Ser ©djieuennerbanb ift au Ioder: aWangcl^afte 9lu$ig- 
ftellung. 

Xer Pericyte roirb nifl)t aufgeforbert, fid) fofort in 
aratlid)e ^ebanblung nn begeben. 

®er SSerleete roirb mit fd)lca)ter ©djienitng beforbert: 
Sdjmeraeu. 

Ser i«erleete roirb mitte.13 eineS ungeeigneten %afo 
aeuge.bejorbert: ©dmieraen infolge Gridjutterungen. 



Untenarmbpuch | 




— pichtig 



«6& 28. Mi<fttlflc mitt tfill*c aiftlcititiifi etnetf nnlcrnrm6ni*ci 

III. ^n h't.mitiH'it inncrer Crgane 

1. 9Sa8 fflr Jcilc be8 ^rnieniiiiiciuo tbnnen uerlegt merben? 
X.: &iru, StUdeumarr unb perip^ere 9Icruenftamine. 

2. $tos ift bie Solge ber £urd)treituung cinco perip^eren 
«rroen? 

«.: Siet ^emegungSnerr-en ca^mung be§ oerforgten aSu8= 
feltf, bet ftef(il)tfinerDeu ©efuMlofigteit ber oon i^m ner» 
fotgten fcautpartie. 

8. 9BaS ffir *erle((iingen be8 MOdenmarfeS fommen oor? 
«.: Unmittelbare ^erle&ungen burd) Sdjufi unb mittelbare Wet* 
leeungen bei ^riidjeu ber Sirbelfaule infolge Ouetfdjung 
ober SMutergufe. 

4. ainS finb bie 3ddjen einer WUdenmarfocrleBung? 

«.: ^Beiberfeitige Cdhmung beS RbrperS unter^alb ber SSer- 
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6. 
$1.: 



6. 
St.: 



7. 



8. 



le&ungSftelle. Oarn* unb ffotabfonberung etfolgen nld)t 

uiefir roillftirlid). 

©a8 fflt SJetlefcuugen beS ©itnefi fennen roir? 

1. ©ireftc fcirnoerlcOuugen: Sirnquetfdjung, ©Under* 
t dim me run a, 

2. ytvnhhinimi, 

3. $irnerfd)iitterung. 

SSoburd) fommen mctft birette $irnoerle(juiigen aullanbe? 

«m &aufigften burdj ffopffd)(iffe. Werner burd) fciebroun* 

ben unb &rild)c beg SdjabelS, roobel iid) Splitter nun bet 

Qnnemoanb be§ §d)abelS loBlbfen unb in baa fcirn f)in= 

eingebrfirfl roerben. 

Stforln befteljt 6ie Sefafjt einer ©irnoerlefiung? 

©efaOr ber fofortigen $3tung bei $erleQung roidjtiger 

fcirnbeairfe. 

©efoOr ber dnfeftlon ber $trnfjaute: £irnljautent» 
afinbung. 

CJefalir ber bleibenben ©Wrung: Saljmungen, geiftige 
SHangel. 

Slae ilt bei einer offrncn Sflfibelnerleftuna *n tan? 

Sagerung beg Setlefcten in fmlbfifcenber ©tellung. 3Sit 
einer burdj ©pirituS beSinfieterten ©ftjere roerben bie 
©aare in ber Umgebung ber SSunbe abgefdmitten unb 
entfernt, fobann roirb auf bie SBunbe, bie roeber beriiljrt 
nod) gereinigt roerben barf, ein feimfreier SSerbanb an- 
geleat. ©ofort ben Hrat rufen. 

S*eld)e3 finb Me Urfadjen unb gttennnngSmerfmale einer 
$irnb(utung? 

3)urdj 3erreiftung eineS SMutgeffifeeS im ^nnern beS 
©labels fommt e§ 311 einem SMutergufe, roeldjer auf baS 
£kn einen Struct auSUbt. 2>ie 3errei&ung beS ©effifeeS 
fann bie §olge einer Sropfuerlefcung [ein, fie fann aber 
aud) oon felbft gerobfjnlicb, im fj3t)eren filter auftreten, 
menu bie SMutgefa&e infolge SIrtertenoerfairimg briid)ig 
geroovben finb. $>iefe t>on felbft auftretenbe ©irnblutung 
nenut man ©djiaganfall, 3ler burd) bie Blutung gefteU 
gerte ©irnbrutf madjt foigenbe ©rfdjeinungen: ffopf- 

Stfrnera, Skedjreia, oerfangfamter ^ulS unb SeroufctfeinS* 
iBrungen. 3 e nad ) oem ®'D oet *Blutung I<n& and) 25b,= 
mungen — meift eine Ijalbfeitige SfbrperlSlimung — nor- 
Ijanben. 
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nbb. 20. MeAKIeillee (fc/''*'*^' 




10. 8Me erfennt man fine ijalbfeitige Sfiljmung? 

«.: Sag ©efidjt ift auf ber geialjinicu ©eite fdjiaff, bie 
fidjtofalten finb perfttidjen, ber SRunbroinfel (jaugt Ijevab. 
linn unb ©ein ber gelafitnten ©ette tbnuen nid)t beroegt 
roerben. SRit einer Sa'fimiiug ber red) ten ffdrperfette ift 
meiftenS aud) Spradjlabmuug oerbuuben. 

li. SBorin beflei>t bie QUfeleiftung bet ber Qirnblutung? 

a.: ©odjlagerung in 6,albfi6enber ©tellung mit geftii^tcm 
Stopf, auf roeldjen — falUJ feine Sunben porfianben finb 
— falte Umfd)ldge ober eine (xi^biafe aujgeiegt roerben. 
"JUic beengeuben ffleiber finb .mi bffneu, ber Hopf ift bei 
€rbred)eu wx Scitc au uicnbcn, bamit baa 6rlirod)ene 
leidjt abfliefeeu (ann. Seine ©ctranfe einceben, feine 9^eia» 
mittel anroenben, Wrat rufen. 

12. ?SeId)eS finb bie Urfadjen unb (SrfennungSmerftnalc ber 
$irnerfd)fltterung? 

%.: 3)urd) fdjlagartigen Sufammenftofi beS ffopfeS mit einem 
Ijarten ©egenftanb erfolgen feine ^erfinberuiigen im £>irn* 
geroebe, bie au fofortigem Seroufttfeinsoerluft flirjren. Sei 
leirijteu fallen febrt baS Seroufitfein nad) roenigen WU 
nuten roieber auriid, mittelfd)rocre .viillc finb ftunbenlang 
berouBtloS, fd)roere ^dUe erroadjen erft nad) ^agen ober 
iiberliaupt nid)t me^r. 3>er ?u!8 ift gerobbnlid) fdjroad), 
bie %ttnuttg bigroeilcn oon ©eufacrn unterbrodjen. 9Iad) 
bem Grroadjcn fel)lt bent S?erlefcten iebe ©rinnerung an 
ba& ^orgefallene. Senuaeidjnenb fiir bie &irnerfd)Utterung 
ift ber fofortige SerouBtfeiuePerluft, rofi^renb bei ber Oirn- 
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15 



18. 



14. 



15. 
«.: 

16. 



blutung bie ^erouBtfcinSftbtung crft nad) Sblanf einet 
geroifien 3ctt aufttitt. ©tbtedjcn fommt audi bet bet 
©iinetfd)iittctung vox. 

SaS ift bei bet SitnetTtfjIHteiung 8« tun? 

Sagetung mit leidjt etf)bl)tem Cbetfbtpct, iBetmeibung 
allet SReiae, Ubetroadmng von ^ul3 unb 'fllmiing, SJet- 
[otgung etroaiget Slopjrounben unb JHuf nad) bem $Itat. 

8»ag far Se&ler fommen bci bet ©cljanblung Don ©irn« 

PftlcRungen not? 

gtfennunggfeblet: Setroedjflung mit Stanfdj, D!)nmad)t, 

(Spiiepfle u. a. 
Sycfjlet geficii bie ffeimfteifieit bei offeucn ^erleCungen. 
Sieflagetung: babutd) SSetfta'tfung bet ■©lutungsgefaljii, 
©ingeben oon ©etranten nnb Slnroenbung Don Meij- 

milteln bei fflcnutfetlofen. 

Sag iff bei *ctlefiungen beS flugapfrlg gu tun? 

Stetmfteiet fSrfHieoetbaub unb fofottige Ubetgabe an ben 
?ltat obet SpitoL 

Sag hit man, roenn ein 8tembfbtpei ing Singe gefom* 
men lft? 

3uetft banbelt eS (id) batum, ben &tembfbtpet aujgu* 
finben, ber infolge feiuer Sleinljeit oft iibetfeben roitb. 
TOan befidjttgt bte ©otnfiaut genau, roobel man ben SBet" 
letjten iiin- unb betbllifen laftt. Tic SMubefiaut be? timer 
UbeS madjt man fid) butd) ©etabaielien be$ UntertibeS 
fidjtbat, roa'Ijtenb bet Untetfudjte gleiffiaeitig nad) oben. 
fdmut. Set bet Untctfudiuiig bet ftnnenfeitc beS Obet* 
libeS oetfafjtt man folgenbetmaficn: 9Ron forbett ben 
$3er(e(}tcn auf, nad) abrotuts an fdjauen, unb etfafit ami* 
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fdjen Saumen unb 3eigefinget bet einen fcanb bie Stugen- 
roimpetn beg Obej^lbeS, roafjtenb man mit bet anbeten 
ein ©tteid)b>la ungeififjt einen 3entimetet oom Cibtanb 
entfetni iiuex bem Cbetlib auflegt, Slabutd), bab man ba& 
Cbetlib an ben SBimpetn abaie&t unb ^oc^aie^l, roaf)tenb 
man gleidjaeitig bat ©tteidjlrola leidjt nod) abrofitte btlicft, 
pjirb baS Cbetlib umgeftiilpt unb feine Qunenfeite fidjt* 
bat. 

Stembtbtpet auS bem SMnbeljautf ad" — mcift l)anbelt e§ 
fid) urn 3hi&, ffo&lefpllttet obzx Sanbfplittet — toifdjt 
man mit einem gana faubeten Jafdjentuduipfel gegen ben 
inueten Slugenroinfcl au I)etaufl. 3-tembfbtpet in bex 
Ootnljaut finb unbetUljtt gu laffen unb bem 'iltat auau* 
fen ben. 

17. fflaS tnt man bei einet nalfoctafcunfl bee «uge3? 

W.: 9iadj OineinfptiOeu oon geibfd)tem Salt, ungelbfdjtem 
ffalf obet SRdrtel roetben bie tvampfbaft gefdjloffenen 
?lugeuliber [ojott auSeinanbetgc3ogcu, unb ba& Singe mitb 
teirfjiid) mit teinem, lauem SBaffet ausgefpiilt. Xiifdiltc 
feonb dr^Hidje Se^Qiiblung. 

18. Sag ift 2ri)iicebliiibl)cit, unb roie bcb,anbelt man fie? 

«.: UJurd) [tatre eicftrifrfje ?id)ibflgcn, funftlidje ©bbenfonne, 
auf fonnenbeftta^ltem ed)nee, @letfd)et obet Weet fommt 
e3 a» einer Siotung bet ©inbebaut oetbunben mit Cid)t' 
fd)eu unb fdjmetaljaftem ©tiiden in ben ttuacn. S)iefet 
aid (Sd)neeblinbbeit beaeidjnete 3uftanb roitb butd) bie 
ulttaoiolettcn ©ttal)!en beS SonuenIid)teiS Ijetiiotgcfufen. 
Saf)et SdmU beS VugeS butd) gtiine SdnHjbtille. Slie 
$)i[feleiftung beftebt in lauroatmen, feud)ten Umfd)iagen 
bei gefdiloffeuen Slugen unb Setmeibung neuetlidjet Se- 
fttaftUing ofjne Sdjuubtille. 

10. ®aB fflt «etkttunflen bex C^tmufdjel fommen am &Su- 
figficn oot? 

H.: SMutergufi an btx Obtmufdjel iufolge Sdjlag («oj;etocr- 
kBung). ^cbanbluug: Sturfoetbanb mit Untetpolftetung 
bet Oljtmiifdjel oon f)inteu. 

etftietuug btx Ob"»»fd)cl (SSintetfpott). Sc&anbhing: 
Sieiben mit (Sdjnee bi« 3ut SSiebetreb^t &cS SefiifjleS, ni 
Ijet STallefd)uli. 
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20. ©obur* roirb tier ftebftrgang uieiM oerlefct? 

91.: ©ur* eingefiiljrte S"mbtitrpet. ^tm>blau*ftiitfe roerben 
roe H eu 3aftnf*meraen oon <£ru>a*fenen [jaufig inS D&r 
geftetft, ^lerlen, ©rbfen unb berglei*en oon fpielenben 
ffinbern. SHe&r aber al8 bur* ben fttembfiirper rofrb bex 
©efjiirgana. bur* bic barauffolgenbcn (Sntfernung3oerfu*e 
mtt fcaarnabeln, @tret*ljaiaetn, Sttitfnabeln u. a. bt* 
f*fiblgt. ©efcftalb ift lebcr ©ntfernungSoerfu* oon Saieu* 
r>an6 auaulefinen. 

21. 3»ie fomincn *erle6ungen be8 SrommclfelleS aufianbe? 

*.: 1. Unmtttelbar bur* ©oljren im ©efjbrgang mtt ©Ijr« 

loffeln, Oaatnabeln u. fi., 

2. mittelbar but* ftarfen Suftbrutf: Dljrfetge, grplofion 

In ber mtit, 

8. bur* ©e[*abigung bcs ffno*en£ beim ©*abeibaft8* 
bru*. 

22. Soran erfennt man 6ie Srominelfelloerlefcung, unb vie 
befianbclt man fie? 

*l.: ?lb$li*er fte*enber @*mera im Oljt oerbunben mit ©lu- 
iuiifl au8 6em Cljr unb f*le*terem &3ren finb bie 3ei*en 
einer trommel feIloerle6ung. ©ie ©ilfeleiftung benefit in 
feimfreiem Siufienoetbanb unb 3uroeifung gum Urat. 6in 
grober fteljier if* e8, in ben ©eftframig etroaS einau- 
trSufeln ober gar benfelben au8roaf*en au roollen. 

28. 28orauf beutet 3*minbel bei einet CfjroerleBunfl? 

H.: Huf eine Witbeteiligung beS inneren 06,re8. 

24. 99obur* fommt Slafenblutcn auftanbe? 

«.: ©ur* einc 3*erle0ung ber 9*afe, be§ 91afenbeine8 ober 
ber S*abeIbafiS. Cljne ©erleBung bur* $laoen eineS 
©efafieS im ftafeiitnnern. 

25. Sie oerjialt man |i* bcim WafenMuten? 

31.: ©cr STranfe foil in aufre*ter ©altung fifcen, ni*t f*neu. 
acn unb an bex 9la\e roif*en, fonbern bur* bie Safe ein» 
atmen uub bur* ben SMunb auSatmen. Wan legt eine faite 
ffompreffe auf ©tint unb Hacfengegenb unb la&t baS 
blutenbe 91afenio* bur* langere 3eit rufjig su&aiten. 3m 
(ibrigen berul)tge man ben £tanfen mit ber ©erfi*crung, 
ba§ bo$ Slafenblutcn urn fo ra[*er aufljovt, je rufjiger er 
[i* Desalt. 



28. SSaS [fir Scaler raerben f)aufig beim ttafcnbfutfit gcmadjt? 

«.: Slufaiefien oon ©offer bur* bie Wafe unb ftfinbiges %b* 
roifajen berfelben reifet ba$ (i* bilbenbe ©erinufel immer 
roieber los uub unterljalt fo bie ©lutung. 

©tartes Sleigen beS ffopfe8 na* tutfroarts ober oorn 
[outie ba$ Selaffeu non engen ftragen fiiltvi iufolge "JUut 
ftauung au oermeOrter ^tutung. 

27. SBafl ift bci einem {yrembffirper in ber 91afe gu tun? 

H.: Sftan forbert ben Stranren auf, bur* ben 9Wunb einau^ 
atnten unb bann fraftig bur* bie 9(afe aueauf*neuaen, 
roobei man baS freie 9iafenlo* au^ait. ffommt auf biefe 
Seife ber J^rcmbrorper ni*t &utaa.e, bann ift aratli*e ©e- 
fiaubtung aufaufu*en. 

28. ffiaS (ui man, menu na* einem ,'{al)ii3icljcn eine fiarfe 
winning auftrltt? 

H.: 91a* grilnbli*er Oanbereinigung ina*t man au8 einem 
©tiirf Teimfreter @aae ober Statte eineu feften SJauf*, ben 
man auf bie blutenbe ©telle auflegt. ©ami forbert man 
ben ^luteubeu auf, bie 3at)ne aufanunenaubeifieu uub ben 
Sauf* ioenigften8 eine Viertelftunbe long otjue, STiefer* 
beniegung auf bev SJunbe au bela(fen. 

20. 9ja8 |ui grembfSrper fominen im it'iirijcn nor? 

«-: 3'if*flrfiten, bie fi* eiugefplegt b,aben; (Uu[tii*e8 &ebi% 

ba$ im S*laf ober mit einem grofjen ©iff en Dcrf*lu(ft 

rourbe unb im ©al8 ftecfcnbiieb. 

80. ffiaS mil*! man in einem fol*cn 3aIIe? 

«.: ffleber au effen no* au trinfen geben, unb btn ffraiifeit'fo* 
fort aum %x^t bringeu. 

81. S9a8 ma*t man bei *erafiungen ber 9minbb,3fjle? 

«.: ©ei ^erdtjunaen mit Sauren laflt man mit biinner 
©peifefobaibfung auSfpiilcn, bei «era'Oungcn mit Saugen 
oerroenbet man bUnnes Gffigroaffer. G3 empfie^it fi*, 
fpater Mil* trinfen au la[fen. 

82. 38obur* fommen eungenoerleRungen auftanbe, unb mit 
fiufeern fie fi*? 

«.: Sungenoerletjungen fommen auftanbe bur* S*ufi« unb 
Stidjoerleoung, foroie bur* einfpiefien eineS Slno*en» 
ftiicfeS beim dtippeubru*. ©ei tiefer Sltmung befte^cn 
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ftedjcube Sdjmergen, unb e$ to'xxb IjellrotcS, fdjaumigeS 
Slut au£gebuftet. 

33. SaS ift bei einer Sunflcnbluhing gu tun? 

ft: SJollfommeue JRu&tglage mit Ictc^t er^Ofttcm Obetfbrpet, 
falter Umfd)lag an) bie Sruft, fofottiger 3Iuf nartj bem 31 rat. 
SHati forbert ben flraufen auf, rubig ftu atmen, ben £>uften 
reig 311 uuterbrutfen, roeber au fprerijen nodj [idj aufau* 
regen. Sdjluetroeife laltc ©etranfe EDnnen perabreidjt roer* 
ben. 

34. Siloburd) fommen Oergiuunben guflaubt? 

ft: Surd) Sdjufe unb ©tirf), meift in mflrbetifdjer obcr felbft^ 
mbrberifdjer SIbfidjt. 

35. 23oburd» (ritt ber %ob bci einet ^ergDerlefiung ein? 

ft: Set frfjmeren 3ettrummeruugen beS ©etgenS ()Brt bet 
SlutfreiSiauj mit einem ©d)Iag auf. Bel fleineren Ser* 
le&ungen bring* bei iebem £>crafd)lag etroaS Slut auS bem 
Oergen in ben Oergbeutel, rocldjer fid) fo allmablidj an* 
fiillt, rooburd) bie Gridjlaffung unb 91ad)fullung beS ©er* 
,C!iv bcljinbett unb gum Sdjluf) unmbgliri) gemadjjt roitb, 

\o ba& bie SlutftriJmuug allmaljlid) aufbBrt. 

86. ©ibl r§ ffir $etgoetrounbete nod) cine 5Hfttunfl3m6glid|" 
(eit? 

tl: 6fi finb SfiHc befaunt, wo bnxd) 9Jaljt eine ©ergraunbe gum 
iSerfrfjluf) unb gut ©eilung gebradjt rourbe, bod) ift bad 
iiur Liami mtiglid), roenu gleid) nad) ber Serle&ung ope* 
tiert rocrbeu tonti. Sonft finb $>ergi>erle6ungen immer 
tijbli*. 

87. SaS ift 6ci einet 99unbf in bet ©erggegenb au tun? 

«.: Steimfreier Sflotoerbaub, menu et getabe aut $anb iff, fonft 
fofortiget SlbtranSport in bail tfranfenljaus. 

38. SJoburdj fomuun ^ctleftungen bet Saudjeingciocibc oot? 

ft: 1, 2>utdj ftumpfe &emalt: <Sd)!ag auf ben San* (&u&* 
ball, fBoi;en); Stuta auf btn Saud) ($urmfpringeu>. 
JEabei faun eg gum $lal>eu oou HHagcn, Sarin obet 
Slafe fommen, befoubetft, ioeun biefe Otgane geftilit 
roaten. (£3 fann ju ^etteifiung Don tfeber unb 3flilg 
mit fdjmcrer Slutung in bte frcie Saudjfi&ble fommen. 
SiSmeilen fommt eS oljiie organifdie ajerlefcung ju 
©djorf infolge ftatfet 9lei5ung ber ^eroengefledjte im 
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8ft. 



40. 



41. 



42. 



43. 



£eib, toeldjev momentauen ^eraftillflanb Ijcvuovrnfen 
fann, 

2. but* fdiarfe ^erfu'unc ua* (vrofhiuug bet Saurijljofjle. 

©as finb bie dei^en einet ernften «er!cRung im »au*? 

@ofort auftretenbe Ubelfeit, Sldffe, falter S*mei^ ^\:x 
fall bes @efi*teo, Hufftofeen, Stedjreia, ©djluden (®rt»naf= 
ferl), f*le*tet, faum fUbibaret $u!9. 

9Ba8 ift bei fol^en Slnaei^en au lun? 
S?er flrante ift flad) ju lagetn, e§ ift fofort ber 3(rat au 
rufen obet bie UberfiHjruna inS fttanfen^auS mlttelS 
{(tanfenftaftmageu oorauuebnten. ?tuf feinen $all biirfen 
©peifen obet Wetranfe oerabfolgt metben. 

SBafi ift bri t?r3ffnuug ber freien 2!anrijliol)ic au fun? 
^Blltge dlu^iglagetung in einet ?age, baft bit ©uube 
nid?t flafft. Sef lang^oetlaufenben Sunben geftretffe 
Sage, bei quervetlaufenben SJunben Seugela^o mit ov 
bBbtem Oberftfrpcr unb augesogeuen SBelnen. Sebecfen bet 
Stanfte mit feimfreier ©a^e unb Sefeftigung berfelben 
mit OcMpflaftet ober einem £ud). Sofortige SefBrberung 
iitS Sttanten^auS. 

©inb ani ber SBuube ^armteile uotgefallen, fo bfirfen 
biefelben meber betiibtt no* guriicfgefdioben roerben, fon= 
betn finb ebeufalld mtr mit feimfreier ®aje au bebeden, 
unb batiiber finb sum Sctmtj vox 91u*fiil)luug faubete 
$ii*er a« leflen- 

%iotan etfennt man eiue 9Metenoetle|{ung? 
9iierenDetie6ungen fommen met ft burdj ftumpfe ©emalt 
auftanbe bei ©rtjlag obet <Stofe gegen bie 9Mereugegenb, 
fiu&et bem brtlicfjen Scbmerg geigt fi* am Setle^teu 
pibtjUd) auftretenbe Slfiffe unb ©*ma*e, meift aurt) cin 
fcbledjter ^ul§. J^orbert man ben fltanfen auf, Gaffer 
gu lafien, fo fiel)t man, ba% ba^felbe blutig ift. Sei ft in- 
fer Slutbeimengung fieht ber £>aru faft mie Slut auS, 
bei geringer Slutbeimengung ^at et ein fleifdjroaffei* 
dbnlid)e& 91u8fe^eti. Staunet bi8 bunfeibrauner $>arn 
etttdalt getoSbnli* fein Slut, ebenfo ein fyaxn, btt betm 
©teljen einen giegelroten Sobenfatj abfonbett. 

Wnii ift bei einet ftierenblutung gu tun? 

Streuge flfutjelage am 91fi(fett ofjne iebe Scmegung, SHuf 

na* bem SIrgt, eoentuell SefOtberung in§ Slranfen^auS. 




so 



3. ©d)eiiitob unb Bicbcrbelebung 



3. ©djeiutob uub Sicbetbelebung. 



51 




ami. 32. 'iivuiiiiin Oct «KcmlStiflMt 

Slaumfebet obex elite btennenbe Setae, vox bie 31afe ge- 
pollen, rotrb fid) felbft bei ganj getinger SUmung beut- 
lid) beroegen. SJeroeguugen be8 StuftforbeS (ami man 
baburd) ntfc&nieifen, bag man bem SJerou&tlofen ein ®la8 
SBaffet auf bie ©tuft ftellt, roobei (id) fd)on getinge »e- 
roegungen butd) Untufte bed Safferfpiegels aufiern. 

$ul£: 3)tefen tablet man an ber Speid)enfd)lagabet 
fnapp obetljalb beS $anbgelen!e8. 8ft burl bet $u(d nid)t 
nadjioetSbflT, fp tann man octfudjen, in bet ^etjgegenb 
burd) Sluflegen bet fcanb obet Hbljotdjen eine getinge 
^eratatiflfeit nod) fcftjuftellen. 





Hbb. 33. Sajtcn Bed *ullf6 

14. SBotin befieljt bie ©iebctbclebung bcim Sdjeintob? 
«.: 3n bet hinftlidjen Sltmung. 

15. 9Ba« nit Sebingungen muffen crjiillt (ein, roenn bie 
ranillidje Slimung Grfolg baben foil? 

«.: 1. Sic Octatfitinfeit batf nodi "'«)' »3H'B etlofdjen fein. 
2. 3>ie «tmung£roege muffen flit ben Suftbutdjttttt ftei 

fein. 
8. Sa8 Slut mnfe fiir bie Hufnabme oon (Sauetftoff 

ffibig fein. 



16. Sad mud baljet oor Segimi bcr lUnftlifl)en fltmung oot. 
genommen toerben? 

H.: 1. Man roitb fid) baoon libetaeugen, ba% roitflid) Sdjein- 
iob ootliegt. 

Man roitb nadjfeljen, ob bie Snftroege nirfjt butd) 
^tembrbrpct oetftopfi finb. ©in oot^anbeneS PUnft- 
UdjeS ©ebift ift ju entfernen. 

TOan roitb flit ftifdje Suft fotgen unb ben SJerouflt* 
Iofen auf alle $iille au3 bem «eteid) fdjledjiet obet gat 
oetgiftetct Suft entfetnen. 



2. 



8. 







«i'i>. 34. ^uriii'ijrri Ocr .tiinflt. ttbtafien Ocd Srfjltopteo 

4. Man mitb alle beengenben ffleibungSftUde entfetnen 
unb ben Obertotper entblo&cn, urn bie SltntungSbe* 
roegungen 311 erleidjtctu. 

5. SJei alien SRurfcnmctfjobett roitb man bie 3""flf vox* 
Sie^en unb befeftigcu, bamit fie nid)t burd) 3urUd- 
finfen ben Stebllopfeingang oetlegt. 



17. 98ie mitb bie 3unge befeftigt? 
91.: 1. 2ie roitb nad) ooiu unten 



geaogen unb mit einem 



Safdjentud) liber bem UnterFiefet feftgebunben. 5>ie 
3»'<ge fd)liipfl babci jcbod) t> a u f 1 n roieber jutlitf. 

2. Clnflemmen bet Sunge mittels 3utigeii3ange, aroei 
Stfibdjen obcr 28iifd)eflammerii unb feftbinben. 

8. !Durd)fted)en bex 3»"fle mit einet @id)erljettSnabel unb 
feftbinben. 

4* 
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3. ©djeintob imb Skbcrbelebung 



3. <Sd)cintob uub S&ieberbelebung 
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• i. 







. H&6 33. BeWlifllHlfl fict 3"»H« 

13. £urrfj roflcfie ©anbgriffe tann ba& 3ur0dfinten 6er 
Sunge nod) oerfjinberl roerben? 

K.: ©urd) 55or5iel>eii beg UnterfiefcrS unb Seftfjalfen in btefe- 
(Stcllung burd) eincn 3>ueiten Oelfer. 

19. SBann braud)! bit Sunflc niri)t oorgeaogeu unb befeftigt 

roerben? 
*.: $ei ber fiinftUdjen Ktmuiin in 3kua> unb ©eitenlage. 



Hbb. 36. 
^//f »«|rf)ic&cii Deo Uiitctlieleri 



-20. 58a3 fUr Wetljoben bet fanfMdjtn Mtmunfl gibt eg? 

«.: A) OanbbeatmunflgDCTfaftren: 

1. 9Jad) @il»ofter»»ro[dj=SKei>K, 

2. mid) ftoniarb, 
8. nad) Sdtffer, 

4. nad) STofilraufd); 

B> ^erjabrcn mit Slpparaten: 

1. ©oner [toff indalaliongapparat, 

2. $ulmolor unb anbere. 

21. 9Bie roirb bie limit lirfic Wmung nad) 3iIoeftcr iron 
rinem IDtann an-;-nc'iiIu-j "' 

3(.: 3)er Sdjetniote licgt cntfpredjeiib oorbereitet in Slttcten* 
lage nuf bem Qoben obex ouf ciner fdimalen Sknf oljne 
Seftne. Unler beu SRtirfcn rottb cine aufammcuflerollte 
Serte ober ftleibevbunbel gelcgt, rooburd) bie SJruft empor= 
geljoben roirb. $er Metier Fntel liber bem ftopf unb er» 
fafit bie iiber ber Wrujt nctreiijten Unternrme beS edjein* 
toleu fnopp untcrljalb ber Glltrogen. Scflonnen roirb mit 




flutfalmmio iShinimuiifl 

Abb. 37. Q:,i:ii;:,1i, «Cflillllinfl .iiliti Z ilUCflCfttrOtA-Sleljer. 

(f1riiinicII)ODrt 



bet «ugatmung, b. tf. ex briitft bie SIrmc non oorn feit- 
lid) gegen ben ©ruftforb burd) etroa brei Sefunben. $ann 
ffib,rt er beibe SIrme fenfredjl am ffopf oorbei, bid fie 
neben feinen eigenen Unlerfdjenreln beu Srooen berU&ren. 
£ies bauerl roieber aroet bis brei Sefunben, (o bah bei 
r&ut&milrijer SBeiteratmung in ber Minute ae$n bis ffinf- 
3(&n atemilige erfolgen. 

22. fflie roirb bie 3 i I o e ft c t - aHctfjobe DO ii 3 m e i SHann 
auogeftit)rt? 



1.; 



Cagerung biefelbe. $ie beiben £>elfer fuieen in ©djulter- 
fjillje neben bem <3d)etntoten, baQ Giefidjt iljm sugeroenbet. 
SHit ber fopfroarts befinblidjen Ganb ergreiien fie baS 
©anbgclenr, mi! ber anberen ben ISUbogen bee ©eroufit* 
lofeti unb brUrfen nun einmal bie Slrme gegen ben Suift- 
forb, bat anbere IHai ftiljrcn fie fie iiber ben 8opf big auf 
ben Woben. Xex Stfjntbjnug ift berfelbe roie im erften 
italic 



nn. :«. q.iniiiui). 

Wcnlmmtn n.irti 211. 
Oitrrii |Uci '"In mi 
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3. <S*einlob unb ©ieberbelebuug 



28, ©obut* fann man bie ©ctatatigfcit bt& S*eintotcn an* 
regcu? 

».: Sut* ©etamaffage. Sic $anb wixb flad^ auf bie ©eta- 
gegcnb cmfgeicgt (aroif*en linfct ©ruftmatae unb ©tuft* 
beiu), unb fe*aigmal in btx SRinute jottb ber Sruftfotb 
an bicfet ©telle Iei*t eingebtfitft. 





;HL*h. ;;:». flcrjmalfctfle 

24. sum it man bic ©etjmaffage mit bet fanfili*cn fltmnni 
oerbinben? 

«.; fta. SefonbetS lei*t mit ber ©iloeftet*3ttetl)obe. Set cine 
©elfet fu&tt role oben gef*ilbett allein bie fUu[tlt*c 
H timing au8. Set anbere fniet in ©Uftbbfje Ubet bem 
©*einto(en unb legt bie re*tc ©anb imtds ©erjmaffage 
auf bie ©etagegenb. SHU bet Hnfen ©anb fft et In biefet 
©tellung no* imftanbe, bie 3unge fefaufiaHen, o&tie ben 
groelttn ©elfet babei in bet ftuSubung bet fUnfili^en 
fttmung 3U ftorcn. 

25. Wie roitb bie Wcifiabe na* ft o w a r b auSgefilljtl? 

«,: Sagerung toie bei bet StIi>eftet*9flet!)obe; bie Stme roet* 
ben jebo* f|intet bem Sfopf Detf*tanft. Set ©elfet futet 
Ubet bem ©*eintoten, bie SJnie neben feinen Dbetf*em 




Hiriatmunfi ftiiatmitns 

i\bh. u\ t ftitnftUAc «catiuutt0 rnirf) #oroftrt Ittippcnlomprtnion) 



3. ©d)cintob unb 9Sieberbelcbuug 



Go 



feln unb legt bie au§ge(preijten ©anbe fla* auf ben 
©tuftfoxb untetf)alb ber ©tuftroaraen. Sie WuSatmung 
etfolg! but* ^ufammenbtUcfen bti ©tuftfotbeS, bic Gin* 
atmung etfolgt son felbft but* bie iiagetung be* St ran* 
fen in ®lnatinungefte!lung, roenn btx ©elfet feine ©5nbc 
loiebet ootn Stuftfotb ab^ebt 




Clnahnunfl ft ltd a Intuit a 

m>(>, 41. fimmiifttc Scatmtuift nnrij 3rf>fifct <3ri|inlDt*9}an(i) 



20. SBie erfulflt bie (nnftltrtie Btmung na* 2 * a f t r ? 

V.: Set 3*eintote Itegt of)ne ^olfterung fla* auf bem 
33au*, am beften auf etroaS geneigtem Soben mit bem 
&opf na* abnxEttft* ©eibe ©anbe roetben entlang bc£ 
Stopfer na* Dorn auf ben ©oben gelegt, bie cine bauon 
im ©llbogen re*tioinfHg abgebogen, unb bicnt aid Stiiyc 
fiit ben in Seitenlagc aufgelegten Xtopf, 9iafe unb SDIttnb 
tuerben babut* fteigeljalten. Set ©elfer fniet in Obex* 
frf)CTtfc![K ; ljc liber bem S*eintotcn unb legt bie gefpreiatcn 
©Snbe fla* Don tiidiuartS auf bic unteteu ^arlicn bcS 
SxuftfotbeS. Sut* ^otfrfinjiugcn bcS Obctfotpet^ btilrft 
bet O^lfct mit jicmii* geftterfteu 91 1 men ben ®tuftfutb 
na* unten itifammen (SuSatmung) unb gcfit bann roieber 
in ^udgangsftcllung ah viirf, Stc @inatmung etfolgt tuie s 
bet but* bic Ragctung. 

27. ©lc etfolgt bie ffinjtli*e Jltmuug na* floljltauf*? 

H.: Set 3*eintote licgt auf btx vcrfitcn Storpcvfcitc, baS 
te*te Sein in bet Setlangctung bet flbrpeta*f€, baS 
linfe in ©iifte unb ftnie tc*iu)inflig abgebogen, bet te*tc 
Htm gerabeauS, bet ffopf in Scitcnlagc- Set 91ettct fniet 
In @*u!tttf)SI)c fiintet bem S*einlotcn, etgreift mit bci^ 
ben ftflnbeu fcincn Hnfen ^Irm am Obet* unb Untetatm 
unb btilrft if)n gcgeu bie Oetagegcnb (^uSatmung). Sann 
^ebt ct ben ?Itm (Ibet ben SJopf &tnau8, bis et ben ©oben 
betiltitt (Ginatmung). ^olftemng ift feine nfltig, bet 
Sltot&muB ift u)ic immct gc^n biS ftinfae^n in bet Mi- 
nute. 
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3. ©rfjeiiitob unb SBieberbelebuug 



3. ©cfjeiutob imb Bicbctbelebung 
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ffiidatmuiifl (Slnalmung 

Mbb. 42. flfinftll<f)e «cnlmunfl imcft fiofifrauli* 

28. $aben bie uier ©eatmungemetb,oben gegeneinanbet 8or« 
telle nub fiegcnanaeigen? 

».: ©tlwfter: 

Sorteile: 9lu8giebig[te SJeatmung, flomblnation8mb*g= 

liilifcit mit fcetamaffage unb ©oroarb. 
©egenanaeigeu: SnodienbrUdje unb fdjroere SSetlefcun- 
gen am Sltm unb S^iaflel&cln. erfrierungSfiarte. 
©oroatb: 
Sottelle: Srme roerben nidjt gebraudjt. 
©egenanaeigen: SlippenbrUrfje. 
Sdjafet: 
ifiorteile: SJefonberS geeignet fttr @rtrinlenbe. Sunge 

braudjt nidjt geljalten roerben. 
©egenanaeigen: 3Jippenl>r((d)e unb «erle&ungen be3 
SlifrfenS. 
SFoljltaufd): 
Sorieile: 3unge braudjt nidjt geljalten roetben. 
©egenanjeigen: ginfsfeitige SRippenbtUdje. 

29. 9»a8 iiir TOomente [iufi liit ben tfrfoln bet (anftlfdjen 
fltinung auSfajlaggebenb? 

«.: 1. 3R3gIid)ft friib,aei"0« Seginn mit bcr fUnftlidjen 8t- 
mung, 
2. cine tedjnifd) einrooubfrcie $urdjfU&,tung, 
3 iljre ununterbrodjene Unroenbung. 

10. 38aS innnjt man, roenn fid) ailmfif)Hd) roieber natfttlidje 
Sltinung (inftelll? 

«.: 3ft Me natiitltdje ^timing frfiftig genus, \o roirb man 
mit ber ffinftlidjcn ^eatmung auftjflren. $er Sc3rper roirb 



frotticrt, in marmc ?udjer eingeljtUlt, eoentuell burd) Sin* 
Icflcn nan Sarmflafdjen erroSrmt. Turd) fcautreia? ober 
{Riedjmittel roirb man oerfudjen, baS Seroufufein roifber 
ju erroetfen. fceifte ©etrflnfe ober ©tarfungamittel barf 
man erft bann eingeben, roenn baS Serou&tfein roicber 
oorljanben ift, ba ber Serou&tlofe nidjt fdjlucfen fann unb 
bie ftlUffigfeit bafjer in bie Cuftroege fommt. $er 33ie= 
berbelebte barf erft nad) Ubergobe an Derlfi&ltdje fieute 
oerlaffen roerben, ba biSroeilen SRUrfffiUe ootiommen. Xtx 

Stat ift aii rufen. 

81. »a* fflt 3e|l« roetben 6ei ber tBnftlidjen «tmung i>.iiifiR 

begangrn? 
«.: $er Ort fUr bie funftlfdje Seatmung {ft fdjledit geroaljlt: 
fdjledjte ober ocrgafte Suft, $u ^eige ober a« falte «u&en« 
temperatur. 

$er ©djeintote roirb nid>t genfigenb entfieibct: SSefjin* 
berung ber Sltmung. 

SRunb unb ffladjen rourben nidjt unterfudjt: Sierlegunfl 
ber fiuftroege burd) ftrembf&rper roitb Uberfefjen. 

?ie Sunge rourbe bei ben SKicfeitmet^obeti nidjt vox 
geaogen: ©erlegung beS StetjltopfeingangcS burd) bie aw 
rildfinfenbe 3unge. 

Mit ber ttinftlidjen Seatmung rourbe au fpfit begonnen: 
erfolglofigfeit. 

$er 2>rurf auf ben ©tuftforb ift au fdjroadj: unge^ 
niigenbe ?Itmung. 

$er Drurf auf beri ©ruftforb ift au ftarf: ^erleftungen 
son SHppen (befonberB bei alten Seuten tnfolge Stild)ig= 
leit ber Jtnodien), SHutungen am Mippenfell unb ^>eta= 
beutel, ?ebetaerrei[uitig. 

©to Jiturfftelle bei fcoroatb obet Sdjfifer ift au tief: 
frij Lcrtjcc ©eatmung. 

S)em ©eroufttlofen rourben ©etrfinfe eingefififit: ©t» 
trdntung, fpdtere Cungenentaiiubung. 

Die filnftlidje Beatmung routbe untetbtodjen obet au 
ftiib abgefetjt: erfoiglofigreit. 

Det ©eroufitlofc rourbe bet STalte au lange entblb&t ge> 
laffen: (StPfiltuiifl. 

3ler %xH rourbe nitftt gerufcn: Wadjlrflglidie 8ebenS» 
bebrob,ung burd) iiberfeb,cne8 Seiben ober innere ffom« 
pliFation. 



! 
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3. 6d)eintob unb SBiebetbetebung 



32. 3BcId)er ip ber am fjfiufigften oerroenbete SMeberbe* 
IcbungOapparat? 

«.: Ser Sauerftoffapparat (Sauerftofff offer). 

88. SSorauS bcfteijt ber Sanerftofffoffer? 

«.:-9n einem Oolardftrfjen befinben fid»: (Sine Bombe mil 
» [omprlmiertem ©auerftoff, eine Heine ©ombe mit Tom- 
primierter flo&lenfaure, ein ©ummibeutel, in roeldjem 
ber ©inatmungfcluft ©auerftoff ober flobjenffiure in be- 
lieuiger Wenge augemifdjt roerben fann. £aran anfdjlie- 
fcenb ein ©ummifdjlaud) unb eine ©ied)ma«fe, bie bem 





tlbb. 43. aaHcriiotffiimhniinii bd lunfdirtcr ecnlmrnifl 
»r i* *> l A'; ni ill iK KCt l>O*flC(|0l>CnCll «UfDill«B«It 



Weroufctlofen auf Wafe unb SWunb aufgefetjt roirb, unb 
bie burd) Gentile gefieuetl roirb, fo-bafi bie Qtnatmuna> 
lufi nur ou» iem ©tfjlaud) gcjogen roirb, bie Slu8- 
atmungsluft aber fofort in« Sreie entroetdjt. 

34. Wrniigi bie fliiiucnbung biefeS flpparaleS oline tocitercfl? 

St.: 9iein. Xet Slpparat mengt ber SUmungeluft aroar Sauer- 
ftoff bei, berotrft abet felbft feine «tmung. SMefe mufe 
alfo trofcbem runfthd) erfolgen, am befien in Seitenlage 
rocgen 3>^Udfintens ber 3"nge. 



i. Soau bicnt bie $tof|Icn[5utcbonibe im Hpparat? 

: floQIenffiuie ift ein ftarFeS 9leiamlttel fUt baS 



3. ©djeintob unb ©ieberbclebung 
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gentrum, unb burd) furje oorfiberge&cnbc Ginatmung oon 
Jfofjlenffiure roirb bie felbfttatigc «imung nngeregt. 

86. flomi man oon 6er floljlenffiureeinatmung curb, oljne 
«ppatat ©tbraudj madjen? 

H.: Qa, auf etnfadje ffieife mit einem ©obaroaf f erf ipt) on. 
Xerjclbc roirb umgebtefit gefjalten, unb bei Stud auf ben 
Cffner entroetdjt narfj ein paar Sropfen ©affer, bie fid) 
nod) im SRoljr befinben, nur nod) reine floblenfaure. 91ud) 
eine geioflbnlidje ©obaroafferflafdje fann bei aufred)ter 
Oaitung oerroenbet roerben. 

J7. (Signet (id) bie Rofajenffiurebcigabe fQr oflc &3Ue oon 

fliinunnofiillflnub? 

fl.: 9Jein. ,1cnc ^fitte, roeldje ofjnebieS eine SfofMenfaurcner' 
giftung barftellen, a. B. alle ©rftidungsarten infolge 
SuftmangelS bitrfen feine ffoljlenfaure betommen. 

88. @rfolgt bie Sauerftoffbeigabe ununterbrodjen? 

fl.: Stein, fonbern seb,n 2Binuten (ang Sauerftoffttlmiiug unb 
ie&n OTinuten long roiebcr geroO^nlirfje Suftatmung in 
abroedjfeinber SHeibetifoIge. 

SB. Sag ift ein ^ulmotor? 

H.: Gin <Saiierfloffroteberbele&uug?apparnt, roeid)er iiuio- 
matifd) burn) Selbftfteuerung <§auerftoff unter mfiftigem 
2>rud in bie i'unge einpre&l unb roieber abfaugt. 3)abei 
mufi buret) Srud auf bie CuftrOtjre oon corn bie ©peife- 
rbljre aufammeugebriidt roerben, um baS Ginbiafen oon 
Sauerftoff in ben SWagen an oerljtnbem. 





Stem- 



«&b. 44. „«uliimlor" in Wcliraiirtt 
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4. (Srftidung 



4. StRidiing 
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4. ©rfttdumg 



1. SBoburdj fotnmen erftidungcn juftanbe? 

VI.: 1, Tuxd) tUerfdjIuft ber Sltmungsroefle: tSrljfingeu, 6x- 
rotirgen, ©rtrlnfen, iBetfrijUttetroerben, 
2. burd) Sauerftoffmangel in ber *ltmung£luft, 
8. burd) «ergiftungen mlt ©afen, roeld»e ba$ Slut fUr 
bie flufnaljnte von ©auerftoff unfa^ig madjen. 

2. Had) rocldjer f)elt if! bei oiMigem Soflabfcfjlitft tine 9te|. 
lung nod) mSglirfj? 

».: Eis m je&n Minuten finb bie HuSfidjten auf Seflung 
nod) flute, nad) aroanatg SNlmtten i ft mtt einet JReltung 
fa urn nod) au redjnen. 

8. 39aS Ittl man mil einem Grfjfingfen? 

H.: #uerft fdjneibet man i&n ab. S'abei mufe et jebod) ge» 
tjalten roerbcn, bamit burd) flbftur* feine ^erletjungen et* 
folgen. 3)ann fiel)t man nad), ob an ben JBeinen Eeldjen* 
fletfe ober an ben Sltmen Setdjenftatre oorfjanben finb, 
roas ben berettd eingetretenen ?ob beroeifen roflrbe, 3ft 
baS ntd)f ber ftall, bann flinftfidje Sltmung nad) ent* 
fptedjenber tBorbeteitunfl* 81 uf nad) bem Srat, SerftanbU 

flung ber Volisei. 

4. 9Sic fomtnt @noDtgcn ober Grbroffeln juflanbe? 

%.: Turd) ©tetfenhleiben eineS gtbfieren ©egenftanbeS im 
©nlS (SMffen, tiinftlitfies ftebif), flnebel) erfolgt Gr- 
rodrgen; bind) fiuftere SIbfperrung ber fiuflmege an ©aiS 
ober OTitnft tnlttel* ftanben ober SUdjern fomtnt bae 6r- 
broffeln *nftan&i\ 

5, ffiorin bcftel)! bie Qilfeleiftung bcttn (5rroQrgeu uuO tfr> 
broffeln? 

E .: 8uerft gntfernung be8 ?ltmung§l)lnbernifle3, bann FUnft* 
lidje fltmung, falls feine gigenatmung me^r beftefjt 3ft 
ber ©elter beim Sterfenblciben eine« Stiffens augegen, 
bann mirb er in ftarf Dornlibergebengter ©altung burd) 
(SinfUfiren be* Angers in ben ©als ©redjreU erjeugen 
unb burd) Seflopfen bee 8IUden8 bie Siusftofiung bel 
&rembffltper6 in befBrbern fudjen. 






%.; 



7. 



8. 



0. 



10. 



Sic finiunl eS [icim ^erfdjflftelroer&en gum grffirfcn? 

©clteucr 6iirrf> bircfte ^crftapfung ober tSerlegung ber 

£nftroeflc, fonberti mcifi babnrd), baft burd) bie fcftc 3u= 

fommenbrUtfung be3 9*rii[trort>ea jebc Ginalm»nfl6&e= 

u'Cilsnhi iinniiiiilicfi nemiid)t roirb. 

S.»o fominen bie mei[len *cr((ftii(tuiiflen nor? 

3m Oorfiflebirgc buret) Sntuinen, im iBcrflbou burd) (Siu= 

ftfirje, iu @anbbrfid)cu unb bei ©rburbeitcn burd) Grb- 

ruifd). 

®orin be\ttift bie ©il(elcif(unfl 6ei «*rfcf)tmeien¥ 

3uerft mirft ber ^crfdjfiitere oon feiiier einflemmuiifl be= 

freit merbeu. TiUhm i[i oor allem auf nteiiere l-initur.', 

fleja&r .\n adjtcn, aumal man ben Serfffjfitlelen nidjl ein» 

(ad) uniet Weroollanmenbung Iterooraie^en borf — c8 

Wiiii en iii flni'djenbrfidje Dor^anben fein — , (onbern i^n 

burd) Dor[id)liged ^usgroben, meift unter Subilfeim^me 

oon a»erf»eugen, befreien mu&. 0ierauf anroenbung ber 

fiinftiirtjen "ilimung, and) nod) nad) longer 3eii, roeil bie 

Slimungebe^inberung Ijaufig fetne Dolirifinbtge roar unb 

(id) baqcr bas Seben lange erfialten fonnle. 

^ic lommt r-. 3utn ^rlrinFen? 

^urd) Unleriaudjen unter Staffer roirb bie CuFfgufufir ab' 

gefdjloften. ©ei 6'iiiatmung^iier[udien liifi ba$ einbrin- 

genbe ®aFfer [ofort ©tiinmriQenframpF mit WtmungS- 

ftillftanb au8. SouerFtoffmangel ergroingt neue ®ln- 

atmung, biefe neucii ©timmritjenframpf ufro. ©8 tritt 

*enm&tlofip,reit ein, unb nad) ISngerem Sltemftiltftanb er. 

[olgen nod) etnige le&te tieFe «temgUge ais 3eidjen 6e8 

SlbfterbenB bes ?Itenigentrum8. 

Wir rettel man einen Grtrtnfenben*)? 

3uerFt mu& er au8 bem Saffer an8 Canb gebrad)t roer- 



*) tit lilr bit Wcfrehuifl ciitfP (falrinrctibot ««8 b.m Walffr nOllfltn 
flemiliiKfc bilben ba$ SuMlolflCbtd bei IHcihinflSfrtjiphmiifnd, mrlAes nuo 
T-lnymanflcI 6icr ntcfil metier erOrlcrt roerBen ftiiin. l£* cmpflehlt Hd) tflr 
Itbtn «rf) whinner. In bicler ffunll HjeDre(K<6e unjt vrnfiHrbe .(reiiiiindle 
ltd! antueinneit, \ntb en [et dim bierfitr olS oorUlBttdier VerntteheK bai tm 
fllcirfKii Merino (fllnttn ftrflrilld) in Vetpitfl 3» K» erlfttenene *ifld)tetn: 
9Bfl(leri31eimiia! Sttoinelicr fltr IHeftimflStdinilmmer imft Woi&eHer . . . 
unb olle. bie e*' mcrften roollcn! ftn ftrofle imo flninioii tiifammen* 
fleitcllf pon Oliermeftittiitilral Tr. fl e <f . SHit l&7 aubllCiindeii tm 
Ztrt. (SlnwIi-rciS: inir IS •Btcniitfl l¥orlo S *!cnnlfl). Wet Sammel. 
ucflcllunneit pou 25 Stiirt mi le 70 ^fcmitfl, pen 00 StOrt on le 
ft*. *temtifl, 
warnidcitS anempfoljlcit. 
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4. etftiifuiifl 



4. (Srftidung 



ben. ©ierauf mixb baS in Me obereu fiufhocfle etnge* 
brungene SBaffer baburdj entfetnt, ba\i man ben auf bem 
Saud) Siegenben In ber ©egenb be3 unleten ©ruftforbeS 
etfafet unb ^odjf)ebt, ober [cinen Obetfotper liber baS 
eigene aufgeftellle ffnie nadj abroatlS fjangen Ifi&t %n* 
frijlie&enb baran «e|id)tigung ber Wunbljiiljle megen 
®d>lammeS, Sdjlingpflanaen, riinftlid)en ©cbiffeS unb 
Kinfllidje Sltmung am beften uad) ©d)afer ober Sotjlraufd). 

11. Wie fann bet ^Idjtfdjroimmer einem Grirlnfenben a« $«!• 
fen tradjten? 

H.: 3fl ein Statin oor^anben, fo ruber! man bem Srtrinten. 
ben au, Ifi&t i$n nidjt an ber <£eite, fonbern am $etf 
fa((en unb rubert, oljne iljn fcereinaunefimen, roieber au* 
rlld. 0§ne SJoot roirb man if)in fd>ioimmfabige ®eaen* 
fianbe aujufdjieben fudjen roie: SBretter, Stangen, abge* 
brodjene ttftc, SlUMe, 33fiure, Sifdjc unb bergleld)en, ober 
man roirft if)m etnen elroa sorfiaubenen iHcttuugsgurtel 
au. ©leidjaeillfl alarmiere man blc Umaelumg burd) $tlfe- 
rufe. 

12. 98ie Ijtlfi man fcei einem eiSeinbrud)? 

«.: £ettern, lange ©retier, Slangen, umgeftiiT3te »finte unb 
aimUdjeS mitb bem iBerunglUrften augefdioben. *ud> ba§ 
3umer[en einei* SeileS tann Me JReiiung etmoglid)en. 
Der gingebrodjene felbft foil fid) bem ©is mbglid)ft flad) 
auflegen mil roeltgcfpteiaten Krmen unb tann oerfudjen, 
(id) burd) Sdjroimmberoegungen auf baS 6iS a» fd)icben. 
$ie foil er oerfudjen, ben eiStanb fleil au etflettetn, roaS 
immet nut aum Sibbred)en beS SifeS fiif)rt. 3ft auf eine 
©life in bet SHtye a" tedjnen, fo foil er feine Rrfifte nfefjt 





Vicflcnb cine Atttt bilften VicgcnD tin Wrett uotirtiic&cn 

■ft&b. 47 n. «&6. 4*. Settutifl 6cf ttiOcinbru* 

umioiig burd) iibermfi&ige ^Inflrengung erfdjflpfen, fon- 
bern ben $ortflana ber JReitungsarbeiten abu>arten. 
©dnoimmt er auf einem abgebrodjenen eisfttid, fo foil er 
basfelbe nidjt oerlaffen. 








<Hbb. 50 
iiActnnn bc<t ttrrctlcten un& &cd Mcticrd bet (Sidtin&mift 

18. fflie fommen Grflidungen burdj ©auetftoffmangel go- 
flanbe? 

».: 28enn bie ?ltmungflluft. Me normalermeife 79°/o <SHd- 
ftoff unb 20% Oauerfloff entfifflt, au geringen <Sauer- 
ftoffgeljalt aufmeift. S?ie8 fommt nor: <s? 



1. 
2. 



8. 



H&&.43. Solirticr MetlunflOiicriHrt 
bci Ciocliibrnrti )«ie ficfjcnb!) 



nbb. 46. CrlbftceHnnti 

iu-i tfi.n'lnltnirii 



bei ftarfer Suftoerbfinnung: Sergfranfbeit, 

burdj ©auerftoffoerbraudj im gefd)loffenen Raum: 
©ingefdjloffeniuerben in bid)t fdjliefienbe Sajranfe ober 
Sfifteti, foroie burdj oBlligen «bfd)lu6 in einem oer- 
fcljloffenen Wcrgroer^flollen, 

infolgc ^crbrfingung bet fiuft burd) ein anbereS amor 
nidjt giftigeft aber atmunflVuntaualiAeS ©a0; aWetBan, 
Siidftoff. 



u 



4. Grftidiing 



14. 

«.: 

15. 



16. 



17. 



18. 



«.: 



Sie au&crt fid) 6ft bcginnenbe ^Waited an Sauerftojf? 
$urd) erl)bh,tea $ltmungsbebiirfnis, Ocrjf lopfcii, aNattig» 
Feit, broljcnbc Oljnmad)!. 
Smut IriH Me SeraFranFfjeii auf? 
©eiuofnilid) In cincr fcotje con 8000—4000 SHeier. 8lad> 
la ti b be ro ot) net, befonbers [oldie mil gcriugem draining 
erFranFen Did friiljcr, fd)i>n uber 1500 3Heter. ©cbirgS* 
bcroof)tter, Uberfjaupl ©ergftetger, »iel fpdtcr, crft Uber 
4000 Sfleter. 2)urd) loiiflen 3lufcntF)alt in l»i>b,eren 3te* 
giuueu gerobljnt fid) ber aReufd) an die oerbiinntc £ufl, 
bod) ifl cs lijm nid)t mijglid), oljne ©auerfloffgerat eine 
beftimmle ©iiljc 311 uberfdjreiten. 
SaS iii bci ber SergFrauFtjcit ju tun? 
Sobalb fid) bic obgenanulen 3dd)en einftellcn, mug man 
ben ermallctcn unbebtngt aiitfruljen laffen unb if>m ailed 
©epatf abnef)men. 9Iofl) cincv aiuftepaiife ucrfudjt man im 
langfamen $empo roieber oorroartS 311 rommen. Srelcn 
bie Seidell ber SergFranFIjeit fc^r rafd) roieber auf, \o 
mufi auf ollc &alle ber Slbfticg erfoigen, urn fo mcljr, 
menu bie 311 erfieiacnbe Strede nodj long roar. 

SJic prflfl man, 00 eine $Umofpl|a're flenfigenb Sauerftoff 
jut 'fltmung fjal? 

*Wangel an ©auetftoff Ijerrfd)! biSrocilen In Vrunnen* 
fdjad)teu, ffandlen unb ©firfellern. SRan fteigt mit eiuem 
breunenben fcidjt ein, roelajes bci ©auerftojfmangel »er* 
lofdjt. Siefe $robe ifl iebod) nid)t nbllig oerlSfelid), nieil 

1. ba$ Sleraeulid)! aud) in anberen ©afen, 3. 33. edjroe*- 
felroafferftoff brenut, 

2. bie Slnroeubung bed breunenben CidjteS roegen (Sxplo* 
fionSgefaljr nidjt unbebeuFlidj ift, 

9. ber uortjanbene Saucrftojf 3iuar nod) fiit bic bren* 

«nbe Ster3e, aber nidjt meljv fiir ben almcnben Snell- 
en autfreidjen Fann. 

9iuf roeldje ffieife erfolgt 6ie Mettung aud einem ©run- 
nenfd)ad)t? 

$er 91etter barf nur angefcilt einfteigen. Hufecr feinem 
eigencn Seil iiimmt er nod) 3roei anbere ©file mil, ciuS 
fur ben »crouiitlo[cu, ein§ a!8 ©ignalleiuc. 9)etbe Srag* 
feite rocrben oon ie 3tuei Fraftigen 3Ra'nnern geftaiten, 
bie Signallcinc uon einem oerlaiilidjen SRann, mil bem 
ein be[iimmte« 3eid)cn als 91o(fignal oerabrebet rourbe. 
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4. Stftidmig 
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9II<1>. il. mcllmin mi ■ einem ^niniirnfibnclil 

Union roirb ber ^tciuufillDie an bem m;igenummenen Sell 
unlet ben 'Sldileln Ijinburd) feft unb oerlaftlid) befejligl, 
bant it ein 'SUiftiiraen au*geid)lu[|eu ifl, fjievauf roirb er 
^odjgejoflcu; it ad) tf)m roirb bann aud) ber Sietler ijt'vouf-- 
ge30flcn. Sollie ber SJctter bctuerfen, bob a tljin fd)led)t 
roirb, hat er fofort 9iotfignai 311 geben unb ift baraufi)in 
fufort iiorl)iir,u'l)i'ii, ebeufo bann, menu er aiti mel)r|ad)en 
^iuritf lint Fein ^cid)eu gibt. ?ac. Umbinben eines in 
(Ifligroafier ober Saltroaffer getandjlen SudjeS ift ju 
empfebjen. 

19. ©ie erfolgl bie Sietluitg aud eiuem fteller? 

U.: 2eineufid)evung genau roie im ui)rb,ergel)enben J?all. Unler 
elcftrtfdjer ^cleud)iuug bringl ber heifer nad) eiuigen 
ticfen 'iltcmaitflcn rafd) in ben Seller ein. ©iitb &eujier 
porljaiibeii, (0 finb biefelbcn frijun uorfier pun auften ober 
inuen eiii^ufdjlageu, urn irifdje Vnfi etnftreid)cu 311 lajfen. 
Suluilb er ben ^eiuufitlofen erreid)l f)at, binbel er tfju 
an ba^ initgenummene Seii fefl unb eilt bamt rafd) rote= 
ber IhS «reie. 9iad) ncuerlidjcr Silinung in frifd)er 



5a. Gvfticrung 



Sufi brittgt et abermalS ein, uti& roaijrcttb an fceiben 
Seitien fle^oflcn roirb, Ijebt cr ben ObetfBrpet beS ©e» 
nmfttlofcn empor. SJeim Sd) lei fen ober $ln[to&en von 
©Itebmafeen bcim $rau£port befoubm SSotfic&t, urn Set* 
leQungen 511 uermeiben. 

Si ad) erfolflter Sergung fjat bet [efjlenbet SelHiattmum 
felbftterftanMid) fofort ftinftlic^c Sltmung einjufeQen*!, 




W&&. U, MtllmiQ *"* clitcm Acllcr 



5a. (Srfrlerung 



1. S9ie tommt e3 aunt ©rfricren? 

Jf,i Shird) [tnrfe Sidrmeentsieijurig finfl bie flbrperrodtme 
nllmaljlid) ab. Xabei ficlli fid) (Srmiibung unb Sd)lafbe> 
biirfmd ein, rocld)e3 fd)liefelid) mid) bet [tarter 2Billen3» 
anfttengung sum $hif$lafcn unb bamit meifl sum (St* 
ftortungstob fiiljtt. 

2. Sobutd) roirb bif Kcfatjr bed erfrierend erh^t? 
K.: Surd) allgemeine Stdrpeffdnufidje, SMiitarmut, £unget, 
naffe SUeiouug, Sturm, ©tfdjbpfuug uub. SUtofjolgcnufe. 
?cv Sttfrper fd)ii$i Fid) notmaletroeife burd) cine getin» 
gere $>auiburd)blutuug uor ber Sludtiiljlung, roeldjer S*ot-- 
gaug befonbetd burd) SUfoljolgcmifi geftikt roirb. <£x* 
mUbuufl uub Sludruljen fiub bedljalb jo gefdfirlid), roeil 
babei bie burd) Meroegung fjeroorgerufene 3Barmeer3eu« 
guug roegfdllt uub Ginfd)lafen evfolgt. 



•) Xie Crilirtliiiiieii butdi 
bdtciiiCclt (f. S. 70[f.). 



i f l a ■: ' .- roerben bei ben *a8»erfliflunflC" 



5 b. §iyid)lQg uub ©onuenftid) 
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8. 34ci roeld)en flu&entempcraturcn erfolflt Grfritren? 
H.; ©erobhjilid) etft bei ftdrterein &ro[t, bod) faun ed unlet 
gautflen ^cbiuguugeu aud) fd)on bei Scmperaturen urn 
ben Mullpunfl sum ISrfrieren tommen? 

4. 9Bie [iftjl cin ©tfrorcner aud? 
*.: SJlafj, tall unb ftetf. 

5. Sie uciiirili man fid) bei einer Grfrierung? 

«.: 3Han trdgt ben (Srfrorenen IieQuifam an eiuen roinbge. 
fdnieten Ort ober in eiuen fiiljlcn Slaum. Set ScStpet 
rottb burd) Wuffdjneiben ber flleiber emblo&t, 6onn mil 
©d)iiee obnx (alien 'Jiidicrn gerieben, roobei man niegen 
ber injolge ©liebcrftavre beftefjeubeu ©efafjr einea ffno« 
d)enbrud)C3 ootfidjtig 311 SSetft ge&eu mufj. ©obalb«tme 
unb SJtuft lud)tig gerieben rootben fino, begiuul man mil 
ber tiinftlidjeu Slimung ot>ue (ebc ©eroaltaumenbung. 
©leidjseilig roerben aud) bie ubrigen ©iieber maKiett, 
unb ber tStftarrte mirb nun allmafjlid) in eincn rodrme* 
ten iHaum gebrad)!. Sobalb (id) bie Jilmung oon (elbfl 
einftellt, roirb ber ©rflarrte t rotten gerieben unb in 
marine Xt&m ciugeb,iilll. ©ei&e unb [tdrtenbe ©elrdnfe 
(See, Hafjce, 6)rog) biirfen erfi banu oerabreia)! roerben, 
menu bat •ikiuufitfeiu roicbcrgetelirt ift. Xatm ifl aud) fUr 
geniigcube fiugere ffifirmesufufjt 311 forgeu. 

6. SJaB fUt Seljler nntetlaujeu bci bet ©iljcleiflung? 

«.: Unuoriid)ilgreiI lieim Sttaiutpot^ Wbreiben unb fttnft- 
lidjen ?Iimen fftytt ju Sluod)cnbriid)en ober fonfligen 
^erle&ungen. Ser Urfiarrtc roirb gleidj hid Satme ge= 
brad)!: Slciluug ift au0p<f>15li>0. Xai JReiben bes flbr. 
per* roirb untetlaffen: bie ©liebcr bleiben fieif, bet Siie» 
bcrbelebuugscrjolg ift fcfjv fragiid). Sie Sieberbelebung 
rourbe su fpdt beooiincu ober 311 frill) aufgegeben: 9tettung 
auSftgtSloS. 

5b. $i^fd)lag unb 6onncnftid) 

1. Sanu Iritl «M(;fd)lag cin? 
«.: SBenn bie Vuft bei (Merer ^empcraiut gleitfiseitig mil 
&eua>tigfeit gefdttigt ift (rjeifics, fri)iuiilea Sommerroetler). 
®ie VerbunftuiiH bett 311m 3rocrfe bet Slbriifjlung et3eug» 
ten @a)met(tes ift bc&inbert, fo ba§ e§ sur Uber^ieung 
bed fliirpcry tomint. 

5* 
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5 b. §iyid)Ia(j unb ©onuenfttd) 



6. GleHriiAe Unfaile 
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2. 28eldje Umftdnbc begiinftigen ben ©iftfdilag? 

a.: Sdjiuerc forperlldje aibeit, anjttengenbe Sttatfdje, Gt= 
[djiipiung, hunger, 2>urft unb uii3iuectmd&ige Slleibung. 

3. Seldjea finb bic 3eidjen beS fciRfdjIngeS? 

«.: Segtnn mit fjei&em Sopf, Stouifcbmers, Wattigteit, $e» 
[rfjleunigmig dud $ul* unb atmung. 2>ie aufdngUd) ftarfc 
©djioeiBobfonbcrung lajii nod), bie.fcaut roivb b ei B nnb 
tioden, bus Giefidjt oevfdtbt fid) blau, unb inner @dm>in- 
bci unb iauniel trill SJeiuuBtlofigtcit au(, bie bteiveilen 

von Sltdmpien begleiiet i[t. 

4. 9Botin befteljt Die fcilfeleiftung beim $lfeWag? 

8.: $er s #erouBtlofe i[i foiotl an cinen fdjattigen, tufilcn Otl 
ju bvingcii. Set Cbertbrpet roitb obllig enttleibet, b,od)' 
gelogevi unb mit faltem Gaffer befpitet obet abgerieben. 
Semi rein ?uftjug uotbanben if*, roirb «uft mil £ilfe 
von Slleibetn obet Siidietn augeiddjelt. »«t fdm»ad)ct «t* 
muiifi bat tunftUd)C atoning $u erfolgen. 3lad) ^icber- 
erlangung bes lUcivujitfeuis ^etabteidjung von ttitjlen 
Wetiatifcn, jebodj fein Slltofjol. 

5. SSte fomini t& \\\\\\ Sonnenftidj? 

fl.: Surd) finite ©omietibeftratjlung be£ entblii&Ien, fallen 
Stopfer rommi es 411 einet «erbrennung ber Stopfbaut 
unb einet bamil oerbuubcneu 33lutiibcrfuUung beo &ir» 
nee unb bet $>iruh,dute. 

6. £ta3 finb bie Grfdjcinungeu beg SonnenftidjeS? 

a.: 4)eginn mit aopffdjmera unb ©djrolnbei. ©efid)t unb Stopf* 
iMui finb ftart getbtet unb tjcife, bet Ubrlge ftbvpet uidjt. 
Untev auneftmenbet ailaitigtcit [d)ioinbet bat SJcrou&tiein, 
ivobet ber ^uls tjauiig vetlangfamt ift. 

7. tto.rin befteljt bie $il(clei[tung beim Sonnenftidj? 

a.: abtraueport an einen fd)attifleu, futjlen Ctt, &odjIage* 
tung, Offnen bet Slleibung unb tiiljle Umfdjltige auf Stopf 

unb '.'iadi'it. 

8. ®afi fiir Scljler untetlaufen In ber ©ilfeleiflung bet ©ife« 
fdjlag unb Souncnilid)? 

a.: ©rtemiiiiigafeljler: Xierroedjllung mit Stunteuljeit ober 
Otmmodjt. 4iclaffen In &i&e unb Sonneiifd)ein. lNangel> 
f)nfte (Sntrieibung. 3?crabretajung von altoboUfdjen 

' tianfcn. 3n itii^ce SSeilaffen bee SJenrnfetlofen. 






6. glefetrifdje Hnfalle 

1. 99ie fommt e8 gum eleftrifdjen Unfall? 

«.: Sutd) Wi&fdilag ober burd) 9terii&ren eleftrifd) gelabe* 
Iter fiiegenftanbe, meift tfeitungen fommt e8 *n einet 
SAdbigung beg ,SenlraInerDcnfnftem§, iveldje oft aum 
3uftanb be§ SdictntobeS fii&rt. 

2. ®o beftefit ernbqte aWftgefafir? 

«.: «uf Berggivfeln, unter fio&en eitwelftefienben Sdumen 
unb in ber Hd&e gto&er aRetallgegenftimbe. 

I. ©aa fBr Sfromfpannungen finb fUr ben aWenfdjen ge- 
ffifirliffj? 

8.: am gefdfirlidiften finb eocfifpannunaeieitungen, aber and) 
niebrige Spannungen (100 «o!t) liimien fd)on tblenb 
roitlen. 

4. *on mas f«r Umftanben finb bie iWIgen einrS elertrifdifn 
UnfalleS abfiifngig? 

a.: 1. nom Tbtpetlidieit Snftanb beg ^etunalilrften: abge^ 
fdirorifbte, ermiibete. furdidome unb nen>3fe iRfnldien 
finb oier empfiublidiet gegen eieftriiitat alg frfiftige 
gefunbe. Wefaftt fein auf ben eleftrifdjen 3d)Iag vet^ 
minbeti feine ftlein&r: 

2. von ber Strumfpannuug unb ©Itomftatfe: tm alfge» 
meinen urn fo gefabtlidiet. fe 6bfiet fie finb: 

8. von ben GtbungSDer&oltniffen &e6 ^ettoffenen: 
troifene ©aut unb aute iXolierung gegen bie ©rbe 
fd)fi0en oor fdilimmen i^olgen, roafirenb naffe ©ant 
unb gute erbnerhinbung bent elertrtfdjen Strom ben 
SutditriU erleiditern. 

6. ftff bie eintriHSfteKe bed eleftrifdjen StrouieB erfennbar? 
a.: Slcun bie SeriibruugSftelie mit bem Strom eine fleine 
ivnr, fo fiubet man bort eine fogenannte Strummarfe, 
b. i. eine elefttifdie ^erbrennuug. ^ei Unffillcn burdj 
SMiOfdilng finben fid) fidufig am JfBrper atft%aacf<artige 
ftigureu, fonennuiite ^liofigureu. 

0. «orin beftebt bie Qilfeleiftnng brim eleftrifdjen Unfair? 
a.: 1. entfertiiing be* *erungIUrften au§ bem SttomfreiS 
2. ffiie&erbclebung. 
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6. (Sleftrifdie Unfailc 



7. S8ie iDicb bet 9ierunflturtte aus bem 3tromrrci3 entfernt? 
«.; Sic 9kfveiung ou3 bem Stromrreig ift ait&crft fdjroicrig 
nub gefciljrlid) inib barf nur unter SliuDcnbnng griifiter 
igorfidjt burdwefiifirt roerben, bcun ber Strom, roelajeT 
ben SHcriinglutften niebcrfdjmeftcrte, bebrol)t in gleidjer 
Seife oud) ben 9letter. 3Mefcr fdtfi&t fid) flCficn l$n: 

1. 3>urd) SluSfdialtcn ber ©tromaufubr: Bel 3?reileitun* 
gen teleofionifdje SBerftanbigung be§ SBerfeS, im ©au3> 
r)a!t ©erauSfdjrauben ber ©auptfidjerung, in Betrleben 
SluSfdjalten im ©d)altraum. 




Hbb. W. «efrcllitiB einf8 Scrunglurftcn nud 6cm 2tri»iifrci« 



2. Surd) flui3t(f)iu6 oor bem SJerungliicften: ©ine fletie 
obcr ©ifenftange roirb \o fiber ben 5>raf)t geroorfen, 
bab fie bcufelbeii gut mit ber Grbe werbinbet. 

3. $urd) eigene Qfolierung: Man [tellt (id) nic^t auf ben 
erbbuben, fonbern auf ein trodeneiJ ©oUbrett ober auf 
trocfene, iufammengeballte fllciber ober Setten. 91ud) 
©iimmifol)lcn mitten ifoliercnb. SRan greife ben elef» 
trifdjen £citer felbft nie an, fonbern erjaffe ben «er» 
unglildten nur an feincn ffleibern unb falls biefe nidjt 
eiuroonbjrei troifcn [ein [ollten, aud) nur unter ©e- 
niiKung iron «ummil)aubfd)iiljen ober mit tudjumroitfcl- 



Glefti'ifdje Uufdlle 
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ten ©finben. ©o fudjt man ben SJerungllidten r-om elef. 
trifdjen Scitet loSauteifeen, mobei man barauf ad>tet, 
baft ber Sltafjt nidjt burd) (Sinrollen mit bem ©elfet 
ober einer anberen ?etfon in $ct(i&ruug Fommt. ftft 
man nidjt imftanbe, ben ^eriuiglutften felbft roegju- 
Sieljen, fo r>erfuct>t man unter SJerrocnbung einer £013. 
flange, eineS ©ofoftotfs, ©olsfrfjirmS obet ©trideS, bie 
aber troden fein miiffen, ben $ra!jt roeg3U3ieb,en. 

8. SBie roirb man fid) oetljalten, roenn man nidjt fidjer 
toelfc, ob blr elcfttifdje ?eitung tatfadjlid) fttomftei ift? 

«.: Wan roirb fid) fidjern, aI8 ob ©tromgefa&r beftanbe. 
Sud) auSgefdjaltete 8ettungen fBnnen burd) ftnbuftton 
parallellaufenber Srfibte ftrombaltig roerben. Wuft man 
unbcbingt roiffen, ob ber CeitungSbraljt flefa$rlld) ifc 
fann man einen ©unb obcr eine ffa(je ilber ben Slraijt 
roerfen, urn 3U feb,en, ob biefe ©djaben neljmen. 

9. SSann roirb cine Mettung oljne StromauSfdjaltuna an- 
mflglid) fein? 

«.: ffiemTeine afoiierting umn3gfld) ift, 3. & im fcteien bei 
fttiJmenbem JRegcn. • 

10. fflae mug man uon ber ffiicocrbelebuna elffitifdi Set. 
unglurttcr roiffen? 

«.: Safe ein Suriidrefircn 311m Cebcn bnnfig erft nadj ftun= 
benlanger fihiftlfdjet Sltmimg erfolgt. ^eSfialb mufj bie 
(iinftlidie ?ltmung fo lange fortaefeOt roerben, bis ent- 
roeber ©elbftatmung obcr Sotenflecfe auftretcn. 
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ffloburd) oermcibct man am bcflcn eleftrlfdjc Unfalle? 

fllle ftuftallationcn elcrtrifdjer 91nragen fallen burd) einen 
ftadmtann nad) ben beftebenben ©orfdjriften au&gefub,rt 
roevben. ftn Wab unb Sa[d>riid)c boppelte «orfid)t mit 
elertrifrficit Wera'ten. STeiue ©id)eruugcu fliden. Sffjab^ 
fiafte ftontatte unb eleftrifrfje ©crate fofort burd) ben 
ftaebmann (Ibcruriifen unb aiU*befferu laffen. Steine ojfc 
nen Sterfbofcu ber SNuber roegem 9Iic ein elcNrifdjeS 
Kerat unb bie ?i»affcrlcitiinn gleidweitifl beriibren. «e= 
adiluufl oiler @id)erf)citc;Dorfd)riftcu beim Umgang mit 
eleftrifdjem ©trom. eieftrifdjc 8eituugsbrafi,te nie be 
ru'bren. ffinber aiifda'ren unb roarnen. 
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7. iflergiftungeii 



7. SJergtftmtgen 



1. SJaS nerfteljen roir unter einer SergUtuug? < 
M,: $ie ttiifnaijme einer d)emi(d)eu ©ubffcma In ben menfa> 

Hdjen Jfflrper in einer foldien Vleuge ober tfonjcniration, 
frail bamit eine ernftc ed)dfrigung bes Jtorpei* oerbun- 
bcn ifl. 

2. SJafl beaeirtjnen "»* *> 18 W ? 

«.: etoffe, bie fdjon In genua." Wenge ben ffiJrper fd)roer 
[diabigen ober gat tiiten. nemten roir ©ifte. $od) riinnen 
and) anbere miuber ftarf roirrfame ©toffe, bie anfonften 
alS ©cmiftmittel ober ©eilmittcl oerroenbct roerbeu, ebcn> 
[alls 3u SSergiftungen fiib.ren. 

8. m* totnmcn *ergif(ungen guftanbc? 
«.: $m fcausljalt meift burd) «ern>ed)flungeu, baljet miiffen 
ftlafdjen mit ftatf roirfenben ftlufftflfeiten ober ©iften 
als folrfie befonberg geleunaeicfjnet fein unb perfdjloffen 

aujbeiuabrt roerben. 

Wcbiainelle 3'ergiitungen burd) «erroed)[lung win 
Hrftnelcn ober ^erobreidning an ^erfonen, (fir bie bah 
<Dteb( foment nfdjt beftimmt roar, befonberS fllnber. 

©croerblidje **ergiftunqen entfteben burd) uiunbauernbe 
Sluinobjuc ganj geringer Oiftmenaen unb faben bann 
djront[d)en Gfavafter (Sleioergiftung). 2>ori) fommen aud) 
befonberS burd) ftaseniroirflung otnte 9*ergiitungcu oor. 

SU>fid)tlid)e SSergiftungeu al8 ©iftmorb ober Selbft* 
niorb- 

4. $»n3 (fir *ergiftungen unterfdjeiben roir? 

«.: 1. $urd) fifcenbe Subftanaen: a» ©dutcn, b) Saugen, 
c) mctalfifrtje ©tfte, 

2. burd) beldubenbe fiifte, 

3. burd) MaftrungSmUtel: a) $i(auergiftung, b} $Ieifrf): 
pcrgiftung, 

4. burd) Safe: a) SoSunfSlle tin Sriebcn, b) Sfampigafe. 

5. SBaS beiuitfen *etgiHungcn mit aftcnben Subftanaen? 

«.: Siera&ungen ber Sd)leim&aut in Slunb, Speiferah.rc unb 
SWagen mil (icirf brennenben <2d)ineraeu, Srctbreta unb 
©rbredjcn. Sei fd)roeren SSergiflungen fonn nad) qua!* 
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oollem ?eiben ber $ob eintreten in unmitlelbarem 9ln» 
(diluft an bie ^ergiflung, ober e3 fonn aii faVumpfenbcn 
Storbenbilbuiigen mit SJerengung oon Speiferb&re unb 
Si/agen fommeii, bie langbauernbeS Sied)tum aur 3-olge 
tjabeii. 

8. %>a3 iiir Sfiurcoerajftungen to in in en meifteud nor, unb 
roie crtcnut man fie? 
H.: effigfa'urc: Sdrorf roeifj, 
SaUfdure: roeiftgrau, 
Salpetetftiure: gelb, 
©diiuefelfaure: fdjroaragriin, 
fl a r ho If dure unb Cofol: roeife. 

7. WnS fUr eaugeuocrgiftungen lomincn nor, unb roie ftfien 
fie auS? 

«.: 9IatT0nlaiige unb ffaliiauge. ©ie ©cborfe finb nitfit roie 
bei ben Saureoergiftungcn trodcn feft, fonbern roeid) unb 
aerfliebenb, unb bie iBerdljung bring! ba^er oiel me^r in 
bie %\t\t. 

8. %ta8 iiir STlctallfalae finb Ijnuiifl bie Urfodic an %er- 
giftungen? 

«.: Sleinerbinbungen: OTennige, ^leiroeife, Sleiauder; 
Cuedfillieroerbinbuugen: Sublimat; 
ffupferoerbinbungen: ©riinfpan, flupfernitriol; 
■Jlrfenuerbiubungen; 
^hospbor. 

9. Bit iff bie ftiirfnua ber Weiallfalae? 

*.: ^ie ^tjniirrung ift oiel geringer, bod) madjen fie fdiroere 
Sdjabigungen an ben inneren Crgaucn, befonberS an 
SRagen, 2;arm, Ceber unb Were. 

10. Acinic finb bie l)dufiflften Vergifiungcn mit Ocianlicii- 
ben Wittfln? 

*l.: I. ^lirobolDergiftung. 

2. $flamlidie ©ifie: Opium, Worp^tum, &oFain, Joll-- 

flrfdje, ©trndjnin, 9)itottn. 
8. 6t)cmi[d)C «raneimittcl: @d)lafmittel, Sd)meramittel 
u. bgl. 

11. Sie etlennt man ^rrgiftungen mit betdubenben Witteln? 

H.: $$ madicti fid) an bent Vergiftelen oerfd)iebene Cd^- 
nuiiijiv uub 9ufreguug9erfd)einungen bemerEbar. 
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7. SJergiftungen 



9Jci ber Silfoboloergiftiuig finb im erften ©labium Me 
GrregungSerfdieinungen oorl)crrfd)cnb, fpa'tcr bie 83^ 
miingflerfriiciuuiigen. 

Sei HWorp&ium, Opium unb ben <3d)Iafmitteln iff fjaupt* 
ffidjlid) 3 di Ui f f 1 1 rf > i Dorfian&ert: auffallenb finb t»ei bex 
:l'iovpTi:iiui-- unb Oplumoergiftung bie amen $upillen. 

SBci ttifotfn: <3peidjelflu&, 3d)roinbel, 3ittern, ©eroufit: 
feindftilrunaen. 

Set Sollfirfdje: SrorTeubeit im OTunbe, gerStcteg ©e* 
fid)t, fd)nel!er ^ul§, rocite ^upille unb l£rregung33u> 
ftfinbc. 

Ski ffofain: Srodenfieit im aflunbe, blaffeS ©efid)t, 
fdjneller $uld, metle $upille unb ©rregungSsuftanbe. 

12. SSie auficrt fid) cine ^ilsoergifiuug? 

%.: 3>ie ©rfdjeimwgen finb oerfdiieben nadj tier ?lrt unb 
3Wenge bed gcnoffeucn ©iFtpilaeS. S^olgenbe ©nmptome 
finb febodj faft flets oorfianben: ©peidielilufc, ©rbredjen, 
$urdjf alt, ©djrohtbel unb MufregungSauftfinbe. 

13. Staburd) fommen Sleilrfroerfliftunaeti auftonbe? 



«.: 



OTeifl baburd), baft an bem ftfelftfi, ftifd), ®urftroaren 
ober oiitfi ©iern nub fffife burd) langcd 9iegen. ftfiuIniS 
ober SWdjmutMing ftaulnfsbafterien baften, bie beim ©c* 
nufi bed tier b or bene n 9iabrungdmitteld eine fcfiroere OTa* 
gciibarmentaunbung beroorrufen. <&§ fjanbelt fid) babei 
alfo ni flu mi i elite SSergiftnng im eiaeutliifien Sinne beS 
S&orteS, fonbern urn eine ftnfeflion ber Serbauunad' 
organe. ®ie Stafterien IBnnen burd) ©itje, &. i. flodjen 
ober Wrnten abgel&tet utib unfdjablid) gemadjt roerben. 

©d flint ober mirf) eincii StaaiUttg (9tatulidmugba»il« 
lug), me ldier a it f Svteiltft oorFommen fonn unb ein (41ft 
ewuflt, ba& (jifjebeftanbta ift. alfo burd) ffodien ober 
5$ratcn tticfif oernidjtet roirb unb in feiner ffiirfung oiel 
gefabrfidjer ift aid bie bafteriellen $ufeftionen bed 3Ra* 
genbarmfanald. 



14. 29ie au&ert fid) eine ft[effd)Dergif(ung? 

».: $urdj tgrbredjen, ?eibfd)mer3, ©urd)fall, Wattigfett, 
$urft, Stfiroinbel. Sei fd)roercn fallen finb and) lierotffe 
tSrfc&eimingeii oorfiauben in ftorm oon Erregungderfdjei' 
tiiingeti, Sliigftgeffifjlcn unb (jmpfiiibungdftbriingen. 
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15. 

a.: 



16- 



17. 



IS. 



Stag l)ai bcr HUedjburdjfall bci ben Sergfftungen iiir eine 

©cbeulung? 

(Sr&redien unb $>iird)fall finb bie 51&roeljrerfd)eiiiungen 
beS ffih-perS, roeidjer auf biefe SBeife oerjudit, ba$ auf^ 
genommene ©ift loieber 511 entfernen. ©ie finb alfo nidjt 
aid Strannjeitaerfdjeinungen 5U befampfen, fonbern alS 
$fbn)ef)rmaBnAl)men e^er 311 untcrftiioen. 

Wad flit 9»aftnal)mcn finb bei ciner Stcrgiftung ju 
treffen? 

3uerft roirb man fofort einen Soten nad) bem Sftjt fdjirfen 
mit ber OTitteilung, ba§ es fid) urn einen SBergiftungdfall 
Rouble. Scrni man ba§ eingenommene ©ift fennt, roirb 
man bem «r*t aud) fiieroou SRitteilung madjen. ®enn 
man c§ nidjt fennt, roirb man burd) Sefragen, 9?ad)fudjen, 
Seftd)tigcn ber 9Rnn6fj3bIe foroie beS erbrodjenen 91n» 
^altSpunfte iiber fcine Slrt a» geroinnen tradjten. fflift= 
rcfte, GrbrodjeneB, ©tufil unb Urin finb nidjt roegAufd)Ut= 
ten, fonbern auf3uf»eben an)edS eoentuell nbtiger Untet* 
fudiunn burd) 31 rat, flpotftcfc ober ^nftitut. ^ie' roeiteren 
Waitnabmeti, bie bev ?aic bid AUr 9luFuuft &e^ StrjicS 3>' 
treffen b«t. oerfolgeu jroei Wbfidjteii: 

1. bie Entfernung bed ©ifteS burd) Seiaung 311m Gr= 
bredjen, 

2. bie ®erabreid)img oon ©egenmitteln, roeld>e bie ©tft« 
roirlung tjerabfetjen. 

xh'ic cr.iic! i man 6rbrcd)en? 

OTedianifd) burd) Meiaung beS SRadjenB mlt bem einge. 
fiibrten ftinger ober ciner fteber. Werner burd) $rinfen« 
faffen oon roarmem Staffer ober SaUroaffer. ^irefte 
^redjmittcl 311 Perabfolgcn ift bem ?aien nidjt geftattet. 

Sa6 ffir Wittel fann man bci ben oerfdjlebcncn Sergif* 
tungen ocrabrcidjen? 

©fiuten: Gaffer, SKiid), Giroei^, Speifefoba ober ge- 
branute *Diagnefia in Saffer. 

Paugcn: Staffer, ©d)ieimabtod)ungen, biinned Gffig^ 
roaffer, .'{"ronenroaffer. 

3flcta!!ifd)C fiifte: Wild), (Siroeifi, Staffer, 1 e&ieffel 
StlalnudSi, ftliftier. 

$etaiibcnbe ©ifte: iicvful)lc in Saffer aufgefdjroemmt, 
Wsfnu^l, Srlifticr. :©ei 2d)laffud)t ftarfen Sio^nenfaffee. 



76 



7. Scrgiflungeu 



7- ^ergiftuugeu 



77 



SafirunaSmitteloctgiflungen: 
benben ©iften. 



®a§fclbe n)ie bei betfiu* 



\> 



19. ©ibt e6 fluSnafjmen oon bie[er Kegel? 

?(.: fta. Set bet StfioSpfjotDetgiftung batt roebet 3flifd) nodj 
01 obct ftelt oetabfolgt roerben, bafUr iebotft 'Jictfofile in 
33a(fer. $(ei ber ttirofioloetgiflung i[t Jietfoljle ametfloB, 
bafiir uin fo mel)r fdjnjaraer Saffee unb fliiiuenbiiTig von 
ftautteijen. 

80. SaG fflr ftfftlrr roerben in ber erften $ilfe bei «etflif- 
tangen begangen? 

£.: SWan etfennt bie ^ergiftung nidjt alS foldie, meil man 
nid»t an fie benft. 

Wan uedSumt ben fofortigen ffluf narfj bem 9It«. 

9Ran melbet bem "flr*! nttfrt. baft e§ ft* um eine $et- 
glftung ijanbelt, [o baft er of)ne SRagenfdjIautf) unb unvor* 
beteitet etfrfieint. 

SRan fAUttet ©iftrefte, Ur&ra^eneS ober ©tu^I unb 
UrhTveg. 

Wan giM falfibe o&« *u ftarFe fflMMtm'itel. 

Wan flillt einem ttenmfttlofen Wetrfinle ein, bic nid)t 
gefAlurft roerben, fonbern in bic Yuftrbftve gelangen. 

21. ©oburrfi fommt t& an finer WaSuerqtThing? 

H.: $nr<b Pinatmung eineS MifibliAen (Ba[e§. ftm Rrleben 
fontmpn bnuptfArfiMcfi in ftrage: flotjlenornb, ftofilenfaure, 
SrtroefelroaHeTftoff, 9UauHhtre: im flrieg aufterbem bie 
STampfgafe = Aemifdie ffampfftoffe. 

22. SBelfle iff blf ftnnftnitr RaSnerfiiftnnfl? 

%.: $ie fto&lenortjbpergiftung. ffoblenornb ift enttjaiten im 
EeucfitgaS w 12— 2fi*/*. PefitereS tit fenntll* an (einem 
eigenartigen ffieradj. bet aber auSnafintSroeile aurf> 'efilen 
Fann, roenn ba$ ?euAtfla8 burdj eine birfere GrMtfiidjt 
IjinbutAaiefien imifctt, tpaf»et eft feinon ©erudj petliert. 
gexnet entfteljt tfofjlenosob bei [(filecfitet 9erbrenming 
infolge ungeniiaenber Cuftoufufir (icbledit tfebenbe Cfen). 
fretnet ift ftofilenoxnb enttjalten in Huflpuffgafen unb 
fti&rt m ^ergtftunacn, menu bei gelAloffener (Baraae bei 
laufenbem SRoior untet bem Shi to fiantierf uiirb. 9luA im 
Bergbau (ptelt bic ffofilenoxobnetatftung cine gtofte 
9folle. Seim Biigeln mit Oalaror)lenbiigelet(en fann e8 














23. 



24. 



25. 



28. 



Surd) bic bem (Eifen cnt[tciflcn6cu ©afc cbcnfall^ 311 einer 
9ifl)lenus^0ueig(|iuiig (ummcii. 

fluf meldjc Stfci|e loirfl ban fioftleno^qb? 

e« oecbuiOet fld» mil bem Wmfarbf'oil unb ma(ftt ben- 
feliten fiir Ote Vlufiiat»mc oon Saueritoff unb ftatyenf&iite 
ungeeifliiei, fo oag ivuq geiiii gender ^limung bie (3eioel>e 
roeflen SauetfiofimangeU erfiitten mii(jeii. 3>a bie $M> 
flung bed *Hut|aMfti)ffK (t* mit Slol)leuoi;nb 311 oerbtn- 
ben 14Umal flibBCi tfl ale feme Weifluna 311m Souerftoff, 
senllflcn fttjon tlcine IKennen ( l ', M0 ) In bet «lmungsluft, 
um (djiocvc Hierfltftungcn (jcvDorautufen. 

Sao finb bie (^rfdjriiiuugeii ber no^Ienorqburrfliflung? 

Sao erfte roaljvneljmlmrc 3c>a)*f" ift ein auHerjl letrtjafter 
Sopifdjineri. «aib bavau) |ielli fid) Unruije ein, ©era* 
ifiiigtcit unb burning fmb befdjleunigi, ee treten 3iltevn 
unb rfinlungeii auf unb unier aiiamgtett unb mii!»|amer 
aimuiifl ftijroiuber ban 5)eroufji[em. Sao ©efidjt tfl babei 
iminer aiiffallcnb Ijellroi gejarbl. 5riit fe^i nidji balb 
$ilje ein, fo mub bet $ul>> Ileiu unb rafd), bic «tmunfl 
immer fd)iudd)cr unb eo irtlt ber %oi> an ttrfudunfl ein. 
So fommen Stol)lfufaureDerfliftungeii oorV 
3n ©drrellern, mo fiarle StoljleufStirecntroidiuug fierrfdjt, 
in fdjled)! flcluftcten 3ta'umeii mit jlarter aKenf^en- 
anfammlung; ttei ttrdnben In gefdjloffenen Wfiumcn. 
Sic noljlenfdure Iclbfl ifl ein im Jtbrper normaler* 
roeife oortommenbeo ©ao, roeldjeo in ber @inatmungS> 
lufi 411 0,U4 u /o, iu ber «uoaimuiifloiuft 3u 4°/o euilialien 
ifi. iBei ftfirfecet ^Infaminlung roirtt bie Sfofileufdiire 
beiduUenb. «ei ben fallen oon Sio&lenfaureDergiftung 
fomnu alo fdjdbigenbe Urfadje aud) ber gerobftulid) gicid)» 
aeiitfl befiebenbe Sauerftoffmangcl mil in iBctradjt. 

Rentijeidjen finb: *iemnoi mil befdjleunigter unb oer« 
liefier «imung t Ubelfein, edjnnnbel, *eroiifellofigteit. 

Wo foinmf C03U Scrgifiungeii mil 3d)ioefeIroaf|er[lof|fla8? 
»el flrbeiteu in Slandien, ©enfgruben unb ttunrfffeningS* 
aulagcn fomie iu djcmifdjen ^eineben. ®a* ©ao riedjt 
nadj faiitcn 6*iern. bod) gemoljui fid) bie Wafe balb an 
biefen ttevud) unb merfl it>n bann nid)i meljr. Ste *er- 
fliflungomclfe ifl ttynlid) ime bei ber flof)lcuor.nboer. 
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gtfluug unb beftefit ebeufalls in iBeranberung be& Slut- 
farbftoffee. Slud) bie flrantt)ettaerfri)einungcn begtnnen 
roie bet ber flobjenosubuerfliftuug mil 8opffd)mera, 
©djroinbel unb ttbeltcit, fiifjren lebod) Did rafter 8""" 
©crou&tfeiuiroerluft, bem balb unter flrampjen unb at. 
mungslatjinung ber %ob folgt. 

27. 28obutd) fommen '-Blaufiiureijergiftuufleu juftaube? 

«.: 2>te Slauffiute rourbe ocrelii$eIt im ffriege aur 28an3en* 
betampfung uerroeubct unb rotrb fe^t nod) aur ^ertilgunfl 
noil iKaufen unb fallen auj Stiffen unb in Mullen 
benuftt, ift abet fonft roegen tjjrer tjo^en t&tfttgteU, 
bie gu faft momentaucr Sittung fiil)ri, au&er «ct- 
roenbuug. *}lauffiurebampfc bilbcn ftd) bci bet 8Jei> 
brenuung t>ou ^elluliiiCt unb ©artguraint (&ilmbranbe). 
&erncr ift ^laufaurc cuttjaltcn in bitteren Waubeln unb 
ben Steruen bcS Steinobfteo. 50—60 ©titd" biiiere Wan* 
beln rotrlen tiJbliri). 3" H>loxb^ ober eclbftmorbAroecren 
roirb t)duflg boa ffalifala ber 6lauf(iure ■= (Snantali oer* 
roenbct, roeldjes uuter ber ©iuroirfuug bet aifagcnfdure 
SMaufiiure abipoliet. Sie SBirtungsroetfe bejtel)t ebcnfallS 
in ber SMnbung bea iBIutfarbftofjes, bod) ift bie SMrtung 
eine oiel ftar!ere unb rafdjere rote bei bem Sloiileuojnb. 

28. S*orin belief)! bie Qtlfeleiftuug bci ben bi&rjet gcnanntcii 
(ftaouergifiungen? 

a.: $ie etfle aufgabe beS $elfer8 beftcfjt barin, ben SBet' 
gifielen aus bei fctjfi&Hdjen atmofptjare in frtfa)e Sufi 3" 
btingen. 3)iefe aufgabe rami unlet Umftanben feljr fd)roer 
unb lebenegefaljilid) fcin unb erforbert iu U)rer 2)urd)* 
ftitjruug iWut .unb gro&e &orfidjt. 

*et btt Seudjtgasu erg (flung in eineir. Simmer roirb 
man auerft bie Seud)tgaiS3uful)r burd) abfperren 8W 
Cmuptljalines unterbredjen. SWan roirb roegen ber Wefab,r 
ber lyrpioiiou ftreng bnrauf adjten, ban letn offenea ytdjl 
brennt unb niemaub raud)t. iMadjbem man im SJorfjauS 
alle (>enftct roett gcBffnet tjat, roirb bie SUobmingstlir ge- 
bffnet ober erbrodjen. $aim roirb man nad) meftreren 
liefen atcmaiigen in frtfd)er £uft rafd) in bae dimmer 
etnbringen unb bort mit augetjattcnem a tern bte ftenftcr 
aufreiBen ober ein(rtjlagen unb ben ©asljaljn abfperren. 






4>ierauf oerlttfjt man rafd) ba$ Simmer, um (id) an ber 
frifdjeu Sufi roieber cincn Sliemuorrat 5U fd)affcn unb 
cr(i bami bringt man neuerlid) aroctfs JHcttuug ber Set* 
gifieten ein. 91ie madje man fid) allein an ba$ KeiiungS* 
roert, fonbern inuner unier «uf[id)t unb "iUf itCjilfe anberer 
Seine, mit benei\ man ftotfignafe oerabrebet. SaS ge» 
rob't)ulid)c 'Jlteinfiiicv ber ^aeinadfcn fd)iiot uidjt gegeu 
Stob^lenojnb, e8 gibt jebott) befonbere &ilterbUd)(en gegen 
flo^lenojob. 9iur roenn'eine foid)e oor^anben ift, barf 
man mil ®a3ma$fe norge^eu. 

Xk Mlettung am $runuenfd)ad)ten unb .'icilcvn rourbe 
auf Seite 05 gefcfjilbert. S8et;n ber Sergiftete fidj in 
.frifdjer i'uft befinbet, fo roartet man bei geuiigcub guter 
?itmuiig fein ©iebererroadjen ab, ift bie Sltmung aber 
fd)ied)t ober gar nidjt oorljauben, fo mu{{ unoeraiiglid) 
fiiujtlidjc «tmunfl oorgenommen roerben. Qnben: man fo. 
fort nad) bem Slrat fdjitft, fent man bie tiinftlidje ^tmung 
biS iu beffen Grfdjeinen fort, roenigfteuS aber 1—2 ©tun= 
bcu laug, failg uid)t fidjere £obed3eid)en ben bereitd ciu- 
flctieieucn Zvb berocifen. %enn ein Sauevftoffflerat jur 
SBerfiigung fteb^t, roirb man uon bemfclben fclbftDerftanb. 
ltd) ausgiebigen ©ebraud) madjen. 



29. Sad fiir Scaler unterlaufcn bei ber fcilfcleiftmig @a6- 
oerflifteterV 

«.: Huuorfid)tig[eitcn bei ber Scrgung ©afipergifteter finb 
Ijaufig bie Urfad)c fiir ben SSerluft roeiterer 9«enfd)en B 
leben. Be barf bafjer nie bie roeiteftge^enbe Sidjerung beS 
©etfets oergeffen roerben, unb roeun eine foidje fofott 
utdjt mSglid) ift, miiffen erft bie eutfpred)cnbeu Scute unb 
Oilfsmittel baau bejbrgt roerben, felbft auf bie ©efab,r 
h^iu, ba& bie Settling baburd) in Stage gefteilt roirb. 

3)ic aufciluug be§ ^clferS unb bes Sergifteten in 
eiiiem Sd)ad»t ober 'iirunnen roar nidjt oerlafelidj, infofge> 
beffen [djroeve «erle6uugcn berfelben burd) abfttiraen. 

9Iad) erfolgter ^crgung rourbe nidjt fogleid) mit ber 
fiinftlidjei! atmuug begonnen, ober bicfetbe rourbe auf 
eine 3eitlang uuterbrodjen, infolgebeffen rourben bie au8» 
[id)t3reid)ften aWinuten fiir bie SBieberbelebung nerffiumt 




so 
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biro, cin bereilS begtnncnber Grjolg ivieber in &rofle ge> 
ftellt. 
geljler in ber tunftlidjcn tttmung ftelje Seile 57. 

30. SBie ocrljalten roir unS vei ^crgiftungcn butd) d)cmiid)e 

ttampiitoife? 
«.: 3>ic crftc ©life bei Slampjftoffucrgiituugen ift in Feiner 
Setfe mil ber Oiljeleiftung bei Sioljteuoyubvcrgijtuug 411 
verglcidjcn, fouberu ift 00113 anberS bcbiiiflt unb ridjtet fidj 
[let* nod) bet Slrt ber jcroeile vorfommenben Wijtftofje. 

Gine ciugefjenbe $arftelluug finbet bcr Sefer in bem im 
gleidjen ScTlafl (Vtotaj ^rdltUrf) in «eip«ig 3i 22) er* 
fdjienenen Sialgebcr: 

©aSfdnifc . . . Saeljilfe gegen ©iitgafe! SRcrfturfjicin fur 
91otljelicr bifl 311m ©Ingreifcn be* tlrjtcd. On ftragc unb 
Shiiivort. $011 9HebiainalraI Dr. D. 91 u j f unb 0. 0. Univ.* 
«tof. Dr. Se filer. 10- burdmefeDcuc unb oerbefferte 
ttuflage (161.-180. Saufenb). Wit 88 TOilbungcn im 
Sett. Siusclprcid: nut 60 pfennig (©inaelporio 8 pfen- 
nig). 3Jei SHengenbesug eon 25 ©tiirf an nut )e 55 ^fennifl, 
von 50 Stud an fe 50 pfennig. 

3ur turjen ©iufiiljrunfl unb [djnellcn llberfidjt im 91ot> 
falle ift im «nl)ona bicfe* ^udjefi beigefiigt: 

9H«Ttblatt fiir Me Ctfte Oilfe bet Saleiujelferinnen bef 
6iftaa0-&rftanfunaen. 



8. 53enm§tloftg6eit 

1. SBaS oerflcl)tn ivit unlet Seiuu&llofigfcit? 

%.: 2>a« Mien be$ Seum&tfeinS bci «r$altenfein von $u!8 
ut.b SUnning. 

2. ©oO flit Urfad)tn fOIjten jut Skroufetlofigteit?*) 

•1 fiicr" loer&en nur lene Suftanif he li>r often, Me nttfil IA011 In ftl>- 
btitn Aapurln ttBrlttt ronrben. tte Il"b befcbrle&en: ptmixrleenniien 
Stilt 10; €>iVl*l«fl Scllf 67; Sonnentlid) Selle 68; UrfcidnnflMrKn 
Sent 60; filiuoerliifl Setie 7; ««fllliunflen Sette 72; ele(irt|a)ei Union 

fflanj unbrrMUAllAl Heibcn 8fn>u&t[flnftflflrun<ten W «tf*i«»enen 
Iqncrcn liilrontunflcn, Me nui 6er «t*t ettenntn unb fce&anbetn iaan. 



3. Scwufctlofigfcit 
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y 




>irn«: 



lutung, 2. bei 



«.: 1. fciruoerletuingen: 

a) ©irnerfdjfitieruiig; 

l>t S>itui)ueifd)ung, ©irn3crtrummerung; 

c) Oltubluiimg: 

I. nad) SJetleeung, 
II. burd) Sdjlagaufall. 

2. Sfikungen in ber Silutoerforgung beS J 

a) SMutliberfiillung: ©onncnftidj; 

b> Sliitleere: 

1. burd) SMutverluft: 1. bei Sufierer 3 

innerer Sliming; * 

II. burdj abuorme SMutvetteiluug: Cfjnmad)!; 

c) burd) verlangfamte 9lutati?uiatton: 

I. $ier3fd)iua'ri)e, 

II. Stvllape. 

8. ©irniiberteiauiig: 

a) butd) Sd)mcf3, <§d)red u. bgl.: <Sd)od; 

b) burd) elettrifdjen ©trom: eletlrifdjer Unfoll; 

c) burd) Ijolje SMuitemperaiur: $><tsfd)lag. 

4. Sauerfloff mangel: 
«lle erftirfungoarien. 

5. Sergiflungcn: 

a) *lutgif!e: ffo&Icnojqb, Sloufciure, Sd)iuefeliunffcr. 
ftofl ufro.; 

b) ^Itoftol; 

c) beifiubenbe SHittel: Cyiumprdparale, Sdjlafmittel. 

0. 9(ervenfronfI|eilen: 
Gpilepfie unb ©nfterte. 






8. Wann fommeii iunere Sluluiiflen vot, unb ivie erfenni 
man fie? 

«.: »ei Sduiftoerletjuugen 9(Iutung in bic freie Snud)fi,aijle 
ober aruflW^le. "ttci *IKafleii> ober ^armgefdiioiireii ©Iu» 
lung in bn* Qunere biefer Crgane. $)ei ftumpfer tyex* 
Ieoung ber Ceber ober m\l& Slutung in hie gkudtfbljle. 

Si*!tfl Ijclfen a 
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Set $aud)fi,iil)leufd)roangerfd)aft bind) ^la&en 6c8 eifacfeS 
Slutung in bie 3iaud)l)bl)le. 

2>te $tenn3eid)en finb biefelben roie beim Slutoerluft 
nndj au&en. Silage iiber: Unru&e, Wattigfeit, Ofiren* 
faufen, £ur[t, Sd)roaf3roetben dot ben Slitgen, ?lngftgcfiit|l. 
SJaljineljmbar finb: ttuffallenbe »lfiffe ber ©aut unb 
©djleiinfiaute, falter ©djioeife, incite ^upillen, tafdje 
Mtmung, tafdjet, faum fiiljlbarcr $ul& 

4. Sarin bc(tc^t bie fctffelciflung bei bcr inneren Shilling? 

«.: 8n mBglid)[t rafd)em SlbttanSpott in bit nadifte St ran fen* 
anflalt. Ssabel abfolute 9tuf)iglage unb GiSbeutel auf bie 
©idle, wo bie Shilling oermutet witb. 

5. SUoburd) fommt cine Cljnuiadjl «uftanbe? 

«.; Sei empftnblldjen, blaffen, nerobfen ^erfouen, befonbcrS 
roeibliojcn ©efdjledjles, geniigcn fdjon gevingfiigige »n- 
Ififfe roie: engc Siieibnng, Ubermiibung, ©ungcr, t>eifee 
ober fdjledjte HtmungShifr, 'Mujregung, ecfjred, Sutdjt, 
(Sfel u. betgl. 

6. fflorlu [leftcht bit Ob>inad)l¥ 

*.: ftn einer ootttbetgeljenben Slutoetfdnebung, bie babutrf) 
bebingt ifl, ba\i bie ©efa&e ber Saud)eingcrocibc fid) 
pliiljlid) erroeitern unb mil Slut uberfiiUeu, rooburd) 
©irn unb ©liebmafieii oertjaltnioma'&ig blutleet roctbcn. 

7. SBorin &eflel»t bie $ilfeleifiung i, t \ btv Cf)nmadjt? 

«.: £agerung au[ cbenet Unicrlngc mil tiefem ffopj, Cffnen 
ber Sttelbet, ftifdje Suflaufudt, SInroenbung oon $aut= 
rciflen: Wbrciben mil Ealtem SBaffer, fcransbranutroein 
ober fffllnifd) Saffer; Stledjeulaffen Don <SaImiaf ober 
91ied)(al3. 

8. fflie fommt cS jur Scrjldjmadje? 

W.: Sei ljer3ld)road)en ober l)er3franfen eeuten fd>on burd) ge* 
ringgrabige Sluftrengungen, roie ©tiegcn fleigcn, rafd)e8 
Caufen, ©ebcn einer «a[t. Set ©efunben nut burd) fiber* 
ma&igc Jtraftanftrengungcn, roie fie bei ©ettfa*mpfen oor* 
torn men. 

9. ©afl finb bie Rennjctdjen ber ©erafdjrofidje? 

a.: SlQfdier, biSroeilen unregelma'&iget, [d)Ied)t fiiljlbarer 
BulS, «femnot mil befrfjleunigtet Sltmung, Maue Cippen, 
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10. 



11. 



12. 



13, 



14. 



bloue unb Falte ©anbe unb {Vii&e, <3d)roataroerben oor ben 
Slugen. Sei fcetafranfen finb Ijiiufig bie Seine gefdjroollen. 
Ssie Sennifitfciusfibtungeu crteidjen bei bet Oerafdjroadje 
meifi nut gevinge (ttrabe. 

Sorin beftc&t bie $ilfefeiflung bci ber Ocr3fajroQri)e? 

Abfolute 9tnl)ifllage mil cr5B6.tcm OberE&rper, frifd)e Cuft 
3uiii^ren, ©fluirei3iing burd) ?lbreiben ober leidite ^flf j 
fage, ^erabvcidjung oon ftarfem, fieifiem ^ofinenfoffee, 
eoentuell aud) ffognuE, fobalb ber SfrauEe fd)lu<feit Tonn. 

SoS ocrftc^cn roit unlet Hollaps? 

ISiue fd)iuete Stiitung be£ SlulEreiSiaufe^ burd) eaftmung 
ber einfleiueibegeja&e, rooburd) ed roie bei ber Otjmnadjt 
3U einer ^lulubetfiiUmtg ber ©ingeroeibe mil ^lutiecte 
bei Ounes unb bet ©liebinaBcu fommt. 2>a$ ©eta funn 
nur geviuge ^luimcngeu Qusroerfen, nieil iijm nut roenig 
Slut auftrbmt, unb nimmt ulsbalb oudj in feiuer S(rnft, 
ab. $u ftollapfi Eommt es gerooMiIid) bei fdjrocreu «et ? 
gifiuugen unb Onfeflioueu foroie bet «etle&ungen bex 
SJaudjelngeroeibe, 

Sic crEcunt man ben Slollapr? 

Sie erfdjeiuungen finb gan3 al)iilid)e roie beim ^luloer- 
lufi, roeil cr ia getuiffermaBcn eine ^etbluluug in bie (Jin» 
geroeibegefa&e barftcllt: ^attigfeil, Sajroadje, Slaffe, 
|d)Icd)tcr ^ulfi ufro. 2)ie Untetfriieibung oon bet inneren 
Siutung ift auiterorbeutlid) fdjroer. Xex guftanb ifl lebcnS- 
gefdbrlid). 

Sotin beftcp bie $iljelciftung beim Slollapd? 

Soiorliger 9tuf nad) bem «t3t. ^ieflagetung bes flranfen 
mit gleid)3Citiger ©odjlagerung bex ©liebma&en, urn baS 
in il)nen befinblioje Slut gegen ba& ©et3 au btingen. 
StatEer fd»roar3er Saffee, fcautreiae. 

3tfoburd) fommt ein Sdjod auflnnbe? 

Qef fdiiocren, fiotf fdjmerafiaften SBerle&ungen fommt eS 
burd) bie ubcvma'iftgen Sdjmcrareiae, bie auf baa $itn 
eiufiiitmcn, 3ur Scioufitlofiflteit, bie roit ale 3Bunbfd)ocf 
beacidjneu. Sei fdjrerfljaften Gvclgntffen: Gi;plo[ionen. 
ajeffdjUltiingeu, WaturEalaftropfi,cu Eann ber ftarfe (£d)terf 
eine SJerouHllofigfeit Ijeroottufen, bie roit alg 9Jetoen- 

6* 
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16. 



17. 



fdjod beAeidmen. ^n beibeu fallen ift bie eiuttetenbc Se> 
roiiHlloftgteit aid eine fdiuGenbe ffutAfdHuftteaftion auf' 
aufaffen. Me bad SJetoeufoftem dot tier roeiteveu ©in* 
umtungen &er allau flatten 91eiae beroa&tt. 

15. We ertcimt man ben £d)od? 

«.: Weill roitb man iljn auS bem ^orauSaeaanaeuen pet* 
mulen fSnnen. Set SJotpet aeigt fia'ufig Bittern, Unrufie, 
SArectliaftiatcit. SJifctueilen etfolgt unipillfurlidjet 91I>; 
gang con Slot nub Utin. 

ffiorin beftel)t ote ©Hfeleiftung beitn Sdjod? 

Set SSerleljte rottb nadj entfptedienbei ©unbuetfotgung 
ubllig tuftig gelagett, unb man bemiibt (id), ieben 9Ieia 
oon ib,m fetuaubalteu. $et Stat ift au tufen. 

©aS ill bet epileplifdjf Slnfall? 

«.: $ie gpilepfie ifl eine Weroenrtoufljeit. bei bet e$ au plofc- 
lid) aufttetenben ffrainpfAuitonbeu tonnnt. !?et ©pileptifer 
fliitAt of)ne e« oorauS au roifien, pliifclidi sufammen, oet* 
W fid) babei meifl betradjtlid), fein ffiJvpet ift fteif unb 
Aeigt 3urfungen, ba$ ©eftrfit ift blau, (Sdjauin ftefit pot 
bem Wunbe, bie ^upillen finb roeit unb teagicren auf 
Slcbteinfall nidit. fcauftg bci&t fid) bet flrampfenbe in bie 
3unge. 2>ie fftampfe bauetn einige 9)Unulen unb geljen 
bann in einen tiefen Sd)laf Ubet. $cim etroadjen roeifi 
bet ©pileptitet nidjtu pon bem Siorgefallenen. 

18. 28orin befiefjt bie fcHfeieifiuufl beim eplleptifdjen Stnfall? 

X.: Wan fotgt bafiit, baft bcx ©pileptifet auf cine roeidje 
Unletlage »u liegeu tomml unb fdiafft alle fdjatffantigcn 
obet fatten GJegenitanbe fort, bamit et fid) nidjt octlefct. 
3ut SSetmeibung pan Jjungenbiffen iajfiitflt man ib,m 
einen fcolafeil obet ffnebel Aroifdjcu bie ■Jabnteiben. %n> 
\o flen ift bet fltanfe in SHube au laffen, baa 'Jluibtcrfien 
bet eingefdiiageuen Tmnneii bat au untetbleiben. 91arf) 
einet tutaen 3«»l Dammetfdjlaf roitb man ibn leiajt er* 
roeden foil n en. 

19. 3SaB ifl ein finiimjrticr «nfa(l? 

«.: Gbenfalls ein fftainpfaujianb alS ftolge eineS nctaofen 
Seibens. $)et bufietifdie Onfall ifl oiel t&eatrallfdjet nls bet 
epileptifdje. SSetleeungcn buttb, fcinfliitaen, Umfid)fd}lageti 






ober 3ungenbifi fommen nidjt oor. Tic $upillen finb 
normal, ou' SiugeuliOer roerben Ihm $etiil)rung tier -voin 
^atit fofort jjufammenflehiiffcii. ©aufifl 1(1 Sdjreicn, 5ohcn 
unb jitteru mit Oem VlttfaU uerbiitiben* 2er Tannncv 
(djlaf feljU, bie Grinuctung ifl ouvljanben. 

20- Stain linlclji bit \Ml|diMJHMhi bcini liniicriidjcu -HninllV 

91.: %or allem ift ber Strante allein in etnem 9(aum untcr^ 
jubrinaeu; benn |e incln ^ufebauer oorbQiiben finb, um 
\o fdjlimmer \\nb bie Svampje, 9Wan ignorierl bie Uber= 
ttiebenen Slramvfe am beften \\anb, nwburd) fie Ijautui 
vaiMi Devfd)iulnben obet man tann talle ^Ibceibungen oon 
Mm>i unb valv ootne^men. Vlan foil ben ^franten roebet 
bebauern nod) tabeln unb foil |ebe ^rtegunQ oon if)m 
feniDalten. 3»ei roetbli^en 4>tjfterif^en — unb ba& ifl bie 
Ubermieneube We^tja^I — roirb C5 fidj bisnjeilen emp* 
ic!)lcn # uid)I ganj alleln bei iljueu \u blciben, foubevn 
eine bride $erfon ^erbeuuate^en, um geuen eoentuelle 
fviitcrc uuaugcuel)me ^efd)ulbigungen gefidjerl $n fein. 

2t 9Ba3 fiir allgcmeinc ^Hlianbluugyrcncln gclicti bci bet 
©eroubllofiflfcit? 

M.: Ser ^emufeilofc ifl von ber Unfallftclle au einen paffen* 
ben Cm ^u brinaen, mo bie meitere Oilfeleiftuug Dor* 
genominen it)erben Fann. €3 ifl etti ^tote nad) bem viv;: 
311 fdjirfen. Son %leivufitlofen biirfen auf fciuen ftall ©c- 
trante ober Speifcn eiugegeben roerben, mcil fie nid»t ge* 
fdilurft mevben, funbetn in bie Cuftrii&te gelangen, Set 
Srbredien ifl b?x STopf 3«t Seile w menben, um bem 
©rbrodienen leidjlen ^Im'Iuh m fdiaffen. 3>ie ffleiber finb 
fo roeit au tfffnen, baft bie 31 timing obilig unbefiinbert ift. 
Scr ^eroufUlofe foil auf bie Urfacfje bet SeroubtlofigteU 
tintcrfiidjt roctben. 

22. $»ait unierlu^t man bei einem ©cmufitlofen? 

9L: 1. Umgebung, 3. $ul^ 3. «tmung. 4. &ertet}ungcn, 
5, ffopf. 

23. Sarutn bcfid)(igt man bie llmgebung? 

H.: 3Me Umgehung, ber Ott unb bie naljeren Umftanbe geben 
in oielen »vdlleu fdjon einen einbeutigen Jpinroeid auf bie 
eutftetjuun^urfad)t ber Serou&tlofigfeil. 
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24. 28aS fagt uiid bie Unlerfudning beS $ulfe6? 

M.: 3er $ul£ roirb an tier Speidjenfdjlagaber fuapp oIu'vImIi 
bes ©anogelenreg mil bcm 3eigefinger uub itfittelfiugcr 
getaftet unb orientiert unS iiber baS (yuurtiouiercn beS 
SlutfreifllaufeS. Ser $ul8 ift normaletroetfe Qitt flu 
taftcn unb f)at in bcr SNinute 00—90 <Sd)lage. 

3er $uI8' iff rafdj unb Eleln bet: Slutoerluft, ©era* 
fdjroddje, ftollapd, $>ifcfd)lag unb ©aSoergiflungen. 

$er ^uls ift laugfam bci gcfteigertcm fcirnbrucf in* 
folge Cnrnblutung unb ©onnenftid). 33ei Sd)laganfaU i ft 
er au&erbem burd) ben gefieigetten SBlutbrud befonberS 
frdftig. 

$er ?ul8 ift unregelmfi&ia biSroeilen bci Oeraftanf* 
fi.eiten. 

25. fflad flit »n»)altSpmifte gib! un6 bie Unterfudjung bcr 
SHmnng? 

8.: SaS $empo ber Sltmung ridjtet fidj nad) beat @auerftoff> 
bebtitfniS. 2>ip 3 a &' *>er ^Itcmaliflc bettfigt normal in ber 
9tuf)e 10—20, bei ttnftrengungen biS 311 00 in ber Winute. 

Sefrfjlcunifltc Sltmung fommt vox bei: Sfutncvluft, 
©era(d)ii)Qa)e, 4>itjfd)lflg unb SSergiftuugen mil Slutgtften. 

Sangfame, tiefe Sltmung ifl meift oorfjanben bei: 
©djlagaitfaii, Sllfofjofoergiftung unb im epileptifd)cn 
®ammerfd)laf. 

ftft bie Mtmung fe^r fd)road), fo i[t mil ber fiinftlidjen 
Winning -,!i beginnen. 

20. ©aS fdjUe&tn roir auS Serlcftunflen? 

«.: Serlcftunaen gcben nod) iljrer Sdjroere unb iljrem SiQ 
Sluffdjlufi ttber ben &rnft be§ ftallco uub liber eoentuell 
m3glid)e flomplifationeu. Sefrfjabigungeu unb ©efdjmut; 
flung ber ft lei ber raeifen out ben <3i(j Don SJcrle&ungen 
&in. SSerleQungeu bed Sd)SbelS bcuten auf ©djabigung 
bei* ©IritB, Slutung au8 91afe unb Clir beulen auf 
Sd)dbelbafi3brud). 

27. SaB ifl am Stopf nod) befonberS flu unter[ud)en? 
«.; i. SluSfeljcn beS «cfid)tcs, 2. Wugen, 3. aKunbgo'ljte. 



28. S8ad flir ©inrocife gibl uu£ bie »ctrad)lunfl bed ficfidjtcS? 

SL: ©infeitige ©efidjwlaljmuiig, fcuntlid) om SSerftridjcnfein 
ber S>oulfolien unb §erabl)flngcn bed SWunbrointelS, 
beulcl auf $lrnblutung. 
Srfjaum nor bcm 2Rmtb ift oerbadjtig ouf (Spllepfie. 

Sluffallcube Slaffc unb falter ©djiucig beulen auf 
SMutoerluft, Ofinmad)! obcr ftollapS. 

©erbteteS ®efid)t Ifl&t an <2d)laganfall, Sonnenftid), 
$ergtftung mil jllfoljol, ftoljlenojnb ober $ollftrfd)e 
benfen. 

Slaue Cippen unb bldulid)e, fiUjie 9iafe bcuten ouf 
©erflfdjmddjc |in. 

29. SaS bcarf)Ien roir an ben Bugen? 

?!.: ?ln ben Slugen bead) ten roir bie ^uptllcn. 3)iefelbcn finb 
rocit bei: SMutoerluft, ftollaps, Ofmmad)t, erftirfung, 
©d)orf, epilepfie unb ^ergiflung mil ftotain unb Soil* 
firfdje. 

Suffallenb etig finb bie ^upillen bei ber SRorpfjnim* 

ncrgiftuug. 

SJormalerrocife roerben bie ?lugeuliber bei S3erii^rung 
bcr Oointjaut flufammengebriid't. liefer .^oviifiauivcilcr 
fefjlt bei ber ©pilepfic unb bei tlefer ScroufiHofigfcit. 

?luSrocid)cn be§ ?lugapfel8 bci Scrfi&rung ber Oomrjaut 
ift ocrbiid)tig auf Onftertc. 

80. 99orauf fajaucn roir in bcr aHunbfjSljle? 

?(.: Sungcnbifi fpridjt fiir ^pilcpfic. 

fttjfpuren beroeifen Sergiftung mit fi^enben ©ubftanjen. 

grembfOrper fBnncn bie Ur[ad)e fiir (Srftirfuug geroefen 
fein. 

Slut im Wunbe faun fjcrrii^ren von: Serle6ungen bcr 
OTnnb^iJIjie ober 9iafe, babci ifl baS Slut mit Sd)lcim 
obcr Spcid)Cl oermeugt unb roirb roebcr au@ger)uftct nod) 
erbrodjen. 

^ungcnblutiiug: $cUroted, fd)aumiged Slut roirb anS< 
gefwftet. 

^agciiblutuug: Xuufle§, flumpigeg Slut roirb cr» 
broajen. 
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9. $l6l*Hrfie grttanfimgen 



9. ^lofclicfje ©rferanftungen 

L SBafi [nib bie Urfadien nnb flennaeirfien 6ft Suugen- 
blumug? 

fl.: y ii it (jc u b lit t u nfl fommt vox: 

1. 3»ei s -yerIeoungen von Mtippen unb Cunge (f le^e innere 
3>ericounpen|, 

2, bci tuberfultffen 3JIettfcf>en burd) SerreiBunfl eine£ 
flciiien Suiiaengefabea tnfolge @eu>cb03criall&. 

ffeitnsetdjcn: &ellrotes, fdiaumiges Slut roirb toiebet* 
bolt ausgcjjuftet. 

2. SSaS iji feci elite* ?ungenblutung 311 Ian? 

91.: 3iiJIHge fflubtfllagerung mit ftarf erQBljtem OberF5rper, 
Slufforberung, ben ftufteurcis 511 itiitcrbritffen, Sicvubiguug 
bee Siranfen, falter Umfdjlag auf bte SJruft, @d) lit (ten* 
laffcn Don fleinen 6i$ftiirtd)en, Spredjoerbot unb \o\ox- 

tiger JRuf nod) Ocm ^l rat. 

8. 9Ba6 flnft bie Urfadjen unb ftennjeidien ber SHagen* 
blutung? 
«.: £>ie Utfad)e beftefjt meift In einem SRagengefdjroUt, bod) 
town aud) von tffafenbluten berrlibrenflea, oerftt)lu(fte$ 
Slut ettie SWagenblutung uortSufdjen. (£s wirb bunfel* 
rotes, flumpiaes 3tlut erbrotfjen, mobel ftrfj meift ftelt&en 
flarfenn WutucrlufteS bemerfbar madjen: ^ltifje, itfattig 
feit, Sdjnnnbel, fdjneller $11 18 ufto. 
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4. SaS ifi bei finer Wdgcnbluiang ju inn? 

91.: Slbfolute ^ettrube, Qerbot von ftafirungs* unb ftlftffig- 
fettsaufnabme, falter U mid) lag ober Gitiblafe auf bie 
Sttagengegcnb, ©cblucfcn oon fleittctt ©UftUtfdjen unb 
gleidjjeitig ^erftanbtgung beS SlrjteS. 

5. S3a6 flub bie Urfadien unb ttcnti.icidjcn ber $armblutung? 
«.: Slut ouS ben obetcn $artien beS Stetbauungafanal? 

[tammt oon ffiefriiroflren ober tfteftbrofilften bee Wagen§ 
ober 3Minnbarm& unb erfdjeiut im 3tnljl aid etne teer 
frfimarje 3ftafje, 



1. Uto&HAe (Srfranluugeu 



si) 




9)ote6 ©lut tm Stubl btutet immer auf eine Wlutung 
aud ben lefcten 3)armabftbnitten bin: ©dmorrbutben 
((ftulbabcr), ©efdjroiir ober ©etofidjS im SWaftbarm abet 
SHttbarm. 

6. 9ta£ if bei finer Eatuiblutung \u tun? 

?!.: ftebc 3)ebaiibliing ift &u unterlaffen unb antlidie ^eliano 
lung anauemyfcfjleu. 

7. ©orauf beutet Slut im earn bin? 

8.: Sluf eine erfianfung ber 9iierc, be£ WerenbetfenS ober 
ber &arnbla[e. 0\-- tann fid) urn etne ©ntatinbung, ®e= 
F.iiTtMi : ft ober urn Stein bonbeln. 

8. ©aS i[I bci ©lulbarn *u einpfebien? 

*&.: Wetttube unb tlnterfud}ung feiteng bed Urates. 

9. 99ad ift bei abnonner Weniinlblutuug bei n-rnucn \\\ 
empfeblen? 

«.: 9»etrrube, Fcine @i(babcr, fcinc Umfcbiflge, feine ©au«* 
mittel, fonbern ben "fltat tufen. 

10. ^nct ift bei fdimrrahailcr Wcnftruation ju fmpfe^Irn? 

^.: ^ettrube, 93armefla[d)e auf ben Celb, ffamilientee. ©111b 
ftarte ©ebntcuen iebedmal oorbanbeu, emoficblt ed fiib. in 
ber ;Ju»ifriHMi\eii \\A\ fiv^tlidj beraten unb ein SinberuugS' 
mittel verotbnen ju laffen. 

©a§ iff Siigrane? 

Ivin anfalldmeife aufttetenbet ^afbfeitiger ffopffebmera 
mit Sred)neigung. 

©a§ ifl bei Wigrane in lun? 

Betttube, Hbbunfeln beg Simmers, fieifier Umfd)lag auf 

ben ffouf unb ^erabretrfjung non tflflbnenfaffee. 

»a8 ift bie Urfacbe fflr eine pioljiidj auftrctenbe «lem- 
not? 

tt.: 51ei ffhibent baufia ^iobtberie ober StiminriOenframpf. 
^ei (Snuad)fenen Brom&ialaftbma ober ©erAaftbma, 

14. 9Sa6 ifi bei pIBftlitb auftretenber Htcmnot su tun? 
M.: Vettrube mil Oodtlagctung unb fofori ben ?lrAt rttfen. 
$ei Stimmritjeufiampf tleiner Sinber 9)efpri&en mit 
falicm Siiaffer. 
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12. 
«.: 

13. 
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9. $lo|}Iid)e Erfranfimgeu 



15. ©oburdj fommt tS au $eraflop[cn unb >>crsf r{inn>)cn V 
It.: ilieift finb bicfe (Srfdjeinunflen nero&fcr 9lrt unb trctcn im 

Slnfdjluft on Slufregungen, Slugft, £cftrecf unb a&nlidjc 
©emutol>eroeflitngen auf. iWci (jerafranfen Seulen unb Sir* 
leriofrierotirern fiJiiiicii biefe grfdjeiuungen aber aud) 
3cid]en ctner organifdjeu tferaftdrung (ein. 

16. SBaS i(t bci ©erjflopfen unb ©eraframpfen >" tun? 

31.: Siettru&e mit Ood)lageruna, ftfolierung bed JTranfen, 
tfcernfjalten oon alien Slufreaungen, berutjigeuber 3"" 
fprud). 2>ie fceragegenb fann mit ^ransbrauntroein abfle- 
rieben roerbcn obcr erfialt einen 'Kiiljlumfdjlaa, ^albriam 
tropfen fdnnen oerabfolgt merben. SJei ©erafranfen unb 
Allen 9euten ift fofort ber SIrat au rufen. 

17. 9i*oburdi fann ©tedien out ber SJrufl Ijcrooraerufen (ein? 
H.: Surd) Gut3fii!bung bcr gunge obcr bee SltppciifcllA. 

Surd) rb,eumatifd)e ©rfranfung bcr Sruftneruen obcr 
BtuftmuSfeln. 

5)urdj Cuetftfrnng obcr 3*Trung ber 33ruftmudfcln ober 
IHippenbrud). 

18. ©a8 ii. bci ^ruftffemen ;» tan? 

«.: 3*ei 9tippenbrud) Umfd)ntircn be$ ©ruftforbed. ©onft 
fteifier Uin|d)lQg auf Me fdjmeraenbe ©telle unb drjtlidje 
^eratunfl. 

19. $»oburd) fommt cd jum Grbrcdjen? 

8,: Weift ale Solge eined oerborbenen SWagend. 

©urd) SSergiftungen oeridjiebenfter Slrl (Sebeitdmittcl, 
iRebifamente ufro.). 

SMdroeilcn aid fternroirfuiig bci ernften Grfraiifungen 
anberer Organe: ©Irnorutf, Sirn&auteimiinbuno, ©irn* 
erfd)iittcrung, Sarmwrfcqlufi, Saudjfellentan'nbung, 9lie> 
renlcibcn, ©djiuaugerfdiaft u. a. 

20. Sad ift bcitn gt&rcdjen au tun? 

$L: 93ettruf>e. roe&er Soeifen nom Wetra'tiFe oerabreic&en. 

Sei ^crgiftungen entfpred)enbe 9Wafinai)men {f. bort). 
Wei ftarfeii Sd)iner3en ober fonftigeu Sfranfljcitderfdjei' 
nunfien 9lr3t rufcn. 

21. ©oburdj fommt cd 311m Surdjfall? 

«.: SHeift aid ftolae eined 3)tegenbarmfatarrl)d (oerborbcue 
©petfe, (Srfaltung ufro.l. 
$et anfterfenbeu $armfranff)eiten (Wufjr, Jnpljud). 
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9. iMbelidjc CSrfranfunflen 



22. 9Sad i|i bci 111 $>urdjfoll auftuempfcljlen? 

$i.: Sterbot bcr 91aljruug*aufitat)ine unb ar3tlid)e Scratuug. 

28. Soburd) fommen ?eibfd)mcr3cn auFtanbe? 
%.: Jframpfartige Sdnnerjen (ffollf) fommen nor old 2Ragen= 
Mif (oerborbener SWagen, 5Wafleugefd)roifr). 

SarmfoIiF ($armfatarrf), 9*cr(topfung, Stormperfajliiu 
flung, iBIcincrgiftung). 

©allcnfteiufoltf unb Wiercnfteinfolif. 

Sdjmerien in bcr redjtcn Unterliaudjflegcnb finb oer* 
bad)tig auf Sliubbarmctit3iiubung. 

Uuterleibd[d)mer3en bei graueu finb oerba'djtig auf 
&rauenletben. 

24. S»a8 ift bei Scibfdjmersen au tun? 

«.: Wettrufje, 6ft* unb Srtnfoerbot. Sier «r3t ift auf alle 
Sa'lle au rufen. $ei folffartigen ©ajmeraen fSunen &i§ 
ba^in ^eifte Umfdjldne flemad)t roer&en. 

25. 39oburd) fommt ed aur ©nnmcrfialtung? 

«.: mi\t bei 'rillcvcu J&crrcn ittfolflc BwaWBetunfl bcr 33ot= 

ftcb,erbrii[c. 

26. SoS ift bci ©nrnoerfialtunfl au tun? 

*.: SarmeS ©itjbab ober eintaud)en bcr ©dube in ntarmeS 
©offer. S'ibtt bie$ 3U feftwm (Srfolg, bann ift unbebinflt 
ar-i!id)c vilfc nStifl. 

27. %tfe ertennt man cine 3Uud)cinflcmmung? 

fl.: 3u einem Srudj fommt eB, nicnn bie muSfiiliifc ©aud)' 
roanb an eincr ©telle cine Offmina b,at, burd) bie Gin« 
geroeibe fid) bi§ unter bie ©out oorbranaen. 3ler ^rud) 
la'&t fid) flcn)5b.nlid) 3uriidfd)icbcu. Set ber 9*rud)ein» 
flemmung treten pliieiid) ©djmersen im Snirfj auf, mel* 
d)er fid) nun nid)t meb,r auriieffdjieben laflt, c§ fommt 311 
folifarttgen ?cibfd)mer3en, 9)red)reia unb ©tufiloerfialtunfl, 

28. £ta3 Iff bei ber 9rud)rinflemmuna au tun? 

«.: 3ebcr gcmaltfome «erfud) einer 3urUrffd)febunfl Ijat au 
unterbleiben. ^ntlidie &ilie. oft (oqar in ftorm eiueS 
operatioen (SingriffeS, ift unbebingt nfitig, ba fonft in 
furaer 3ett Sranb bed eingefleminten 3?armftiicIeS unb 
SauajfcHentsilnbuufl auftrttt. 
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9. V IBM'dJf (Btfranluiiflen 






29. SBafi ift bel etnem Slusretframpf gtt tun? 

*,: $er betroffene iKuStel toitb Ourd) eme entfpredjenbe ©e* 

ipcgung gebeijiu, a. ©. bet in SJabentrampf nurb ber $u& 
. bet geftrcdiem ©ein ftart nadj riidrodrte gebeugt. Stud) 

SMaffage roirft giinftig. 





W&& 54. 9ehtfttnuna 6ei toerfAlebeneit SRuafcUrAmnfrn 

80. ©ci mrlrfjni t^rfrnnfunncn funniti ftiebcr dot? 
9.: 9<ei alien ent*unblid)en Gttrantungen, tyauptfSdjIid) ftn* 
feftionarranFfieiten. 

It ©as ifi bpi fticbcr gu tun? 

ft.; t*$ i ft ber Mrjt 311 rufcn. ©i3 baftin fann man bci fiofjcm 
fttebcr bur* flnroenbung fuller &abenroirfel ba* §teber 
etroafc berabbritrfen. 

92. Wie urvhiil! man tidi bet WefftcSrranfen? 

St.: $er ftranfe ifi limner nnter ?Iuffid)t w fialten: afle 58af* 
fen, gefaftrlidie fteaenftanbe finb unnuffdllia jn entferrten. 
©£ ift auf SeIhftmorbabftd)ien xu atfiten, unb tnenn mbg* 
li* oline Kemaltanroenbunfl mit Fift, Slblenfung unb Uber* 
TCbtinn oorjunefien. $er 9Ir*t ift an rufjn, tm 9?otfalI 
audi bie Vollaei. ©et Jobfutftt roirb oft eine geiwiltfame 
fteffelung nbtifl roerbeu. 3Mefe tft nur in ftarfet ttbermadjt 
unb fthonenb nouunebmen, *ur fteffelung biirfen ttlrfjt ein- 
fdjneibenbe Stride, foubern nur SRiemen unb ^iirtier t>et* 
roenbet njerben, liber bie Slbgabe in eine Snftalt entfdjeibet 
ber «tjt 

33. ®ie loll man fldj bet Unffillen ober pIBftliflen C*rfranfun. 

Aen orrbalten, be) benen ber ©erbadjt auf eln %erbrertjen 

auftaurfjt? 
H.: Sflan heftfiranfe fetne frilfeleiftuna nur auf bie wr Pr* 

Ijaltung beg EebenS notmenbtgen fOtaftnabmen. Wan merfe 

fid) genau bie 9agc unb Umgebung beS Serlc^ten unb be- 



10. Jtrantenbefbrbetuug 
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miilic fidi, ben gefamteu $atbeftanb uiiDeranbert an be* 
laffen, roaa fiir ben fettens Oct ©id>erl)eit5bel)3rbe ootau* 
netjmenben Vofalaugeuf^ein oon griJ&ter &id)iigfetl ift. 
SMan fdjirfe nad) $ohjel unb i\x&t unb oetblelbe nad) 4W5g» 
ltdjfeit biff ju beren (Sintrcffen am $arott, um nad)trdg= 
licfje Serdnberungen feitenff atiberer Petite jn oertjtnbern. , 




ouf o, Mtmrn. ftbb.M'Zrafltn eiitco OcoufitlDfrn tnirifl l Maim 




l(h ^ranhenbeforbcrung 

1. SBann mflffen loir einen Serleftten abtranSpottteren? 
«.: SBenn an ber Unfallftelle toegen petf^iebener ©efafireu 

feine ©life geleiftet mevben faun. 

©ei ilufdllen im iyveieu mug bet ©erleQte bel iingiiit- 
ftiger ©ittevuug iu eine geeignete Unterfunft gebrac^t 
merbem 

Ski ©erleljungen, bie bringenb fitatli^e fcilfe erfor* 
bern, mufe ber Sierle&te 3um % Xi t ober intf SfrantenljauS 
gebtarf)t roerben, 

2, 9BaO flit allgemeine Segeln finb bei lebem Jran^port gu 
bt art) ten? 

«.: 1. £er *erleQte mufe our febem transport transport- 

fdbig gemadit tuerben. ffnodieiibrli^e miiffen gefdiient 

fein, ©tutungen miiffen geftilit fein, gegen SMuerungS* 

f^fibeu tft ^orforge w treffen. 

2. fltlein ober au^ mit ein bts aroei Oelfern ift eine ©e^ 
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10. flraulen&cfbrbetung 



Im 











fl&&. n. ftcfcai unb Jraflcit aut x>rn Zttyultern mtd ftcm Staffer 

ffltberung ofjne ^tanSportfjilfSmittel nur auf tux&t 
Strcrtcn mbglidi. t$3 i ft bafje? von uoriueg ju iiberlegen, 
ob in bem gegebenen ftalle nidjt burd) Gntfenbuug elneS 
Stolen urn ein geeignetes ivafjrjciifl — am beften Eflet- 
tungfimaflen — fid) bet Stanspott frfjoucnbet, xafdjer 
unb miifjelofef butdjfufjven lafit 

8. Xex SranSpott ift fo burdjjufiifjten, ba& bem VerleQteh 
mbglidjft roenig Srfnnetjen erioacfyfett. iBeaueme Cage= 
rung, gute ^olftetung, mttglidjft geringe (Srfrbtttterung 
unb ftanbige ttberroadjung beS Jtranfen roa&teub bed 
$ran6potte$ finb unbebingt nbtig. 

4. Seim ?luf= unb "ftblaben bed SJetleQten iff befonbete 
^orfirfjt am HUm. 

6. $ie Slnotbnung roetterer SranSpotte (oil bem Sltat 
iibetlaffen roerbcn. Slut in gana briugenben, lebenS* 
gefat)rliri)cn fallen eiUfdJUefie fid) bet Sale ju eigen* 
mcidjtigetn Sotgcljen. * 

8. SSic befbrbert man etnen $erltftten? 
«,: I. Ofjne ftilfftmittel. 3>fe£ ifl-nur auf furjc Sttetfen mflg- 
lid>. 
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10. ffianfeiibcfdrbcruiig 
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flb(>. ai. i;cr|tfikt»eite Zurucrfitoten 

2. Untev 3uf)Hfcnal)me von SWotbefbtbetungSmittehh 

3. Wit beu eigentlidjen ^tanspottmitteln. ©oldje finb: 
Sragba&te unb 9iabetbat)te, iHettungaujagen unb 9Ict- 
tungsauto. 



lofcn Onrrfi ; us r i 4)J<imi 




4. Stfcldje JrauSportarl ifl flic befie? 
&: Set Sranspun mit bem Sletiungdiuageii obtx JHettungS* 

auto. Sttefet foil nadj $unlid)teft immet angcftvebt met* 

bzt\ t and) roftnn fid) bet ttbtranaport anfanglid) etroaS wt* 
^ Sbgert; benti biefet 91ad>teil roitb burd) beu fdjouenbeu 

$rati4poTt nub bie tafdjete SJefbrberung teid)lid» roiebet 

roettgemadjt. 





flhh M, Jraflfll el tie* Herlcfcteit burrij 3 Vlann 
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flirt. &l. Zva^tix fine* «crlci»ttii 
iurA 2 "JRaiui Mitt ZrttGJioi! 



flirt. 84. ^trtflcn tiuctf Serfcfftcii 
JMirrij 2 3Hann uiM £tuljl 
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10. Jfraiileubefotberuug 





fll>li. >>■>. 2tiiii(n.i:iv 



*lbli.rtfl. TOnnlclltnnc 



6. me bejStberi ein Wann einen Sfcrlc&tcn oljne $il(8- 
miilrlV 

%: i. SefjialjiAe 33erle8te Teerben mil UntcrftHQuna. aefiifirt. 
2. transport aiif 6pm illfirfen: fcudepnd, §Q<tt\al$. 
8. Sraaeu auf ben Krmen. 
4. Svaaen auf ben Sdjuliern. 
8. Sif traaeii &mti SHann cinen 2*erlefilcn ofme ©ilfSmiltel? 

1. Untet Wmoenbuna. be$ SaiibfreuaeS — Surnerflriff. 

2. Sin ben Slimen unft Semen. 

7. $*atf fiir %>tbrf)elfe (ami man bcim Jraficn otrtuenben*)? 
%.: 1, Sinen ^taaftod mil llnterlaa.e obex umroiitelt. 

2. einen Sinljl mil buTdujeftecHem @torf ober Stanae. 
8. IStiien StuhJ mit aroei burdjaefdjobenen Srafltatten. 




Hbb. 67. «oilraflc mid Zlanac iml> »n* 

4. ©fne 91ottraabal)re: 3iuci ©tangeu burn*) cinen Mantel 
flcfdjobcn. 

5. Gine ttottrafle au£ einer Stanae unb eincm Vtttud). 

6. Setiern, Sretter, Barren, fcUrfjer unb oerfrfjtebenefi an* 

bere. 



•I Tot Trnnflpori mil bra etatntHAfn SWflT&tiunfl6mmclu del SanU 
Ifi (flout ell it ripen wirb Iiier nt*t n,f[(t)llbcrt, tucil 6cm Vatcn Mite Sk'lKlfe 
mrOi am •j'trluouna. ficben, btr cannulici abet In feinen flbietliiimeti 
barln lo oil piariildjt Utimoen etfeall, baft (i* f**t i&n tine ibeomift&e 
edjll6eiuuo eiflbrtai. 
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11* Wlettblatt fHv bte erfte $ilfc ber £a ^elfertnnen bei ©tffflaSerfranfungen 



fcilttcUltnfl 

fiir bic liiU'iiiiiiiin 
unb crftc #ii?e 



I. 
©iftfioffe, 

bic cine Cungcncrfcranluutg 
narf) jicf) jielien feonnen = 

luiuiciu'ri)dt>i.iciib 



II. 

©tftftoffe, 

bic bic Cunge nidjt oer* 

letjcn, fonbern auf anbere 

Organe cinroirfcen =* 

nirt)t iungenfdjabigcnb 
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(grftidettbe 



G:Ln 



a) 91uflcn*OlCl4rtoff* (7 tincttftoffO 
Eromateton ( v 3*3tt>ff) 
©rommctbulatljnlfttwi 'A i*3to[f) 
SBromben^ii Icoanib 
(Sbloracetoptjenon 
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rScrftoK) 

tSlltorpiTrin (ftloy) 
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SSampfftoffc: 
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c: 
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v; 



a 



Wi>erit> 

QtjIoroiiuilMrfjIornriir 



(Sttoiiit) 



Start* 

1t£ 



tartc StcUuna brr ttiiflrn ($rftin.c* Zxa* 
en ber 9Iua,eit) in aenuafrem Sftafte audi 
bet obfren Suflme^. Gjliftroirtuuc nur In 
fiotirn ftoHArntTatiaucn. 



Bttffftc unb auflf hbltdtidie fteijuufl on alien 
^diletintiauteu, iu^frcioubcrc ber SHemujeoc 
(Vnftoji, Wiefcn, Ubeileh, tttcmiiot, ana*:- 
utflle ^cflemnuinaL 

•Wi tymtfrfiabitumfr *l>cr rocniflcr flarf 
ala (ftefbtmi.j diaralterijiudje (impfmblid)* 
Tcit be* Btafleibeue*, 



fttijimaj ben Kuflcn unb obereu &u|twtft?< 
$odiflrabia.e Qifhriiftmn: Sdjabifliutfl bet 
ttefereu ^uftu>cA.e unb bec ^uuafit, bic oft 
crit nadi Stunbni bemerfbar tuitb <£nteu4- 
leu), PunAenobcmCfcitften, (Srbrcdicu, fttem* 
uut, ^laufnrbimfl ^<' r fmut burdi Stauunfl 
im Sltilfrctoliuif, tfiiiutuufl). 



Soft: QrfjiQtftt HcUftifl, madilffntjiuibunfl 
bet$aut mil SHiiKitbilciunfl titib llfiitdrunfl 
nad) mcbritunbtQCr Vtiten.iirit. ¥tU0i 
biiiuna (4»ont(hiutid)tib.) mil Sebftorunflfru 
Cototflt: Wfrfnttti wit IMt, nut Milt blf 
Balmwtt r nllo vvth*nliiu| 

fluufitflfr iii* brt fiofiUi a«i. 
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Wcfatir: ^MidituiKMitfiabtidif flocfi-.^eia-, 
SflbtiHcn), WotitbrudiCrlAar 1 vilt-- u.fd)lcd)t 
bebientc Cleutjeiaunac^ ftu^vuffgnle ooii 
SRotOKii (ffloraflcnuttlallf !). SJei bcr Q(t»lo> 
tlou »oit Vcifati^tiraiidten 1t< Untetftfinbett 4 
SUiicmotten, «c{d)u&tur: 



ffitiiiftr: »ei ber 
(a. $. auf GAiffctt uni 
^erbrenuen oon flellut 
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&efa»t:. Sit SerrtJtic 
reien, Mt- unb Wo 
fioblenf^ute faun iid> 
Sdiflditfn ontoiniuel 
jebo* ^oritdjt t>oc CSj 
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O'/m). 3nbalatt(>ni>Qiitirifitm 

$SaiU*Tbcimp!. 



VerKauf rairfier al* bet flo&leno^b. Sd>n»in- 
belf SdHuflitlen, BruflfditrtCT^eiij OctAUopfnt, 
9ltciunol, SU'UMiftUi>ii0lo:t* *McmthUiioub 
:tii'1e). Wulnnrjme bftf ©iftrt ourfj burdi 
bii* ftout mitfllldl. 



8itb etner narrol. «cr fl iflund. Swcrft «eU- 
cridKtuuuu^u: Unculir, flulrrmuto, Wu&fcl- 
Audunft, idiurUcrc ?tiumua t bann allQem, 
Wartcje: Uabmune ber VUmuufl, 
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^erbrin eu in frifdje Su[t 
iliiufiL ^itmuno <bt£ \\i meb* 
reTen€tunbeuK.2obeUu {0,01 
fublutan). Sfluerfti>lf^uiubt, 
nudi mit2r»rfai>i>,(^utmyioi)> 
ffleibett ber »ru(t n, (iJiieber, 



KriiAe Suit Jtflnftl. Wrnunfl. 

^eeimaliaoc. Sobelin. 3iiuct* 
fiofibeotmimij bat njeut^ei 
Wv'rt flU b«i CO, 



VerbTino-rn In Irilrfjc finft 
AtinftL fit nut ttft. Wiumbfll- 
tttng, SouerfioiJAuftihT audi 
mil 3)rudflpuflrat Cfiulinotor) 
— jebod) oljnc ftoblenidute. 



2Beft fiber 500 Sragen gum OefdnfteWenft! 

Uin bie Wgabe, SanifafSembeitcn im (flclanbc cinjufcljfii unb iiben 
u laffen, fann frin guijrer unb Unterfubrer mebr berum ronnnen! 
iefe ftorberung ber uaicn, tatcnfrohcn 3eir nuift erfiillt rcerben! 



£)od> bie Subrfr, Unterfubrer unb Wanner be* ©anir»it$bienile$ fteben 
nid)t mcbr ratio* t>or ben neuen Slufgaben, bie burdi bie ©erbinfcung 
mit ber SBebrmacbt fcen 8anittit*einbeiteu neuer&ina* geftellt (Tnb! 3b" 
3roeifel unb Sorgen roerben jerftreut n>crben, roenn \it fid> jur^orbe reitung 
bee5Iurfenbienfte*bc*neiien,(iufben©rfdbrunftenIan9JiibrieenUnteriid)t# 
unb jal>'reid^er ©eliinfeutumgen fu(icnben iH.Ugeber$ jumilje matften: 



Gelandedienst 

derSanitatseinheiten 




(Bdnnfcctocnit fccr 
Sflniintscinbciten 

^Inlcitung unb fBciJViefe fur Juljrunfl 
unb 5(u£bilbung 

109 Seifcn in fruibl. SafrfKnfprmat 

3n $rage unb flnlroort! 9)ftt «9!bb. 
nadiOriginaljeicbnunqcnimScrt-^on 

9c.meb.@»bor5@auMf^ 

@in*clpr*i*: 25 3tpf. <D*rto 8 ftpf, 
3)ei S a m m 1 1 b e ft 1 11 u n g c n: 
von 25 @rcmplarfn an je 70 *ipf- 
von 50 C?yem)>lar*n an jc 05 *Wpf. 

SBer fein ftiibreramt in bcr (Jinbeit burdi tiberltqciu* 2Biflcn unb (frfab* 
rung rcftioS <m£fiiilen null, rocr al* Unterfubrer ba$ ©rreben na* ©rroei* 
terung unb Sefrigung ber nolioenHgen KcnntmiTe unb (Srunblagen jum 
roeiteren Sorraarrtirotmncn feat, benen btctet ba* gebotene SBiiTtn mil 
einen 2Bcg jut 9?tad)t! !Die beigeacbcncn 23 Qtobtlbuugin im Sejct erlau* 
1cm unb otrfrarfcn bie von ban crfabrenen25erfa(Tcr gcge^cnen 9tatfdildge 
unb Singeing* fur ftubrung unb 9fu$6i(bimg aufe etnbringlirftiU! 

Jvui fcn@clanfrfticnit Dec Snnitmseinheitcn iit tne Dorlicottrt 

prnf tiirbc \u nuilcrer bcnlL prcieipcrtc 33wft frrw crile ictncr?lrt ! 
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